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FEDERA Z I O N E  I T A L I A N A  
D I  A T L E T I C A  L E GG  E R A 

Comitato Regionale LOMBARDIA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR A/J/P/S F/M  OPEN 
 
 

SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 

 

DOMENICA 26 GENNAIO 2020 
 
 

PROGRAMMA : 

ore  09.00  ritrovo giuria e concorrenti 
 

60 ostacoli (0.76) AF 
60 ostacoli (0.84) J/P/S F 

60 ostacoli (0.91) AM 
60 ostacoli (1.00) JM 

60 ostacoli (1.06) P/S M 
 

60 piani   F 
60 piani   M 

 
a seguire finali 

 
ore  14.00  ritrovo giuria e concorrenti 

 
salto in lungo F 

a seguire salto in lungo M 
 

 
 

Categorie:  A/J/P/S    F/M                                                               
(Senior Over 35 partecipano usando attrezzi e misure della cat. Seniores come da vigente regolamento) 
                                                     
 

 

VA119 - OSA SARONNO LIB.         Tel.  02 96709188                  e-mail: info@osasaronno.it 
 

 

ISCRIZIONI  SOLO  ON LINE : DA INVIARE ENTRO LE ORE 12.00  DI  GIOVEDI’ 23 GENNAIO 2020 
CONFERME  ON LINE : ENTRO LE ORE 12.00  DI  SABATO 25 GENNAIO 2020 

 

 

 
La conferma iscrizioni potrà avvenire anche sul campo OBBLIGATORIAMENTE  un’ora e mezza prima 
dell’inizio di ciascuna gara versando, come da Regolamento Regionale, l’ammenda prevista. 
 

L’elenco degli iscritti e l’orario gare saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) entro la giornata di  Venerdì 24 
Gennaio 2020. 
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