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REGOLAMENTO

13* MEZZA MARATONA DEL, CASTELLO

DOMENICA 19 FEBBRAIO 2017 A VITTUONE (MILANO)

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI
L'AS.D. ATLETICA '99 VITTUONE organizza ln mankfestazione di atletica leggera di corsa su strada Inserita In
Calendario Nazlonale FIDAL livells “BRONZE” denominata “1.3* MEZZA MARATONA DEL CASTELLO",

PROGRANMMA CRARIO

La manifestazione st svolgera in date |19 /02 / 2017

Ritrovo: ore 7:00

Approvase F: 9.2.:?.!:.{2_25{__..@

Orario di Paﬂenza: ore 9:00 oW vtdb'll:_\ cHE h_‘bl AT
CARN Y Pod KT N T W oY 2 P o 1o o WA
£ DEEPERCORYD

La competizione si svolge sulla dlstanza di;
.km21,057 (B cenificati FIDAL, L] non. certificatl). '
T ([ certificat!

Certificazione FIDAL-H-03-2013 del-03/02/2043 T A

" REGLISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI TESSERATI IN ITALIA

In base a quanto previsto dalle “Norme per 'organizzazlone delle manifestazioni” emanate dalia FIDAL, possono

partecipare-atleti*tesseratl—ln-ltalfa-!lmitaramgute;al[e:p.erspnc::da:i‘s.'anni:intpot(mﬂleﬁmn:d.*gtﬁ)jn:m'swcmﬂd|

uno del seguenti requisiti

s Atleti tasserati per Il 2017 per societs affiliate alla EIDAL

« Atleti in possesso di@d”card (valevole come assicurazlone sporliva e permesso a competere), imitatamente alle
persone da 20 anni ?ﬁ poi. La partecipazlone & comunque subordinata:
a} o alla presentarione di un certificato medieo di ldoneita agonistica specifica per I'atletlea leggera, In corso di
validita, che dovrd essore esibito agli organizzatorl In orlginale e conservate, in copia, agll attl della Societd
organizzatrice di cfascuna manlfestazione. Il certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso
nel proprio paese, ma devono essere statl effettuati gli stessi esaml previst) dalla normativa italiana: a) visita
medlca; b) esame completo delle urine; ¢} eletirocardiogramma a riposo e dopo sforza; d) splregrafla.
b) o alla verifica da parte dell'organizzatore della vallditd di un certificato medico di idonelza agonistica specifica
per I'atletica leggers attraverso Il database Runcard.
¢) o alla verifica da parte dell'organizzatore della validith di un certificato medico di idoneita agonistica specifica

per Patletica leggera attraverso ['app scaricata su qualsiasi mazzo elettronleo.
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Solo$E _ ),

«  Atleli tesserali per un Ente di Promozione Sportiva (Sez, Atle@d“ﬁ-po_s;;sso di Runcard-EPS; la partecipazlona &
comungue subotdinata, altre che al possesso della "RUNCARD”,:
a} o alla presentazione di un certificato medico ¢l ldoneitd agonistica specifica per Patletlca leggera, in corso di
validity, che dovrd essere esibito aglt organlzzatorl In orlgingle & conservate, In copla, agl atti della Sacleth
organizzatrice di ciascuna manifestazione, )l certificato medico per ghi stranierl non restdent! pub essere emesso
nel propric paese, ma devono essere statl effetruat! gli stessi esami previsti dalla normativa Italiana: @) Uisita
medica; b) esame completo delle urlive; o elettracardiogramma a ripose & dopo sforzo; d) spirografia.
b} 0 alla verifica da parte dellorganizzatore della validita di un certificato medico di idoneita agonlstlca specifica

' per Uatletlca leggera attravarso I datahase Runcard.

e) o alfa verifica da parte detl‘orgénlzzatam della validita di un certificate medico di ldonelth agonlstica specifica
per I'atletica leggera attraverso I'app searicata su gualslas) mezzo elettronico,
REQUISITI i:ll P};BTECIPAZIONE J_ATLETI NON TESSERAT! IN ITALIA
Possono partecipare gh atleti ttalianl/stranferd non tesseratt in Italls, linitatamente alle persene da 18 anni {n pol
(millesimo d’etd) In possasso di uno del seguent] requisiti:

_+ Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla laaf. All'atto

delliscrizlone-dovranno In-alternativa-presentars;—

- lautocertificaziona ol possesso della tessera riconosduta dalla laaf. L'autocertificazione andrd poi,

T T cgninigue Yirnvatd INoriginiate sl momento det Witiro del pattorald,

SRR ET T possess%l@%rd (valeviole ¢oine’ aisichidzlone sponiva e permessh g competere}, hmn’tatamente alle @
parsone da 20 annitin poi; [a partecipazione & ¢comunque subordinata, oltre che al possesso della “RUNCARD”,:

a) o alla presentazione dl un certiflcato medico ol ldoneitd agonistica specifica per I'atletlea legrera, in corso i

vallgits;-ehedovra essere-eslbltoragil arganlzzatorl Inariginale Je:conservato,tnTcoplay-agli-atti-della; Sodata——=-==x

" Srganlizatiice di claisciing manifastazione. Il certifleate wedics Her gl STARIEH Roh Fesidénti pud essere émesso

nel proprio paese, ma devono essere stati effettuat! gll stessi esaml previstt dalla normativa italiana: a) vishta

medlea: b) ssame complate defle uring; €) elettrocardiograrnma_a riposo e dopo.sforzo;. d) spiroarafla,

b) o alla verifica da parte dell'organizzatore della validita di un certificato medico df Idoneith agonistica specifica
per Patletica leggera attraverso il database Runcard.
pew <+ ¢}o alla verifica da parte-dell'organizzatore della validith dl un certlficato medico di idoneitd agonistlca specifica

per I'atretlca Ieggera attraverso Fapp scaricata sy qua[ssasl megzo elettromco.

NON POSSON@ PARTEC.’PARE‘ T

YT Ioae W - e .o X PR A
' . - . . J " '

,:s' : fAtlet:/e fesseratl/e per a!fre Federaz:am (es Tnathlon) Lo TS S
" Alletl/e tesseratle” per Ent: d! Promozrone Spomva nconosc:uf: dal CONI m:a non S
 convenzionati FIDAL . Mol e e N _ @
- p@ssesson i MOUNTAIN AND TRAII: RUNCARD I
Possesson di cetfificate médici df Jdonefta; Spon‘:va per altri Sport o npon‘antr d:c:fure
' aual: ﬂpodfsmo ,marcia; cross mararona mezza Marafona 60C.:i......u, ..
RIZION| £ QUOTE ) .

Eure 20 : Quota Iserizlone entro 1 31/01/2017

& Euro 25 » Quota lserizione dal 01/02/2017
Chlusura lscrlzloni aile h. 23.59 del 15/02/2017 o al ragglungimento del 1100 Iscritti.

Non sono previste restituzioni delle quote di iscrizione in caso di mancata partecipazione.
Non sono accettate Iscriziond il glorno stesso dells gara,
Per e Iseriziont cumulative di soctetd/gruppi viene offerta una iscrizions gratuita ognl 10 Iseritti paganti (per le

modalitd vedere sul sito web).
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MODALITA’ DLISCRIZIONE

- ON LINE tramite www,ote-srl.it con pagamento earta di eredito

~ Via mzil inviando il modulo di iscrizione e la distinta del bonifico bancarie & merzadaleastelfo@otesrhit
oppure via fax al numero 031/2289708

Beneficiario: OTC srl

IBAN: ITO6J0558433271000000003535

Bic/Swift: BPMITMIVIXXX

ABI; 05584

CAB: 89271

Causale: Iscrizione 13" MEZZA DEL CASTELLO, Cognome Nome

-Oppure presso | negozl convenzionatl & presso la sede Atletica '99 Vittuona (per ¢ modalitd vedara wehbsite)

PACCO GARA

Ogni atleta regolarmente iscritto aviz difitto al ritiro del pacco gara o riconoscimento e alla busta tecnica ¢con

pettorale, chip cronometrageto (da riconsegnare all'arrivo), spilfe, numero deposito borsa,

9 FEBBRAIO 2017 T -
Rltrovo presse il Centro Soclo Culturale, via Milano n.18, Vittuong (M)

Dalle ore 7:00 alla ore 8:45 Distribuzlone pettorali

B ".'f".."...‘.T.'f.'_"_i;'.IIZ'()ré.s.:o'{).P'AR‘I'.éNZ—}_!\' ST

T Ore 11:30 PREMIAZIONI

Ora ricezione

PERCORSO OT GARA
Giro unico completamente planeggiante ed asfaltato, s7snoda nel Parco Agricolo Sud Milano, attraverso i comunl di

Vittuone, Sedriano, Bareggio, Cornaredo, Cusago, Cisllano e ritorno a Vitluone.

TEMPO MASSIMO 3 2h30’

ASSISTENZA SANITARIA Come previsto da regolamento Nazionsle.

ASSISTENZA SERVIZI VARI

Sl assleurano senvizi igienici, docce, spogliatol, deposito borse @ area parcheggio (non sustadito).
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Approvata fl_o:ob-2oVy

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
La misurazione dei tempi e 'elaborazlone delle classifiche & a cura di OTC-SAL; Ve stesze cono convalidate dal Giudice

Delegata Tetnico/Giudice d'Appello.

EREMIAZIONI CLASSIFICA GENERALE

Saranno premiatii priml 3 vomind e le prime 3 donne della classifica generale.
1" Classificato/a : premlo in natura

2°Classificato/a : premio in natura

3° Classificato/a : premic in natura

PREMIAZIONT CATEGORIE MASCHILI E FENMIMINILE
M, JE, PM, PF, SM, SF, SM35/40/45/50/58/60/65/70 e oitre, SF35/40/45/50/55/60/65/70 e oltre.

Saranno premlatl | primi 3 uemini e le prime 3 donne delle classifiche dt categoria.

1°Classificato/a : premlo In natura
2°Classificato/a : premle In natura
3°Classificato/a ; pramio in natura

g L8 [ -con-ha-classilica-gencraler e

- PREMIAZIONISOCIETAL PIL. NUMEROSE = e e

1" Classificata : premio in hatura
2" Classificata ; premio in natura

A" Classificata.: premid innatura

5* Classificata : premlo In natyra

RECLAIVL A -

Eventuali réclami andranno presentatl nel rispetto delle norme della FIDAL g del R.T.1. entro 30° daila espesizione

della classtfica:
- 1Alstanza verbale al Giudice d'arrivo

- 2Mistanza serltta alla Gluria d'appello accompagnata dalla tassa reclamo di Euro 100,00 {cento) rastitulblle In

caso di accoglimento dello stesso.

CONTROLLO TESSERAMENTO

Il G.G.G, pud effettuare il controllo del tesseramento e identith dall’atleta secondo le seguenti modalita: - In

mancanza della tessern federale, pud essere presentata la ricevuta di avvenuto tesseramento (anche in fotacopia)
rilasciata dalla procedura Informatica ondine o dellattestato di tesseramento Indhiduale oppure della lista

riepilogativa degll atict] tesserat] secondo art. 8 — 9 norme attivita 201';1
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= La mancata presentazione della tessera federale o del documento sostitutivo (anche fotocopia), ove richiesto,
deve essere sccompagnato da una dichizrazione di avwenuto tessersmento e di momentanea mancanza della tessera e

documenta sostitutivo, La dichiarazlone deve essere rilasciata dal dirigente della Societd.

CONTROLLO IBENTITAT

Videntlta degll atlet) & garantita con il controllo della tessera faderale appure in mancanza di quest’ultima i uno dei
seguentl documentl: passaporto, carta d'identltd, patente di gulda, foto autentificats ad uso scolastico rilasciata su
carta semplice dal Comune, altro documento legalmente riconoseiuto.

1l controlle d'identitd potra essere effetfusto in ognl singola gara adunoo plis atlat! predisposta con Insindacabile giudizio

ds G.G.G.

DIRITTI DI iIMMAGINE
I! partecipante alla 18" Mezza Maratona del Castello” autorizza espressamente gil organizzatorl a uttifzzare a titolo

gratuito qualsiasi sua immagine flssa efo in movimento relativa alla partecipazione alla manlfestazione stessa, a
1empo Indeterminato, nel rispetto delie leggl vizemti e senza limitl tarritortali in tutto il mondo,

Il comitato organlzzatore potr cedere al propri partner commerdiali e Isttuzionali Il diritto di utilizzazione dell'immagine

pravisti-nel.presente.accordo

TUTELADERAPRIVAGY—

S FAEAITLCON, 13, COt A ZIo e HE e ule. 0l TschZione saranno trattati.da-parte-del-comitato-organizzatore & dak-:: ~.-vu e

terz} operantt per suo conto nel rispatto del D.lgs, 30,06.2003 nr, 196/03 (privacy) e utilizzati esclusivamente per le

finalith teeniche e promo-pubblicitarie Inerentl alla manifestaziohe stessa.

—RESPONSABILTA T T e T T T T e e T e e R
Con I'lserizlone alla gara I'atleta dichlara d] conoscere ed accettare il presente regolamento e di conoscere |

:
3
:
3
:

regolamanti FIDAL. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilitd di esonarare gli organizzatori, la

e © ———"FIDAL, TGG E g1 SPOHEoT da ofni responsaniita, sia cavile che penale, per dannl a persong ¢/o cose da lui causatio s

lui derivati. Gli organizzator! e la FLD.A.L. , avendo cura della buona riuscita della manlfestazione declinano ognl e

qualsiasi responsabilith per Incidentl, dannl ¢ furli che dovessero accadere a persone terzi e cose prima, durante e

dopo la manlfestazlena.

AVVERTENZE FINALI

Il Cemitato Organizzatore si riserva di modlfleare il presente regolamento In qualungue momento per motivi che
riterrd opportunl per una migliore organizzazlone della gara, dopo averne date comunicaziong & ottenbio
approvazione dalla FIDAL Per quanto nen previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnlco statutarle

della FIDAL ¢ de! G.G.G.. Eventuali modifiche a servizi, lueghl e orari saranno opportunamente comunicate agli atletl

iscrittl oppure saranno ripartate sul sito intermet www.atletica99yviituone.lt,
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INFORMAZIONI E CONTATT!

Website: www,atleticad vittuona.it/lamezzadelcastello

E-mall: Info@atleticadOvittuone. it

Responsabile organizzativo ; Pietro Guarrato

Ora ricezione
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