
CAT. FEMMINILI

50 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
50 metri SF35 GUGLIELMI GIULIA 1989 ATL. BRESCIA 1950 6.79 17/02/2024 PARMA
50 metri SF40 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BS '50 METALLURG. S.MARCO 6.86 18/01/2020 ERICE
50 metri SF45 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 7.04 18/01/2020 ERICE
50 metri SF50 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 7.17 21/01/2023 CASTIGLIONE DEL LAGO
50 metri SF55 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 7.50 05/03/2022 TALLINN
50 metri SF60 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 7.78 21/12/2024 PARMA

60 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
60 metri SF35 SORDELLI ELENA 1976 GEAS ATLETICA 7.62 23/02/2014 ANCONA
60 metri SF40 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BS '50 METALLURG. S.MARCO 7.97 01/02/2020 GRAUN IM VINSCHGAU
60 metri SF45 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BRESCIA 1950 7.88 24/02/2024 ANCONA
60 metri SF50 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 8.16 11/03/2023 AMBLESIDE
60 metri SF55 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 8.55 20/03/2021 ANCONA
60 metri SF60 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 8.78 10/03/2023 AMBLESIDE
60 metri SF65 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9.60 20/03/2018 MADRID
60 metri SF70 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATLETICA LONATO 9.69 22/02/2024 ANCONA
60 metri SF75 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 13.43 23/02/2019 ANCONA
60 metri SF80 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 14.92 10/03/2023 AMBLESIDE

80 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
80 metri SF35 EL DOSOKY YASMIN AMINA 1987 PRO SESTO ATL. 11.10 18/04/2022 LUCCA
80 metri SF40 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BS '50 METALLURG. S.MARCO 10.27 18/04/2021 MORBEGNO
80 metri SF45 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 10.98 13/06/2013 RODENGO SAIANO
80 metri SF50 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.92 13/06/2013 RODENGO SAIANO
80 metri SF55 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATL. RODENGO SAIANO 12.50 07/06/2012 RODENGO SAIANO
80 metri SF60 PASINI PAOLA 1961 ATLETICA LONATO 12.04 18/04/2021 MORBEGNO
80 metri SF65 ROSSI ROSANNA 1955 ATL. IRIENSE VOGHERA 14.50 18/03/2023 LIMONE PIEMONTE
80 metri SF70 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 22.22 06/04/2019 TRENTO

100 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
100 metri SF35 GUGLIELMI GIULIA 1989 ATL. BRESCIA 1950 12.12 15/06/2024 DONNAS
100 metri SF40 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 12.47 03/07/2011 DONNAS
100 metri SF45 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BRESCIA 1950 12.65 25/05/2024 LEGNANO
100 metri SF50 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 12.92 03/07/2022 DONNAS
100 metri SF55 VIVIANI VIVIANA 1967 ATLETICA VIGEVANO 13.46 03/07/2022 DONNAS
100 metri SF60 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 14.29 22/09/2023 OMEGNA
100 metri SF65 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 14.95 26/05/2018 GAVARDO
100 metri SF70 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATLETICA LONATO 15.23 03/06/2023 BUSTO ARSIZIO
100 metri SF75 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 23.02 15/06/2016 SALO
100 metri SF80 BUSATTA MARIA ANTONIETTA 1944 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 24.32 13/04/2024 CORMANO

150 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
150 metri SF35 TIBONI TEA 1986 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 19.80 13/04/2024 BRESCIA
150 metri SF40 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 19.63 17/04/2011 NOVARA
150 metri SF45 TAVELLI MICHELA 1979 ATL. BRESCIA 1950 19.54 13/04/2024 BRESCIA
150 metri SF50 DE GRANDIS CRISTINA 1954 ATL. AMBROSIANA 21.86 01/05/2004 CHIASSO
150 metri SF55 IACOBONE LUISA 1959 ATL. AMBROSIANA 24.59 13/10/2018 BERGAMO
150 metri SF60 PASINI PAOLA 1961 ATLETICA LONATO 22.60 18/04/2021 MORBEGNO
150 metri SF65 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 29.66 02/04/2011 MILANO

200 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 metri SF35 GIOIA MARIA HELENA 1981 ATL. BRESCIA 1950 25.59 16/01/2016 ANCONA
200 metri SF40 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ABC PROGETTO AZZURRI 26.33 01/03/2015 ANCONA
200 metri SF45 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ABC PROGETTO AZZURRI 26.61 01/04/2016 ANCONA
200 metri SF50 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 27.35 29/01/2023 FLORIDIA
200 metri SF55 VIVIANI VIVIANA 1967 ATLETICA VIGEVANO 27.85 25/02/2024 ANCONA
200 metri SF60 SIGNORI MARINELLA 1963 ATL. AMBROSIANA 29.83 11/03/2023 AMBLESIDE
200 metri SF65 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 32.31 10/02/2018 PADOVA
200 metri SF70 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATLETICA LONATO 32.54 30/03/2023 BIRMINGHAM

MIGLIORI PRESTAZIONI MASTER FIDAL LOMBARDIA AL 31 dicembre 2024



200 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 metri SF35 GUGLIELMI GIULIA 1989 ATL. BRESCIA 1950 25.32 14/07/2024 DONNAS
200 metri SF40 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ABC PROGETTO AZZURRI 25.83 21/06/2014 MODENA
200 metri SF45 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 26.36 09/07/2017 ORVIETO
200 metri SF50 NEUMANN DENISE CAROLINE 1971 ATL. AMBROSIANA 27.30 04/09/2022 IMOLA
200 metri SF55 VIVIANI VIVIANA 1967 ATLETICA VIGEVANO 27.57 24/09/2023 OMEGNA
200 metri SF60 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 31.43 22/10/2013 PORTO ALEGRE
200 metri SF65 ZULIANI MARIA GRAZIA 1957 C.T.L. 3 ATLETICA 31.86 15/09/2024 LODI
200 metri SF70 QUILLERI MARIUCCIA 1953 ATLETICA LONATO 32.14 04/07/2023 ISERNIA

300 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
300 metri SF35 CALIFANO DOMENICA 1968 ATL. AMBROSIANA 43.3 12/04/2003 LECCO
300 metri SF40 PRINA SILVIA 1972 ATL. AMBROSIANA 47.60 27/04/2015 CHIASSO
300 metri SF45 PERLINO GIUSEPPINA 1965 ATL. AMBROSIANA 45.08 01/05/2010 CHIASSO
300 metri SF50 BAGGIOLINI EMANUELA 1972 CUS INSUBRIA VARESE COMO 45.66 01/05/2024 BELLINZONA
300 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 46.16 06/04/2024 CASTANO PRIMO
300 metri SF65 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 1:33.06 22/06/2014 VOGHERA

400 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 metri SF35 GIOIA MARIA HELENA 1981 ATL. BRESCIA 1950 57.82 17/01/2016 ANCONA
400 metri SF40 PERLINO GIUSEPPINA 1965 ATL. AMBROSIANA 1:01.59 26/02/2005 GENOVA
400 metri SF45 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 1:00.16 10/03/2012 ANCONA
400 metri SF50 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 1:00.70 28/02/2015 ANCONA
400 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 1:03.42 28/02/2021 MOSCA
400 metri SF60 FUSI PERLINA 1964 ATLETICA LONATO 1:11.89 09/03/2024 PADOVA
400 metri SF65 CATTANEO SILVANA 1955 ATLETICA LONATO 1:31.92 18/03/2021 PESCARA
400 metri SF70 DALSASS LILIANA 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:40.72 23/02/2019 ANCONA
400 metri SF75 DALSASS LILIANA 1948 ATLETICA LONATO 1:49.78 10/03/2023 AMBLESIDE

400 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 metri SF35 SGROMO MARIA 1975 ATL. BRESCIA 1950 57.70 10/05/2014 LODI
400 metri SF40 SGROMO MARIA 1975 ATL. BRESCIA 1950 58.21 07/05/2016 PAVIA
400 metri SF45 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 59.83 31/05/2014 BUSTO ARSIZIO
400 metri SF50 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 1:00.91 11/07/2015 CINISELLO BALSAMO
400 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 1:02.51 05/06/2021 BRESCIA
400 metri SF60 FUSI PERLINA 1964 ATLETICA LONATO 1:11.58 04/05/2024 BRESCIA
400 metri SF65 ZULIANI MARIA GRAZIA 1957 C.T.L. 3 ATLETICA 1:14.24 14/09/2024 LODI
400 metri SF70 DALSASS LILIANA 1948 ATL. AMBROSIANA 1:41.50 19/05/2018 CINISELLO BALSAMO
400 metri SF75 DALSASS LILIANA 1948 ATLETICA LONATO 1:50.04 20/05/2023 MONZA

500 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
500 metri SF35 TIBONI TEA 1986 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1:20.95 13/04/2024 BRESCIA
500 metri SF40 SGROMO MARIA 1975 ATL. BRESCIA 1950 1:16.18 12/04/2015 PAVIA
500 metri SF50 GALLI' CRISTINA 1968 ATLETICA MONTICHIARI 1:27.80 18/04/2021 MORBEGNO
500 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 1:21.54 18/04/2021 MORBEGNO
500 metri SF65 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 3:14.00 06/04/2014 VOGHERA

600 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
600 metri SF35 CALIFANO DOMENICA 1968 ATL. AMBROSIANA 1:36.6 05/04/2003 BERGAMO
600 metri SF40 GRAVINA ELIDE MAY 1981 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:43.68 23/04/2022 CERVIA
600 metri SF45 MONTINI ELENA 1962 GINNASTICA COMENSE 1872 1:43.44 30/03/2008 CANTU
600 metri SF50 MONTINI ELENA 1962 GINNASTICA COMENSE 1872 1:43.61 01/05/2012 CHIASSO
600 metri SF55 GALLI' CRISTINA 1968 ATLETICA MONTICHIARI 1:50.21 08/04/2023 GARDONE RIVIERA
600 metri SF60 DALSASS LILIANA 1948 LA MICHETTA 2:20.03 03/05/2008 CHIASSO
600 metri SF75 GANGUZZA TINA 1935 U.S. ACLI SCALO VOGHERA 3:36.58 14/07/2013 VOGHERA

800 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
800 metri SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 2:16.75 18/01/2014 PADOVA
800 metri SF40 BARTOLI CLAUDIA 1977 ATLETICA LONATO 2:18.57 12/02/2017 PADOVA
800 metri SF45 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 2:20.51 15/01/2012 ANCONA
800 metri SF50 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 2:22.71 26/03/2015 TORUN
800 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 2:30.98 21/03/2021 PESCARA
800 metri SF60 FUSI PERLINA 1964 ATLETICA LONATO 2:48.73 10/03/2024 PADOVA
800 metri SF65 ANTONINI ORNELLA 1950 UNICREDIT CIRCOLO MILANO 3:20.98 13/02/2016 PADOVA
800 metri SF70 DALSASS LILIANA 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3:42.84 24/02/2019 ANCONA
800 metri SF75 DALSASS LILIANA 1948 ATLETICA LONATO 4:06.56 23/02/2024 ANCONA

800 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
800 metri SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 2:14.72 03/07/2014 GAVARDO
800 metri SF40 BARTOLI CLAUDIA 1977 ATLETICA MONTICHIARI 2:16.23 01/09/2021 GAGLIANO DEL CAPO
800 metri SF45 MARTINELLI BARBARA 1965 U.S. S.VITTORE O. 1906 2:18.49 20/08/2011 CHIASSO
800 metri SF50 CERINI MARA 1971 ATL. AMBROSIANA 2:17.78 24/04/2022 NEMBRO
800 metri SF55 MARTINELLI BARBARA 1965 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 2:27.39 08/05/2021 FIRENZE
800 metri SF60 FUSI PERLINA 1964 ATLETICA LONATO 2:45.48 05/05/2024 BRESCIA
800 metri SF65 BARONE FRANCESCA 1958 ATLETICA LONATO 3:03.18 03/09/2024 ROVERETO
800 metri SF70 BARBERINI ROSA 1944 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 3:42.63 06/07/2014 MODENA
800 metri SF75 DALSASS LILIANA 1948 ATLETICA LONATO 4:03.59 25/06/2023 MESSINA
800 metri SF80 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 5:14.3 18/03/2023 LIMONE PIEMONTE

1000 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1000 metri SF40 PRINA SILVIA 1972 ATL. AMBROSIANA 3:17.00 01/03/2014 GENOVA

1000 metri



Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1000 metri SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 2:59.19 02/04/2016 PAVIA
1000 metri SF40 BARTOLI CLAUDIA 1977 ATLETICA MONTICHIARI 2:57.83 25/09/2021 LEVRANGE DI PERTICA BASSA
1000 metri SF45 GALLI' CRISTINA 1968 N. ATL. VARESE 3:14.50 17/07/2015 MONTECARLO
1000 metri SF50 CERINI MARA 1971 ATL. AMBROSIANA 3:01.56 25/09/2021 LEVRANGE DI PERTICA BASSA
1000 metri SF55 GALLI' CRISTINA 1968 ATLETICA MONTICHIARI 3:18.82 23/04/2023 TRENTO
1000 metri SF60 BARONE FRANCESCA 1958 ATLETICA LONATO 3:47.22 23/08/2018 ROVERETO
1000 metri SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 4:01.28 23/04/2023 TRENTO
1000 metri SF70 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 5:25.56 10/10/2015 VOGHERA

1500 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1500 metri SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 4:35.89 16/02/2014 PADOVA
1500 metri SF40 BARTOLI CLAUDIA 1977 ATLETICA LONATO 4:47.82 05/02/2017 PADOVA
1500 metri SF45 ZUGNONI CINZIA 1970 G.S. C.S.I. MORBEGNO 4:50.15 02/04/2016 ANCONA
1500 metri SF50 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 5:03.02 15/02/2015 PADOVA
1500 metri SF55 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 5:11.76 02/04/2016 ANCONA
1500 metri SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 5:32.18 04/03/2023 PADOVA
1500 metri SF65 BARONE FRANCESCA 1958 ATLETICA LONATO 6:15.14 10/03/2023 AMBLESIDE
1500 metri SF70 BARBERINI ROSA 1944 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 7:32.42 27/02/2016 ANCONA

1500 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1500 metri SF35 ROMAGNOLO ELENA 1982 CUS PRO PATRIA MILANO 4:25.09 15/06/2019 REGGIO CALABRIA
1500 metri SF40 CASELLA SILVIA 1972 FREE-ZONE 4:34.30 15/07/2014 TRENTO
1500 metri SF45 CERINI MARA 1971 POLISPORTIVA CIRCOLO GIOVANILE 4:41.59 22/06/2016 CHIARI
1500 metri SF50 CERINI MARA 1971 ATL. AMBROSIANA 4:45.85 24/04/2021 MOENA
1500 metri SF55 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 5:07.26 22/06/2016 CHIARI
1500 metri SF60 CAGLIANI LILIANA 1964 ATHLETIC TEAM 5:36.74 14/09/2024 LODI
1500 metri SF65 MARTIGNAGO ORIANA 1959 AZZURRA GARBAGNATE M.SE 5:37.90 22/06/2024 ROMA
1500 metri SF70 CENEDELLA MARILENA 1949 ATL. AMBROSIANA 7:22.62 08/06/2019 SAN NICANDRO GARGANICO
1500 metri SF75 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 8:19.30 21/06/2019 TORINO
1500 metri SF80 BENEDETTI EVELINA 1942 EUROATLETICA 2002 9:12.38 18/05/2024 MILANO

1 miglio
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1 miglio SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 5:07.69 04/05/2014 PAVIA
1 miglio SF40 BARTOLI CLAUDIA 1977 ATLETICA MONTICHIARI 5:12.40 10/10/2020 SEDI VARIE
1 miglio SF45 VIOLA SIMONA 1971 ATL. IRIENSE VOGHERA 5:22.48 25/03/2017 PIOLTELLO
1 miglio SF50 CERINI MARA 1971 ATL. AMBROSIANA 5:19.43 09/10/2021 ROMA
1 miglio SF55 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 5:52.13 06/06/2019 FRANCAVILLA FONTANA
1 miglio SF60 CAGLIANI LILIANA 1964 ATHLETIC TEAM 5:58.00 12/10/2024 CORNAREDO
1 miglio SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 6:36.02 29/06/2022 BERGAMO
1 miglio SF70 VAGHI ANNAMARIA 1951 ATL. PAVESE 7:26.98 19/06/2021 LEIRIA
1 miglio SF75 STRINGO IRENE 1942 ATL. PAVESE 9:16.21 25/03/2017 PIOLTELLO
1 miglio SF80 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 9:19.69 13/04/2024 CORMANO

2000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
2000 metri SF40 BEGNIS ELENA 1976 ATL.  G.S. MIOTTI ARCISATE 6:42.89 12/06/2016 CHIASSO
2000 metri SF45 CERINI MARA 1971 ATL. AMBROSIANA 6:43.98 15/09/2019 MARANELLO-CARPI
2000 metri SF50 VIOLA SIMONA 1971 G.P. AVIS PAVIA 7:14.50 18/03/2023 LIMONE PIEMONTE
2000 metri SF60 GALBANI ANNAMARIA 1952 LA MICHETTA 7:59.6 24/04/2013 MILANO
2000 metri SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 8:28.39 08/04/2023 GARDONE RIVIERA

3000 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
3000 metri SF35 SEGHEZZI ALESSANDRA 1979 FREE-ZONE 10:13.38 13/02/2016 PADOVA
3000 metri SF40 ZUGNONI CINZIA 1970 G.S. C.S.I. MORBEGNO 10:15.10 08/03/2013 ANCONA
3000 metri SF45 ZUGNONI CINZIA 1970 G.S. C.S.I. MORBEGNO 10:36.42 30/03/2016 ANCONA
3000 metri SF50 LORENZONI MARIA 1957 ATL. CARPENEDOLO 10:50.61 25/03/2009 ANCONA
3000 metri SF55 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 10:54.57 30/03/2016 ANCONA
3000 metri SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 11:33.99 23/02/2024 ANCONA
3000 metri SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 13:10.44 09/03/2023 AMBLESIDE
3000 metri SF70 BARBERINI ROSA 1944 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 15:55.54 07/03/2014 ANCONA

3000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
3000 metri SF35 DURANTE FRANCESCA 1977 ATL.  G.S. MIOTTI ARCISATE 9:59.65 29/07/2014 TRENTO
3000 metri SF40 CASELLA SILVIA 1972 FREE-ZONE 9:41.25 11/07/2014 NEMBRO
3000 metri SF45 CASELLA SILVIA 1972 FREE-ZONE 10:17.00 20/09/2020 PORTO POTENZA PICENA
3000 metri SF50 CARRARA ENRICA 1967 ATL. DI LUMEZZANE 10:24.37 07/04/2018 ROMANO DI LOMBARDIA
3000 metri SF55 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 11:08.15 30/09/2017 SALO'
3000 metri SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 11:38.87 20/07/2021 LAGO PANTANO DI PIGNOLA
3000 metri SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 12:46.80 05/07/2023 MODENA
3000 metri SF70 VAGHI ANNAMARIA 1951 ATL. PAVESE 14:49.68 20/04/2024 PAVIA
3000 metri SF75 STRINGO IRENE 1942 ATL. PAVESE 18:21.84 08/07/2018 VOGHERA
3000 metri SF80 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 18:26.84 20/04/2024 PAVIA



5000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
5000 metri SF35 ROMAGNOLO ELENA 1982 CUS PRO PATRIA MILANO 16:08.15 24/06/2018 MODENA
5000 metri SF40 DURANTE FRANCESCA 1977 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 17:33.80 28/06/2017 BIELLA
5000 metri SF45 MAZZEI EMANUELA 1977 URBAN RUNNERS 16:51.66 29/04/2023 SESTRI LEVANTE
5000 metri SF50 LORENZONI MARIA 1957 ATL. CARPENEDOLO 18:19.51 02/08/2009 LAHTI
5000 metri SF55 VINCI DONATELLA 1965 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 19:19.62 09/10/2020 BOLOGNA
5000 metri SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 19:55.21 25/09/2023 OMEGNA
5000 metri SF65 MARTIGNAGO ORIANA 1959 AZZURRA GARBAGNATE M.SE 20:07.12 21/06/2024 ROMA
5000 metri SF70 TORCOLI DONATA 1947 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 26:14.47 07/07/2017 ORVIETO
5000 metri SF75 STRINGO IRENE 1942 ATL. PAVESE 32:10.14 26/08/2018 VIGEVANO

10000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
10000 metri SF35 BANI BARBARA 1986 FREE-ZONE 36:07.54 10/04/2021 PIURO
10000 metri SF40 GELSOMINO CLAUDIA 1969 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 36:28.56 18/04/2010 GAVARDO
10000 metri SF45 MAZZEI EMANUELA 1977 URBAN RUNNERS 34:51.74 07/05/2023 VIGEVANO
10000 metri SF50 GELSOMINO CLAUDIA 1969 CARDATLETICA 37:23.97 09/09/2019 FELTRE
10000 metri SF55 VINCI DONATELLA 1965 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 41:03.07 08/10/2021 PRATO
10000 metri SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 41:11.32 27/04/2024 VERCELLI
10000 metri SF65 LORENZONI MARIA 1957 ATLETICA MONTICHIARI 46:28.89 27/04/2024 VERCELLI
10000 metri SF70 TORCOLI DONATA 1947 ATL. DI LUMEZZANE 50:12.5 25/05/2019 TRAPANI
10000 metri SF75 INVERNIZZI CARILLA 1947 ATL. PAVESE 1h03:30.00 29/09/2024 PAVIA

corsa km 5 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 5 strada SF35 SOMMI GIULIA 1987 CUS PRO PATRIA MILANO 16:53 20/05/2023 BEVAGNA
corsa km 5 strada SF40 TAVELLI LIA 1982 ATLETICA LONATO 18:09 29/10/2023 FELTRE
corsa km 5 strada SF45 SCABINI ROBERTA 1977 RUNNING OLTREPO' 18:14 24/06/2023 MESSINA
corsa km 5 strada SF50 GELSOMINO CLAUDIA 1969 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 17:49 15/06/2022 CESANO BOSCONE
corsa km 5 strada SF55 CARRARA ENRICA 1967 ATL. DI LUMEZZANE 19:36 14/05/2022 GELA
corsa km 5 strada SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 19:41 26/05/2024 ORVIETO
corsa km 5 strada SF65 MARTIGNAGO ORIANA 1959 AZZURRA GARBAGNATE M.SE 20:45 15/06/2024 CANEGRATE
corsa km 5 strada SF70 GALBANI ANNAMARIA 1952 ALA ATL. ABBIATEGRASSO 25:18 14/05/2022 GELA
corsa km 5 strada SF75 INVERNIZZI CARILLA 1947 ATL. PAVESE 30:03 10/09/2023 SANT'AGATA DI MILITELLO
corsa km 5 strada SF80 PIRASTU MARIA 1943 G.P. AVIS PAVIA 35:31 10/09/2023 SANT'AGATA DI MILITELLO

corsa km 10 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 10 strada SF35 SOMMI GIULIA 1987 CUS PRO PATRIA MILANO 33:54 07/05/2022 AVELLINO
corsa km 10 strada SF40 LENA CRISTINA 1966 G.S. MONTESTELLA 34:21 04/11/2007 CESANO  BOSCONE
corsa km 10 strada SF45 MAZZEI EMANUELA 1977 URBAN RUNNERS 35:05 16/04/2023 CASTIGLION FIORENTINO
corsa km 10 strada SF50 GELSOMINO CLAUDIA 1969 CARDATLETICA 36:26 10/03/2019 SEDE DA DEFINIRE
corsa km 10 strada SF55 CAROBBIO NIVES 1967 ATL. PARATICO 38:58 07/04/2024 BERGAMO
corsa km 10 strada SF60 FUSTELLA ELENA GIOVANNA 1961 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 40:27 29/03/2023 LA NUCIA
corsa km 10 strada SF65 MARTIGNAGO ORIANA 1959 AZZURRA GARBAGNATE M.SE 41:44 24/11/2024 MILANO
corsa km 10 strada SF70 BOESI MARIA GRAZIA 1954 ATL. PARATICO 50:14 07/04/2024 BERGAMO
corsa km 10 strada SF75 MONDINI GIOVANNA 1947 MARATHON CREMONA 54:12 25/09/2022 PALMANOVA-AQUILEIA
corsa km 10 strada SF80 BENEDETTI EVELINA 1942 EUROATLETICA 2002 1h09:50 05/05/2024 MONZA

maratonina
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
maratonina SF35 PATELLI ELIANA 1978 ATL. VALLE BREMBANA 1h15:15 18/10/2015 CREMONA
maratonina SF40 PATELLI ELIANA 1978 LA RECASTELLO RADICI GROUP 1h18:31 28/10/2018 LODI
maratonina SF45 MAZZEI EMANUELA 1977 URBAN RUNNERS 1h14:22 19/03/2023 BORELLO-CESENATICO
maratonina SF50 GELSOMINO CLAUDIA 1969 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 1h19:15 19/12/2021 CITTADELLA
maratonina SF55 CAROBBIO NIVES 1967 ATL. PARATICO 1h26:46 14/04/2024 GENOVA
maratonina SF60 BARUFFALDI GIORDANA 1959 C.U.S. PAVIA 1h31:18 16/10/2022 MARGHERITA DI SAVOIA
maratonina SF65 MARTIGNAGO ORIANA 1959 AZZURRA GARBAGNATE M.SE 1h29:22 10/11/2024 BUSTO ARSIZIO
maratonina SF70 MONDINI GIOVANNA 1947 MARATHON CREMONA 1h49:27 07/05/2017 PIACENZA
maratonina SF75 MONDINI GIOVANNA 1947 MARATHON CREMONA 1h59:14 13/11/2022 LECCE
maratonina SF80 BUSATTA MARIA ANTONIETTA 1944 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3h03:18 14/04/2024 GENOVA

maratona
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
maratona SF35 PATELLI ELIANA 1978 ATL. VALLE BREMBANA 2h35:33 27/09/2015 BERLINO
maratona SF40 PATELLI ELIANA 1978 LA RECASTELLO RADICI GROUP 2h45:13 10/11/2019 KAMNIK
maratona SF45 ZANELLA LORELLA 1959 U.S. SCANZOROSCIATE 4.14.36 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SF50 GELSOMINO CLAUDIA 1969 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 2h52:40 16/05/2021 ANDRIA
maratona SF55 FORMISANO IMMACOLATA 1946 MARATHON CLUB SEVESO S.PIETRO 3.54.13 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SF60 GALBANI ANNAMARIA 1952 LA MICHETTA 3h27:09 06/04/2014 MILANO
maratona SF65 FORMISANO IMMACOLATA 1946 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 3h38:11 13/11/2011 LIVORNO
maratona SF70 MONDINI GIOVANNA 1947 MARATHON CREMONA 3h58:55 23/04/2017 PADOVA
maratona SF75 MONDINI GIOVANNA 1947 MARATHON CREMONA 4h21:05 24/04/2022 LEVICO TERME

corsa km 50 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 50 strada SF35 GIOMI SARAH 1985 CUS PRO PATRIA MILANO 3h26:31 25/04/2024 CASTEL BOLOGNESE
corsa km 50 strada SF40 MILANESI CHIARA 1975 FO' DI PE 3h41:13 25/04/2019 VALENCIA
corsa km 50 strada SF45 GRISONI EVA 1977 ATL. PARATICO 3h30:01 25/04/2024 CASTEL BOLOGNESE
corsa km 50 strada SF50 DI MARTINO IVANA 1970 CANOTTIERI MILANO 3h51:08 25/02/2023 TRAMONTI DI SOTTO
corsa km 50 strada SF55 CAVALLI GIOVANNA 1959 RUNNERS BERGAMO 4h17:41 16/11/2014 SALSOMAGGIORE TERME
corsa km 50 strada SF60 GALBANI ANNAMARIA 1952 LA MICHETTA 4h43:42 10/04/2016 SEREGNO
corsa km 50 strada SF65 VOGLIOLO ELENA 1956 STRAMILANO RUNNING CLUB SSD 5h53:58 19/02/2022 DAEGU
corsa km 50 strada SF70 GALBANI ANNAMARIA 1952 ALA ATL. ABBIATEGRASSO 5h55:23 25/04/2023 BIELLA



corsa km 100 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 100 strada SF35 BONASSI CHIARA 1983 ATL. PARATICO 9h16:19 21/05/2022 CATANIA
corsa km 100 strada SF40 FOSSATI MARIA ILARIA 1972 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 8h33:08 22/04/2012 SEREGNO
corsa km 100 strada SF45 GRISONI EVA 1977 ATL. PARATICO 7h52:23 17/02/2024 PORTO RECANATI
corsa km 100 strada SF50 DI VITO LORENA ANTONIETTA 1962 CUS PRO PATRIA MILANO 9h20:07 22/04/2012 SEREGNO
corsa km 100 strada SF55 GARGANO ANNUNZIATA 1969 ATHLETIC CLUB VILLASANTA 10h55:43 26/05/2024 FAENZA
corsa km 100 strada SF60 FUMAGALLI LORELLA 1958 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 12h22:23 25/05/2019 CASTELBUONO
corsa km 100 strada SF65 LETTIERI ROSA 1950 G.S. SAN DAMIANESE 15h32:05 30/05/2015 FAENZA
corsa km 100 strada SF70 MAGGI MILENA 1951 G.P. AVIS PAVIA 16h02:50 21/05/2022 CATANIA

24h  corsa su strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
24h  corsa su strada SF35 MARTINO LUCIA 1982 ATLETICA INTESA 73.532 19/09/2020 NUORO
24h  corsa su strada SF40 POZZI ILARIA 1977 BERGAMO STARS ATLETICA 55.659 15/09/2019 LAGONEGRO
24h  corsa su strada SF45 MUNTEAN ALINA TEODORA 1976 BERGAMO STARS ATLETICA 79.424 15/09/2024 VERONA
24h  corsa su strada SF50 FALCIER PAOLA 1971 BERGAMO STARS ATLETICA 42.813 16/09/2023 NOVOLI
24h  corsa su strada SF55 COCCATO PAOLA 1964 BERGAMO STARS ATLETICA 48.137 15/09/2019 LAGONEGRO
24h  corsa su strada SF60 ZANABONI MARIA RITA 1956 AMICI DELLO SPORT BRIOSCO-MI 52.207 19/09/2020 NUORO
24h  corsa su strada SF65 SIMONI SILVANA 1955 BERGAMO STARS ATLETICA 10.150 13/04/2024 VENEZIA
24h  corsa su strada SF70 MOCELLIN MARINA 1951 BERGAMO STARS ATLETICA 100.886 15/04/2023 CALTANISSETTA

2000 siepi
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
2000 siepi SF35 BERNARDI LOCATELLI PAOLA 1985 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 7:39.26 13/08/2024 GOTEBORG
2000 siepi SF40 BARACETTI SIMONA 1971 G.S. MONTESTELLA 7:28.50 05/06/2011 NOVATE MILANESE

60 Ostacoli (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
60 Hs H 84-8.50 SF35 GIOIA MARIA HELENA 1981 ATL. BRESCIA 1950 8.56 27/02/2016 ANCONA
60 Hs H 76-8.00 SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 9.27 24/02/2017 ANCONA
60 Hs H 76-8.00 SF45 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 9.27 23/02/2018 ANCONA
60 Hs H 76-7.00 SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.10 25/02/2017 ANCONA
60 Hs H 76-7.00 SF55 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 10.58 29/01/2022 SAPAREVA BANYA
60 Hs H 68.6-7.00 SF60 FRANCHI ROSANNA 1942 RUNNING CLUB CESANESE 11.34 15/02/2003 ANCONA
60 Hs H 68.6-7.00 SF65 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 11.97 03/03/2007 ANCONA
60 Hs H 68.6-7.00 SF70 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 13.56 07/04/2012 JYVASKYLA

100 Ostacoli
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
100 Hs H 84-8.50 SF35 SPREAFICO LAURA 1989 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 19.03 21/06/2024 ROMA
80 Hs H 76 MF40-MF45 SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 11.99 27/07/2017 AARHUS
80 Hs H 76 MF40-MF45 SF45 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.93 04/08/2015 LYON
80 Hs H 76-7.00 SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.41 27/07/2017 AARHUS
80 Hs H 76-7.00 SF55 PASINI PATRIZIA 1961 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 14.72 19/05/2018 CINISELLO BALSAMO
80 Hs H 68.6 SF60 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 15.64 23/07/2005 MILANO
80 Hs H 68.6 SF65 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 14.91 14/09/2007 RICCIONE
80 Hs H 68.6 SF70 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 18.95 22/06/2012 COMACCHIO

400 Ostacoli
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 Hs H 76 SF35 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. BRESCIA 1950 1:04.54 26/08/2005 SAN SEBASTIAN
400 Hs H 76 SF40 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. BRESCIA 1950 1:03.83 09/09/2007 RICCIONE
400 Hs H 76 SF45 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1:10.30 08/07/2016 AREZZO
300 Hs H 76 SF50 BAGGIOLINI EMANUELA 1972 CUS INSUBRIA VARESE COMO 46.59 17/08/2024 GOTEBORG
300 Hs H 76 SF55 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. AMBROSIANA 54.80 23/06/2023 MESSINA

200 Ostacoli H76
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 Hs H76-18.30 SF35 PREVITALI SABRINA 1975 ATL. AMBROSIANA 32.72 08/07/2012 BRESCIA
200 Hs H76-18.30 SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 29.96 19/06/2016 MILANO
200 Hs H76-18.30 SF45 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 32.83 20/09/2015 BASTIA UMBRA
200 Hs H76-18.30 SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 32.34 30/09/2017 SALO'
200 Hs H76-18.30 SF55 RUGGERI LETIZIA 1965 CUS BERGAMO ASD 48.78 19/05/2024 MILANO

Salto in alto (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in alto SF35 FRASANI DANIELA 1977 PRO SESTO ATL. 1.55 31/03/2016 ANCONA
Salto in alto SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 1.57 24/02/2017 ANCONA
Salto in alto SF45 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.57 01/04/2016 ANCONA
Salto in alto SF50 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.53 25/02/2018 ANCONA
Salto in alto SF55 BUIZZA MONICA 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.48 24/02/2024 ANCONA
Salto in alto SF60 PASINI PATRIZIA 1961 ATLETICA LONATO 1.15 27/01/2024 CASALMAGGIORE

Salto in alto
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in alto SF35 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. BRESCIA 1950 1.59 18/06/2004 CAORLE
Salto in alto SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 1.60 07/05/2016 PAVIA
Salto in alto SF45 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.53 23/05/2015 ANCONA
Salto in alto SF50 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.54 09/06/2019 SAN NICANDRO GARGANICO
Salto in alto SF55 BUIZZA MONICA 1966 ATL. AMBROSIANA 1.51 16/07/2023 FOLIGNO
Salto in alto SF60 PASINI PATRIZIA 1961 ATLETICA LONATO 1.20 10/09/2023 MILANO
Salto in alto SF65 PREITE DOMENICA 1948 ATL. AMBROSIANA 1.05 16/06/2013 MILANO



Salto con l''asta (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto con l''asta SF35 VIAN GIORGIA 1984 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 4.05 05/03/2023 LANZO TORINESE
Salto con l''asta SF40 VIAN GIORGIA 1984 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 3.95 22/12/2024 CANEGRATE
Salto con l''asta SF45 MALANDRA SABINA 1964 ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU. 2.60 12/02/2012 SARONNO
Salto con l''asta SF55 MALANDRA SABINA 1964 ATLETICA VIGEVANO 2.40 16/02/2020 LIVORNO

Salto con l''asta
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto con l''asta SF35 VIAN GIORGIA 1984 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 4.01 02/07/2023 CALI
Salto con l''asta SF40 VIAN GIORGIA 1984 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 3.85 21/06/2024 ROMA
Salto con l''asta SF45 MALANDRA SABINA 1964 ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU. 2.70 28/06/2013 ORVIETO
Salto con l''asta SF50 MALANDRA SABINA 1964 ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU. 2.70 17/05/2015 VIGEVANO
Salto con l''asta SF55 MALANDRA SABINA 1964 ATLETICA VIGEVANO 2.35 26/09/2020 ANCONA
Salto con l''asta SF60 MALANDRA SABINA 1964 ATLETICA VIGEVANO 2.50 19/08/2024 GOTEBORG

Salto in lungo (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in lungo SF35 MENSI GLENDA 1980 BRIXIA ATLETICA 2014 A.S.D. 5.61 01/02/2015 BERGAMO
Salto in lungo SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 5.46 25/02/2017 ANCONA
Salto in lungo SF45 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 5.45 14/01/2018 SARONNO
Salto in lungo SF50 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 4.86 02/04/2016 ANCONA
Salto in lungo SF55 PASINI PATRIZIA 1961 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4.58 06/03/2016 SARONNO
Salto in lungo SF60 PASINI PATRIZIA 1961 ATLETICA LONATO 4.30 30/01/2022 SAPAREVA BANYA

Salto in lungo
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in lungo SF35 GIUDICI LUISA 1970 O.S.A. SARONNO LIB. 5.56 02/07/2005 CARUGATE
Salto in lungo SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 5.54 18/06/2016 MILANO
Salto in lungo SF45 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 5.11 30/06/2013 ORVIETO
Salto in lungo SF50 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 5.24 18/06/2016 MILANO
Salto in lungo SF55 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 4.59 02/06/2021 OSIMO
Salto in lungo SF60 PASINI PATRIZIA 1961 ATLETICA LONATO 4.41 25/09/2023 OMEGNA
Salto in lungo SF65 NOLLI LORENZA 1956 ATL. RIGOLETTO 3.37 15/05/2021 FIDENZA

Salto triplo (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto triplo SF35 BRONTESI VIOLA 1979 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.21 27/02/2016 ANCONA
Salto triplo SF40 TELLINI SUSANNA 1966 LIB. MANTOVA F.LE 10.58 21/03/2008 CLERMONT FERRAND
Salto triplo SF45 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 10.69 27/03/2014 BUDAPEST
Salto triplo SF50 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 10.51 31/03/2016 ANCONA
Salto triplo SF55 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 9.86 16/01/2022 CASTENEDOLO
Salto triplo SF60 PREITE DOMENICA 1948 ATL. AMBROSIANA 7.79 09/03/2008 ANCONA

Salto triplo
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto triplo SF35 ZANI KATIA 1989 ATL. CHIARI 1964 LIB. 11.33 29/05/2024 BRESCIA
Salto triplo SF40 GRECEANU NELY MERY 1970 ATL. AMBROSIANA 10.60 27/06/2010 MILANO
Salto triplo SF45 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.64 02/07/2016 BORGARETTO
Salto triplo SF50 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.52 09/06/2019 SAN NICANDRO GARGANICO
Salto triplo SF55 TELLINI SUSANNA 1966 ATL. AMBROSIANA 10.13 05/06/2021 BRESCIA
Salto triplo SF60 PREITE DOMENICA 1948 ATL. AMBROSIANA 8.31 14/06/2008 MILANO

Peso (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Peso Kg 4.000 SF35 TOSELLI ANNA SILVIA 1972 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 8.39 20/02/2010 ANCONA
Peso Kg 4.000 SF40 ALGHISI MONICA 1971 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9.59 28/02/2015 ANCONA
Peso Kg 4.000 SF45 ALGHISI MONICA 1971 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.19 25/02/2017 ANCONA
Peso Kg 3.000 SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.08 24/02/2018 ANCONA
Peso Kg 3.000 SF55 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 8.52 23/02/2019 EGNA
Peso Kg 3.000 SF60 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 7.69 24/02/2024 ANCONA
Peso Kg 3.000 SF65 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 5.56 05/03/2011 ANCONA
Peso Kg 3.000 SF70 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 4.78 27/02/2015 ANCONA
Peso Kg 2.000 SF75 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 5.30 26/02/2016 ANCONA
Peso Kg 2.000 SF80 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 5.01 09/03/2023 AMBLESIDE

Peso
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Peso Kg 4.000 SF35 DOMNITEANU IONICA 1969 ATL. BRESCIA 1950 11.57 09/06/2007 PAVIA
Peso Kg 4.000 SF40 ALGHISI MONICA 1971 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.42 25/07/2015 SASSARI
Peso Kg 4.000 SF45 SCIGLITANO LAURA 1978 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 10.98 06/05/2023 MARSALA
Peso Kg 3.000 SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.00 19/05/2018 CINISELLO BALSAMO
Peso Kg 3.000 SF55 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. AMBROSIANA 9.91 29/07/2023 MASSA
Peso Kg 3.000 SF60 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 8.35 05/05/2024 BRESCIA
Peso Kg 3.000 SF65 KALCICH LICIA 1947 POL. BESANESE 6.54 07/10/2015 NICE
Peso Kg 3.000 SF70 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 5.82 19/09/2015 BASTIA UMBRA
Peso Kg 2.000 SF75 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 6.21 08/06/2019 SAN NICANDRO GARGANICO
Peso Kg 2.000 SF80 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 5.64 07/05/2022 SEDI VARIE



Disco
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Disco Kg 1,000 SF35 BOLDRINI SIMONA 1986 BRACCO ATLETICA 43.84 23/05/2021 PALINURO
Disco Kg 1,000 SF40 ANDE' FRANCESCA 1984 SPORT FITNESS & CO. SRL SSD 36.29 22/06/2024 ROMA
Disco Kg 1,000 SF45 CHECOVA ALZBETA 1969 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 34.73 01/06/2014 BUSTO ARSIZIO
Disco Kg 1,000 SF50 MEREGALLI ANTONELLA 1965 U.S. ATL. VEDANO 31.48 10/05/2015 LODI
Disco Kg 1,000 SF55 PARIS PAOLA ALESSANDRA 1968 ATL. AMBROSIANA 29.85 21/05/2023 MONZA
Disco Kg 1,000 SF60 RADO DANIELA 1964 ATL. AMBROSIANA 23.38 19/05/2024 MILANO
Disco Kg 1,000 SF65 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 21.10 29/04/2007 NOVARA
Disco Kg 1,000 SF70 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 19.19 15/06/2014 DESENZANO DEL GARDA
Disco Kg 0,750 SF75 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 19.26 09/10/2020 BOLOGNA
Disco Kg 0,750 SF80 FRANCHI ROSANNA 1942 ATL. AMBROSIANA 19.96 28/05/2022 LECCE

Martello
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello Kg 4.000 SF35 CASTALDI MARIA FRANCESCA 1981 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 38.94 24/04/2016 CHIARI
Martello Kg 4.000 SF40 GRANITO SARA 1982 ATL. BRESCIA 1950 41.95 05/05/2024 BRESCIA
Martello Kg 4.000 SF45 CHECOVA ALZBETA 1969 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 34.54 14/06/2014 LOCARNO
Martello Kg 3.000 SF50 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 43.13 03/08/2017 AARHUS
Martello Kg 3.000 SF55 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 42.77 05/07/2019 CAMPI BISENZIO
Martello Kg 3.000 SF60 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 29.54 05/05/2024 BRESCIA
Martello Kg 3.000 SF65 GARIBOLDI MAGDA GIULIANA 1958 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 16.11 18/06/2023 TARANTO
Martello Kg 3.000 SF70 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 13.06 26/02/2016 ANCONA

Giavellotto
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Giavellotto Gr 600 SF35 MELCHIONDA ALESSANDRA 1975 ATL. BRESCIA 1950 41.87 26/04/2014 CHIARI
Giavellotto Gr 600 SF40 MELCHIONDA ALESSANDRA 1975 ATL. BRESCIA 1950 42.24 15/06/2016 SALO
Giavellotto Gr 600 SF45 MELCHIONDA ALESSANDRA 1975 ATL. BS '50 METALLURG. S.MARCO 39.36 22/05/2022 COMO
Giavellotto Gr 500 SF50 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 26.60 15/06/2014 DESENZANO DEL GARDA
Giavellotto Gr 500 SF55 BALBIANI PAOLA 1968 POL. BELLANO GALPERTI GROUP 25.21 28/01/2024 CASALMAGGIORE
Giavellotto Gr 500 SF60 BIANCHI ROSANGELA 1954 ATL. AMBROSIANA 19.28 15/06/2014 DESENZANO DEL GARDA
Giavellotto Gr 500 SF65 TOGNOLA ANNA ELISABETTA 1956 G.S. MARATHON MAX 12.92 26/03/2022 IMOLA
Giavellotto Gr 500 SF70 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 12.68 06/04/2019 TRENTO
Giavellotto Gr 400 SF75 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 5.83 15/06/2016 SALO

Martello MC (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello MC Kg 9.080 SF45 CHECOVA ALZBETA 1969 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 10.76 27/03/2014 BUDAPEST

Martello MC
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello MC Kg 9.080 SF35 IACONO CRISTINA 1980 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 11.31 09/03/2019 TOSCOLANO MADERNO
Martello MC Kg 9.080 SF40 GRANITO SARA 1982 ATL. BRESCIA 1950 10.70 22/06/2024 ROMA
Martello MC Kg 9.080 SF45 CHECOVA ALZBETA 1969 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 10.10 01/03/2015 ANCONA
Martello MC Kg 7.260 SF50 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 14.01 14/05/2016 MILANO
Martello MC Kg 7.260 SF55 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 12.56 09/03/2019 TOSCOLANO MADERNO
Martello MC Kg 5.450 SF60 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.69 23/06/2024 ROMA
Martello MC Kg 5.450 SF65 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 7.03 09/03/2014 ANCONA
Martello MC Kg 5.450 SF70 DE PACE TERESA 1945 ATL. IRIENSE VOGHERA 6.77 28/02/2016 ANCONA

EPTATHLON
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
EPTATHLON SF35 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. BRESCIA 1950 4034 01/05/2005 MILANO
EPTATHLON Master SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 5138 28/07/2017 AARHUS
EPTATHLON Master SF45 ANSALDI CHIARA 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4544 05/08/2015 LYON
EPTATHLON Master SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5018 28/07/2017 AARHUS

PENTATHLON (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON SF35 CAGGIANI LARA 1986 ATLETICA MENEGHINA 2082 22/02/2024 ANCONA
PENTATHLON SF40 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 4029 24/02/2017 ANCONA
PENTATHLON SF45 COLOMBO ROBERTA SARA 1973 ATLETICA MONZA 4167 23/02/2018 ANCONA
PENTATHLON SF50 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 3993 24/02/2017 ANCONA
PENTATHLON SF55 BELLOMI ANGELA 1956 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1899 04/03/2011 ANCONA

PENTATHLON
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON SF35 FERRARINI BARBARA 1967 ATL. BRESCIA 1950 3297 18/06/2004 CAORLE
PENTATHLON SF45 BELLOMI ANGELA 1956 RUN TEAM - ASTOR MARKET 1943 20/06/2003 TORINO
PENTATHLON SF50 BELLOMI ANGELA 1956 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 2756 10/06/2006 MISANO ADRIATICO

PENTATHLON LANCI
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON LANCI SF35 IACONO CRISTINA 1980 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2642 23/06/2019 FIUMICINO
PENTATHLON LANCI SF40 IACONO CRISTINA 1980 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2897 16/02/2020 ANCONA
PENTATHLON LANCI SF45 SCIGLITANO LAURA 1978 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2479 15/04/2023 AREZZO
PENTATHLON LANCI SF50 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 3521 09/04/2016 SANTHIA
PENTATHLON LANCI SF55 ROSATI PAOLA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 3528 23/06/2019 FIUMICINO
PENTATHLON LANCI SF60 MASCOLO ANNA 1964 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2483 30/06/2024 SANTHIA
PENTATHLON LANCI SF65 GARIBOLDI MAGDA GIULIANA 1958 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1516 18/06/2023 TARANTO



Marcia 3000m (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 3000m SF35 TOIA KATIA 1976 PRO SESTO ATL. 17:56.76 08/03/2014 ANCONA
Marcia 3000m SF40 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO 15:56.33 25/02/2017 ANCONA
Marcia 3000m SF45 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 16:40.46 01/02/2014 GENOVA
Marcia 3000m SF50 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 16:58.49 25/02/2017 ANCONA
Marcia 3000m SF55 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 17:01.57 23/02/2019 ANCONA
Marcia 3000m SF60 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 18:49.67 09/03/2023 AMBLESIDE
Marcia 3000m SF65 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 22:11.82 28/02/2009 ANCONA
Marcia 3000m SF70 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 22:59.79 17/03/2011 GENT

Marcia 3000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 3000m SF35 FANTINI MAURA 1974 BANCA REGIONALE EUROPEA 25:09.1 08/06/2013 BERGAMO
Marcia 3000m SF40 MALFIORI ILARIA 1980 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 16:58.74 20/03/2021 DONNAS
Marcia 3000m SF45 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATLETICA LONATO 17:22.62 30/09/2017 SALO'
Marcia 3000m SF50 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 16:41.36 30/09/2017 SALO'
Marcia 3000m SF55 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 17:09.52 20/07/2019 ACQUAVIVA DELLE FONTI
Marcia 3000m SF60 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 18:24.00 20/05/2023 MONZA
Marcia 3000m SF65 RIPAMONTI LIVIA ELSA REGINA 1953 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 22:47.96 07/05/2022 SEDI VARIE
Marcia 3000m SF70 RIPAMONTI LIVIA ELSA REGINA 1953 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 19:51.11 10/06/2023 GAGLIANO DEL CAPO

Marcia 5000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 5000m SF35 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATL. REBO GUSSAGO 29:56.15 05/09/2007 RICCIONE
Marcia 5000m SF40 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 27:46.25 05/07/2014 MODENA
Marcia 5000m SF45 COGOLI MARIAGRAZIA 1962 ATL. BRESCIA 1950 25:24.60 17/05/2008 LODI
Marcia 5000m SF50 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 27:32.52 31/07/2017 AARHUS
Marcia 5000m SF55 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 28:30.47 24/07/2018 TRENTO
Marcia 5000m SF60 MUSSITA ANNA 1961 U.S. SCANZOROSCIATE 34:12.26 08/09/2024 MILANO
Marcia 5000m SF65 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 37:02.70 06/05/2009 BRESCIA
Marcia 5000m SF70 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 38:04.56 13/06/2010 ROMA
Marcia 5000m SF75 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 40:02.86 04/07/2015 CASSINO

Marcia 10000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 10000m SF40 MALFIORI ILARIA 1980 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 59:02.29 18/04/2021 SARNICO
Marcia 10000m SF50 COGOLI MARIAGRAZIA 1962 ATL. BRESCIA 1950 58:42.49 18/05/2014 MISTERBIANCO

Marcia strada km 5
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 5 SF35 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 30:26 13/04/2013 PODEBRADY
Marcia strada Km 5 SF40 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATL. REBO GUSSAGO 28:43 20/03/2011 GENT
Marcia strada Km 5 SF45 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 28:31 28/03/2015 TORUN
Marcia strada Km 5 SF50 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATLETICA LONATO 29:38 23/03/2018 MADRID
Marcia strada Km 5 SF65 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 37:57 29/03/2009 ANCONA
Marcia strada Km 5 SF70 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 38:00 20/03/2011 GENT

Marcia strada km 10
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada km 10 SF35 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 59:11 13/10/2013 CHIASSO
Marcia strada km 10 SF40 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 56:37 16/10/2016 GROTTAMMARE
Marcia strada km 10 SF45 COGOLI MARIAGRAZIA 1962 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP 56:18 17/10/2010 VILLA DI SERIO
Marcia strada km 10 SF50 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 56:42 03/08/2017 AARHUS
Marcia strada km 10 SF55 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 58:28 02/09/2018 ROMA
Marcia strada km 10 SF60 MUSSITA ANNA 1961 U.S. SCANZOROSCIATE 1h07:26 15/10/2023 VARESE
Marcia strada km 10 SF65 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1h15:46 22/03/2008 CLERMONT FERRAND
Marcia strada km 10 SF70 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1h21:36 07/04/2012 JYVASKYLA
Marcia strada km 10 SF75 VECCHI MARIA 1940 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1h22:05 10/08/2015 LYON

Marcia strada km 20
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 20 SF35 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 2h09:18 14/10/2012 VILLA DI SERIO
Marcia strada Km 20 SF40 MANFRE' RAFFAELLA 1974 ATLETICA LONATO 1h54:21 01/10/2017 CHIASSO
Marcia strada Km 20 SF45 COGOLI MARIAGRAZIA 1962 ATL. BRESCIA 1950 1h56:02 18/10/2009 SCANZOROSCIATE
Marcia strada Km 20 SF50 MOMBELLI ROBERTA 1968 ATLETICA LONATO 2h02:33 19/05/2018 ALICANTE
Marcia strada Km 20 SF55 LUCAFERRO MANUELA 1963 ATLETICA LONATO 2h03:27 14/09/2018 ROMA

Staffetta 4x200 (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x200 SF35        
Staffetta 4x200 SF40 Signori Marinella (63) - Perlino Giuseppina (65) -Tellini Susanna (66) - Neumann Denise (7 ATLETICA AMBROSIANA 1:51.72 06/03/2011 ANCONA
Staffetta 4x200 SF45        
Staffetta 4x200 SF50        
Staffetta 4x200 SF55 Ferroni Barbara Francesca (66) - Signori Marinella (63) -Perlino Giuseppina (65) - Prina Silvia (72) ATLETICA AMBROSIANA 1:58.84 06/03/2022 PADOVA
Staffetta 4x200 SF60        
Staffetta 4x200 SF65        
Staffetta 4x200 SF70        
Staffetta 4x200 SF75



Staffetta 4x100
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x100 SF35        
Staffetta 4x100 SF40 Signori Marinella (63) - Perlino Giuseppina (65) -Neumann Denise Caroline (71) - Tellini Susanna (66) ATLETICA AMBROSIANA 51.45 02/10/2010 CAGLIARI
Staffetta 4x100 SF45 Anibaldi Rosa Giovanna Frida (44) -  Signori Marinella (47) – Tellini Susanna (44) -  Perlino Giuseppina (45) ATLETICA AMBROSIANA 52.22 26/06/2010 MILANO
Staffetta 4x100 SF50 Ferroni Barbara Francesca (52) - Signori Marinella (55) - Tellini Susanna (52) – Neumann Denise Caroline (47) ATLETICA AMBROSIANA 53.17 30/05/2018 ROMA
Staffetta 4x100 SF55 Ferroni Barbara Francesca (66) - Signori Marinella (63) - Perlino Giuseppina (57) - Neumann Denise Caroline (51) ATLETICA AMBROSIANA 54.49 10/09/2022 MODENA
Staffetta 4x100 SF60 Quilleri Mariuccia (70) - Tong Ling Shum Grace (45) - Pasini Paola (62) - Pasini Patrizia (62)  ATLETICA LONATO 58.80 20/05/2023 MANTOVA
Staffetta 4x100 SF65        
Staffetta 4x100 SF70        
Staffetta 4x100 SF75        

Staffetta 4x400
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x400 SF35 Tavelli Lia (35) - Rosini Paola (40) - Gallina Valeria (36) - Bartoli Claudia (40)  ATLETICA LONATO 4:33.23 03/06/2017 MANTOVA
Staffetta 4x400 SF40 Anibaldi Rosa Giovanna Frida (44) -  Neumann Denise Caroline  (39) -Delle Fave Luigia Francesca (46) - Perlino Giuseppina (45) ATLETICA AMBROSIANA 4:32.02 27/06/2010 MILANO
Staffetta 4x400 SF45 Servadei Silvia (44) - Perlino Giuseppina (50)  - Prina Silvia (43) - Nacchi Simona (43)  ATLETICA AMBROSIANA 4:31.38 29/09/2015 BASTIA UMBRA
Staffetta 4x400 SF50 Fusi Perlina (53) -Mantovani Francesca (52) - Ferrarini Barbara (50) - Galli' Cristina (49)  ATL. VIRTUS CASTENEDOLO   4:30.53 17/09/2017 MONTECASSINO
Staffetta 4x400 SF55 Ferrarini Barbara (51) - Fusi Perlina (54)  –Quilleri Mariuccia (65) SF65 - Galli' Cristina (50)  SF50 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO   4:50.12 30/09/2018 MODENA
Staffetta 4x400 SF60 Canuto Laura (61) - Benedetti Evelina (82)- Bariani Sibilla (64) - Sokolova Mariya (51)  EUROATLETICA 2002  6:34.26 19/05/2024 MILANO
Staffetta 4x400 SF65        
Staffetta 4x400 SF70        
Staffetta 4x400 SF75

Staffetta 4x400 Mista
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x400 Mista SF35        
Staffetta 4x400 Mista SF40 Seghezzi Alessandra (44) - Ferrarini Luca (36) - Tavelli Lia (41) - Ritardo Denis(46)  ATLETICA LONATO 4:34.32 22/04/2023 BRESCIA
Staffetta 4x400 Mista SF45        
Staffetta 4x400 Mista SF50        
Staffetta 4x400 Mista SF55        
Staffetta 4x400 Mista SF60 Pasquino Andrea (64) - Rossi Rosanna (68) - Baschiera Claudio (69) - Circelli Carmelina (50)ATL. IRIENSE VOGHERA 6:20.89 23/04/2023 PAVIA
Staffetta 4x400 Mista SF65        
Staffetta 4x400 Mista SF70        
Staffetta 4x400 Mista SF75



         

CAT. MASCHILI

50 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
50 metri SM35 CONSORTI GIACOMO 1989 ATL. ROVELLASCA 6.32 27/01/2024 PARMA
50 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 6.31 08/01/2012 LOCARNO
50 metri SM45 MINORINI MASSIMO 1972 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 6.63 09/02/2019 ROVERETO
50 metri SM50 VECCHIERELLI GIUSEPPE 1970 BERGAMO STARS ATLETICA 6.60 16/01/2022 PARMA
50 metri SM55 D'ORO GIANCARLO 1962 SPRINT ACADEMY 6.60 23/01/2021 SEDI VARIE
50 metri SM60 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6.98 16/01/2022 MARINA DI CARRARA
50 metri SM65 GALLEANI GIANPAOLO 1959 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 7.74 17/02/2024 PARMA
50 metri SM70 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 7.73 16/12/2023 TORINO
50 metri SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 7.91 27/01/2024 PARMA
50 metri SM80 CARNITI ROMANO 1941 ATL. AMBROSIANA 8.59 30/01/2021 AGORDO

50 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
50 metri SM55 BODINI CLAUDIO 1953 MARATHON CREMONA 7.88 26/09/2009 SONCINO

60 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
60 metri SM35 DENTALI MASSIMILIANO 1980 ATL. RICCARDI MILANO 6.96 07/02/2015 AOSTA
60 metri SM40 DIAZ ARAMIS 1974 ATL. RICCARDI MILANO 7.11 25/01/2015 FORMIA
60 metri SM45 D'ORO GIANCARLO 1962 ATL. AMBROSIANA 7.29 24/02/2007 AOSTA
60 metri SM50 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 7.28 29/03/2016 ANCONA
60 metri SM55 D'ORO GIANCARLO 1962 ATL. AMBROSIANA 7.56 25/02/2017 ANCONA
60 metri SM60 D'ORO GIANCARLO 1962 RAPTORS MILANO SRL SSD 7.83 24/02/2024 ANCONA
60 metri SM65 MALVICINI MASSIMO 1957 ATL. AMBROSIANA 8.41 10/02/2022 PASTURO
60 metri SM70 DELLEDONNE ANDREA 1949 MARATHON CREMONA 8.71 18/03/2021 PESCARA
60 metri SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 9.17 14/01/2024 PADOVA
60 metri SM80 CARNITI ROMANO 1941 ATL. AMBROSIANA 10.01 10/02/2022 PASTURO
60 metri SM85 MARCHISIO RODOLFO 1931 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 11.05 27/02/2016 ANCONA
60 metri SM90 TRIFIRO' SALVATORE 1932 RAPTORS MILANO SRL SSD 14.18 20/03/2024 TORUN

60 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
60 metri SM40 CATTANEO MASSIMO 1963 G.P. CASALESE 10.0 26/06/2003 CORMANO
60 metri SM45 GIACOMANTONIO MARCO 1969 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 7.76 11/10/2014 VOGHERA
60 metri SM70 VENCIA MARIO 1946 ATL. IRIENSE VOGHERA 10.62 13/10/2018 VOGHERA

80 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
80 metri SM35 KOUASSI NZELIBESSE DONALDSON 1987 ATL. LEGNANO 9.14 23/04/2023 TRENTO
80 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 9.18 07/06/2012 RODENGO SAIANO
80 metri SM45 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9.36 07/06/2012 RODENGO SAIANO
80 metri SM50 MINORINI MASSIMO 1972 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 9.67 01/05/2022 OLBIA
80 metri SM55 LAVAZZA MARCO GIOVANNI 1965 ATL. LEGNANO 10.33 06/04/2024 CASTANO PRIMO
80 metri SM60 D'ORO GIANCARLO 1962 RAPTORS MILANO SRL SSD 10.37 07/09/2024 CORREGGIO
80 metri SM65 PATELLI EMILIO 1955 U. ATL. VALTROMPIA 11.34 23/04/2023 TRENTO
80 metri SM70 RENCUROSI RODOLFO 1948 ATL. VIGNATE 12.42 06/04/2019 TRENTO
80 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 11.88 18/04/2022 LUCCA
80 metri SM80 FERRARI PIETRO 1936 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 17.34 06/04/2019 TRENTO
80 metri SM85 MAIOCCHI ROBERTO 1934 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 15.88 06/04/2019 TRENTO

100 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
100 metri SM35 BENATTI ANDREA 1972 ASS. POL.CAPRIOLESE 11.79 29/01/2011 MAGGLINGEN
100 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 11.76 25/01/2014 MAGGLINGEN

100 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
100 metri SM35 KOUASSI NZELIBESSE DONALDSON 1987 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 10.77 21/05/2022 PIACENZA
100 metri SM40 RIVA SERGIO 1964 G.P. VILLASANTESE 10.83 10/06/2006 MILANO
100 metri SM45 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.30 05/07/2014 MODENA
100 metri SM50 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.39 06/07/2019 CAMPI BISENZIO
100 metri SM55 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.69 10/09/2021 NAPOLI
100 metri SM60 SARDI ARMANDO 1940 ATL. AMBROSIANA 12.08 22/05/2004 NOVARA
100 metri SM65 SARDI ARMANDO 1940 ATL. AMBROSIANA 12.76 19/06/2005 DONNAS
100 metri SM70 BATTAGLIA FULVIO CARLO 1952 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 13.91 24/06/2023 MESSINA
100 metri SM75 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 14.28 13/07/2024 SAN BIAGIO DI CALLALTA
100 metri SM80 MARCHISIO RODOLFO 1931 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 16.30 04/06/2011 NOVATE MILANESE
100 metri SM85 MARCHISIO RODOLFO 1931 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 18.24 14/05/2016 MILANO
100 metri SM90 MAIOCCHI ROBERTO 1934 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 24.74 14/09/2024 LODI

150 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
150 metri SM35 RODELLA CARLO 1985 DAINI CARATE BRIANZA 16.69 18/04/2022 LUCCA
150 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 16.72 19/06/2012 LOCARNO
150 metri SM45 D'ORO GIANCARLO 1962 ATL. AMBROSIANA 17.59 02/05/2009 CHIASSO
150 metri SM50 D'ORO GIANCARLO 1962 ATL. AMBROSIANA 18.22 21/04/2012 PAVIA
150 metri SM55 D'ORO GIANCARLO 1962 SPRINT ACADEMY 18.25 18/04/2021 MORBEGNO
150 metri SM60 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 19.00 19/04/2018 CERNUSCO SUL NAVIGLIO
150 metri SM65 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 19.82 01/05/2023 L'AQUILA
150 metri SM70 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 21.45 02/04/2016 PAVIA
150 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 21.79 18/04/2021 MORBEGNO
150 metri SM80 MARCHISIO RODOLFO 1931 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 26.04 28/04/2012 MILANO
150 metri SM85 RAPELLA GIANBATTISTA 1920 VETRERIA FANONI SONDRIO 25.40 01/04/2007 CANTU



200 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 metri SM35 BENATTI ANDREA 1972 ASS. POL.CAPRIOLESE 22.48 19/03/2008 CLERMONT FERRAND
200 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 22.84 23/03/2013 SAN SEBASTIAN
200 metri SM45 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 23.54 10/03/2013 ANCONA
200 metri SM50 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 23.68 31/03/2016 ANCONA
200 metri SM55 FAUSTI CLAUDIO 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 24.07 26/02/2022 CASSINO
200 metri SM60 TASSANI LUCA ERNESTO LINO 1963 RAPTORS MILANO SRL SSD 25.79 11/03/2023 AMBLESIDE
200 metri SM65 MALVICINI MASSIMO 1957 ATL. AMBROSIANA 27.30 11/02/2022 PASTURO
200 metri SM70 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 27.50 24/02/2019 ANCONA
200 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 30.06 19/03/2021 PESCARA
200 metri SM80 CARNITI ROMANO 1941 ATL. AMBROSIANA 38.17 11/02/2022 PASTURO
200 metri SM85 MARCHISIO RODOLFO 1931 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 42.81 26/02/2017 ANCONA

200 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 metri SM35 BENATTI ANDREA 1972 ASS. POL.CAPRIOLESE 22.13 02/08/2008 LUBIANA
200 metri SM40 BENATTI ANDREA 1972 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 22.43 24/06/2012 COMACCHIO
200 metri SM45 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 22.90 24/06/2012 COMACCHIO
200 metri SM50 COMPER WALTER 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 23.46 19/06/2016 MILANO
200 metri SM55 FAUSTI CLAUDIO 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 24.19 15/09/2024 LODI
200 metri SM60 TASSANI LUCA ERNESTO LINO 1963 RAPTORS MILANO SRL SSD 25.81 25/06/2023 MESSINA
200 metri SM65 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 26.56 10/09/2023 MILANO
200 metri SM70 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 27.20 29/09/2019 BARI
200 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 29.18 01/07/2021 POMPEGNINO DI VOBARNO
200 metri SM80 VAGHI ROBERTO 1939 ATL. AMBROSIANA 33.93 07/07/2019 CAMPI BISENZIO
200 metri SM85 RAPELLA GIANBATTISTA 1920 VETRERIA FANONI SONDRIO 33.64 17/09/2006 CHIURO

300 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
300 metri SM35 BENATTI ANDREA 1972 ASS. POL.CAPRIOLESE 36.02 03/05/2008 CHIASSO
300 metri SM40 LONATI OMAR 1970 ASS. POL.CAPRIOLESE 36.25 07/05/2011 MILANO
300 metri SM45 RANZINI CLAUDIO 1957 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 38.0 15/04/2004 MANTOVA
300 metri SM50 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 38.11 03/05/2003 CHIASSO
300 metri SM55 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 40.11 24/03/2013 CHIARI
300 metri SM60 MAURI ANGELO 1957 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 41.49 01/05/2018 CHIASSO
300 metri SM65 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 42.11 01/05/2023 L'AQUILA
300 metri SM70 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 45.40 02/04/2016 PAVIA
300 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 48.48 17/07/2021 GRAVINA IN PUGLIA

400 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 metri SM35 BARCELLA EDGARDO 1970 EASY SPEED 2000 51.02 28/02/2009 ANCONA
400 metri SM40 CEJAS RODRIGUEZ OSMEL 1974 ATL. RICCARDI MILANO 51.92 16/02/2014 PADOVA
400 metri SM45 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 53.29 16/02/2014 PADOVA
400 metri SM50 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 54.42 27/02/2016 ANCONA
400 metri SM55 FAUSTI CLAUDIO 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 54.04 28/03/2023 BIRMINGHAM
400 metri SM60 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 59.02 22/03/2008 CLERMONT FERRAND
400 metri SM65 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:01.89 08/04/2012 JYVASKYLA
400 metri SM70 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:01.31 26/03/2019 TORUN
400 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:08.97 28/03/2023 BIRMINGHAM
400 metri SM80 DAFARRA ALBERTO 1937 ATL. AMBROSIANA 1:35.17 24/02/2018 ANCONA

400 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 metri SM35 PAPA VINCENZO 1967 ATL. COMO 48.72 27/08/2005 TRENTO
400 metri SM40 DIAZ ARAMIS 1974 ATL. RICCARDI MILANO 48.38 26/09/2015 JESOLO
400 metri SM45 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 52.02 01/09/2005 SAN SEBASTIAN
400 metri SM50 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 53.44 21/05/2016 CHIARI
400 metri SM55 FAUSTI CLAUDIO 1967 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 53.45 08/07/2022 SANREMO
400 metri SM60 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 57.67 06/07/2019 CAMPI BISENZIO
400 metri SM65 RUGGERI ETTORE 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 59.96 29/07/2023 MASSA
400 metri SM70 FELICETTI VINCENZO 1949 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:00.84 09/09/2019 FELTRE
400 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:05.34 09/05/2021 SAN VITO DI GAGGIANO
400 metri SM80 SCAGLIA GIAMPIETRO 1936 ATL. IRIENSE VOGHERA 1:22.18 12/06/2016 VOGHERA
400 metri SM85 RAPELLA GIANBATTISTA 1920 VETRERIA FANONI SONDRIO 1:18.74 16/09/2006 CHIURO

500 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
500 metri SM35 GABANI MATTEO 1974 DAINI CARATE BRIANZA 1:10.88 12/10/2013 VOGHERA
500 metri SM40 CEJAS RODRIGUEZ OSMEL 1974 ATL. RICCARDI MILANO 1:08.38 12/04/2014 ASSAGO
500 metri SM45 BRESCIANI CRISTIAN 1977 U. ATL. VALTROMPIA 1:18.33 13/04/2024 BRESCIA
500 metri SM50 ROMEO GIUSEPPE 1963 DAINI CARATE BRIANZA 1:11.13 12/10/2013 VOGHERA
500 metri SM55 MAURI ANGELO 1957 DAINI CARATE BRIANZA 1:18.06 13/10/2012 VOGHERA
500 metri SM60 MELANI ROBERTO 1957 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 1:25.92 18/04/2021 MORBEGNO
500 metri SM65 COMUZIO ANDREINO 1956 LA PODISTICA ROBBIESE 1:28.72 18/04/2021 MORBEGNO

600 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
600 metri SM35 FIORE GABRIELE 1981 O.S.A. SARONNO LIB. 1:24.18 03/09/2016 VARESE
600 metri SM40 SIGISMONDI ANDREA 1984 G. ALPINISTICO VERTOVESE 1:22.69 27/04/2024 MILANO
600 metri SM45 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1:24.68 01/05/2013 CHIASSO
600 metri SM50 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1:27.58 22/04/2016 MILANO
600 metri SM55 BONETTI ALFREDO 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1:34.64 26/04/2015 TRENTO
600 metri SM60 DRAGONI AVERARDO 1950 ATL. AMBROSIANA 1:40.38 01/05/2010 CHIASSO
600 metri SM65 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:46.54 01/05/2012 CHIASSO
600 metri SM70 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:57.17 01/05/2017 CHIASSO
600 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1:58.27 01/05/2022 OLBIA

800 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
800 metri SM35 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 1:55.65 18/01/2014 PADOVA



800 metri SM40 AVIGO STEFANO 1970 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1:57.93 06/02/2010 ANCONA
800 metri SM45 AVIGO STEFANO 1970 ATLETICA LONATO 2:00.25 14/01/2017 PADOVA
800 metri SM50 ROMEO GIUSEPPE 1963 DAINI CARATE BRIANZA 2:03.40 28/03/2014 BUDAPEST
800 metri SM55 EL AZZOUZI HASSAN 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:04.90 21/01/2024 PADOVA
800 metri SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 2:13.11 10/02/2024 PADOVA
800 metri SM65 GADALDI RINALDO 1954 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:28.80 27/02/2021 MOSCA
800 metri SM70 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:36.79 25/02/2018 ANCONA
800 metri SM75 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 AMATORI LAZZARETTO 2:55.07 11/03/2012 ANCONA
800 metri SM80 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 RUNNERS BERGAMO 2:59.03 26/02/2017 ANCONA

800 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
800 metri SM35 KOVALYK VOLODYMYR 1976 POL. HYPPODROM '99 PONTOGLIO 1:53.62 18/07/2013 CERNUSCO SUL NAVIGLIO
800 metri SM40 SIGISMONDI ANDREA 1984 G. ALPINISTICO VERTOVESE 1:53.23 01/06/2024 BUSTO ARSIZIO
800 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 1:56.69 02/06/2019 CREMONA
800 metri SM50 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:02.82 02/06/2016 ROMA
800 metri SM55 EL AZZOUZI HASSAN 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:04.45 16/07/2023 FOLIGNO
800 metri SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 2:16.02 12/10/2024 CATANIA
800 metri SM65 GADALDI RINALDO 1954 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:24.78 29/09/2019 BARI
800 metri SM70 MICHELON ALDO 1943 ATL. PAVESE 2:43.80 06/07/2014 MODENA
800 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2:45.00 25/09/2021 VENARIA REALE
800 metri SM80 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 3:36.94 30/06/2013 ORVIETO
800 metri SM85 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 4:52.58 29/09/2023 OMEGNA

1000 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1000 metri SM35 RUSCELLI GABRIELE 1980 DK RUNNERS MILANO 2:50.26 09/01/2016 ANCONA
1000 metri SM40 ONOFRI FRANCESCO 1965 ATL. BRESCIA 1950 2:56.69 07/03/2008 ANCONA
1000 metri SM45 BECERICA AMEDEO 1977 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2:56.12 09/03/2023 AMBLESIDE
1000 metri SM50 COMUZIO ANDREINO 1956 LA PODISTICA ROBBIESE 3:00.63 03/03/2006 ANCONA
1000 metri SM55 PULGA FAUSTO 1949 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 2:59.06 06/02/2004 GENOVA
1000 metri SM60 SOFFIENTINI VIRGINIO 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 3:39.34 25/03/2015 TORUN
1000 metri SM65 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3:39.79 08/03/2013 ANCONA
1000 metri SM70 VERONESI SERGIO 1937 ATL. AMBROSIANA 4:09.25 17/03/2008 CLERMONT FERRAND
1000 metri SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 4:10.26 05/03/2022 AARUS

1000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1000 metri SM35 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 2:26.77 18/07/2014 MONTECARLO
1000 metri SM40 SIGISMONDI ANDREA 1984 G. ALPINISTICO VERTOVESE 2:28.69 12/07/2024 MONACO
1000 metri SM45 PICCIOLI CAPPELLI UGO 1969 ATL. PARATICO 2:36.35 24/04/2014 MILANO
1000 metri SM50 D'AGOSTINO FRANCESCO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:44.33 08/06/2017 ROMA
1000 metri SM55 BONETTI ALFREDO 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 2:58.42 20/08/2013 DESENZANO DEL GARDA
1000 METRI SM60 GERUNDI TITO 1944 A.R.T. COMMERCIALE 3:10.9 24/09/2005 SONCINO
1000 metri SM65 MELANI ROBERTO 1957 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 3:17.68 18/04/2022 LUCCA
1000 metri SM70 GERUNDI TITO 1944 ATL. CARPENEDOLO 3:43.38 24/09/2016 SONCINO
1000 metri SM75 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 4:04.8 20/07/2012 MONTECARLO

1500 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1500 metri SM35 NAVA GORAN 1981 CUS PRO PATRIA MILANO 3:43.34 07/02/2017 SABADELL
1500 metri SM40 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. VALLE BREMBANA 3:56.26 18/01/2020 MILANO
1500 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 3:59.22 23/02/2019 ANCONA
1500 metri SM50 EL AZZOUZI HASSAN 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4:12.81 26/02/2022 BRAGA
1500 metri SM55 EL AZZOUZI HASSAN 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4:17.60 04/03/2023 LANZO TORINESE
1500 metri SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 4:32.46 27/01/2024 PADOVA
1500 metri SM65 GADALDI RINALDO 1954 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5:08.65 23/02/2019 ANCONA
1500 metri SM70 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5:13.33 28/01/2018 VALENCIA
1500 metri SM75 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 AMATORI LAZZARETTO 5:51.17 10/03/2012 ANCONA
1500 metri SM80 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 RUNNERS BERGAMO 6:09.57 25/02/2017 ANCONA

1500 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1500 metri SM35 ELALOIANI ABDELLATIF 1979 PRO SESTO ATL. 3:47.04 28/06/2014 MILANO
1500 metri SM40 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. VALLE BREMBANA 3:51.62 26/04/2019 MILANO
1500 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 3:53.06 20/06/2019 ABIDJAN
1500 metri SM50 MARIANI MASSIMO 1956 G.S. MONTESTELLA 4:06.06 13/07/2006 SASSARI
1500 metri SM55 EL AZZOUZI HASSAN 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4:16.46 07/10/2023 GAGLIANICO
1500 metri SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 4:26.50 09/06/2024 BRESCIA
1500 metri SM65 MICHELON ALDO 1943 ATL. AMBROSIANA 5:01.97 20/09/2008 FORMIA
1500 metri SM70 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5:21.79 26/05/2018 GAVARDO
1500 metri SM75 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 6:06.29 21/06/2009 CATTOLICA
1500 metri SM80 VOLPINI DUILIO 1944 G.S. C.S.I. MORBEGNO 7:25.39 20/04/2024 CHIURO
1500 metri SM85 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 8:48.65 11/06/2022 AVILA

1 miglio (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1 miglio SM50 LO FARO ANDREA 1970 G.S. ZELOFORAMAGNO 6:01.55 08/02/2023 CIAMPINO
1 miglio SM55 MATTEUCCI ROBERTO 1964 POL. UNICREDIT 7:00.78 08/02/2023 CIAMPINO
1 miglio SM65 LOLLINI RODOLFO 1957 SEZ. ATL. ORATORIO CORNAREDO 6:49.83 08/02/2023 CIAMPINO



1 miglio
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
1 miglio SM35 ELALOIANI ABDELLATIF 1979 PRO SESTO ATL. 4:03.15 04/05/2014 PAVIA
1 miglio SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 4:17.19 04/09/2021 PIANI DELLE BETULLE
1 miglio SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 4:10.30 05/09/2020 TRECASTAGNI
1 miglio SM50 BASILE MASSIMILIANO 1974 MILANO ATLETICA 6.28.73 06/04/2024 VOGHERA
1 miglio SM55 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 4:51.58 30/09/2023 TORINO
1 miglio SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 4:52.78 20/07/2024 BRESCIA
1 miglio SM65 GATTI PAOLO 1957 DAINI CARATE BRIANZA 5:32.21 04/06/2022 BARI
1 miglio SM70 MACRI' FRANCESCO 1954 ATL. PAVESE 5:43.30 13/04/2024 CORMANO
1 miglio SM75 CAPUZZO ENZO 1943 G.P. AVIS PAVIA 6:41.42 14/04/2018 MILANO
1 miglio SM80 MARENGONI GIANFRANCO 1940 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 7:18.87 05/06/2021 FELTRE
1 miglio SM85 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 9:03.09 26/03/2022 PIOLTELLO

2000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
2000 metri SM35 LEONE LUCA 1986 CUS PRO PATRIA MILANO 5:22.27 10/04/2021 PIURO
2000 metri SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 5:37.43 13/04/2024 BRESCIA
2000 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 5:36.75 10/04/2021 PIURO
2000 metri SM50 AVIGO PIERANGELO 1961 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 5:58.32 20/04/2013 ROVERETO
2000 metri SM55 BONETTI ALFREDO 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6:14.58 12/04/2014 ROVERETO
2000 metri SM65 BREGA GIOVANNI 1946 ATL. IRIENSE VOGHERA 8:00.80 21/04/2012 PAVIA

3000 metri (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
3000 metri SM35 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 8:15.95 30/01/2016 PADOVA
3000 metri SM40 FERRARIS LUIGI 1979 ATL. VALLE BREMBANA 8:26.80 19/01/2019 PADOVA
3000 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 8:22.54 31/01/2021 COLLE D ANCHISE
3000 metri SM50 ZUGNONI GRAZIANO 1974 G.P. SANTI NUOVA OLONIO 9:00.36 04/02/2024 PADOVA
3000 metri SM55 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 9:36.04 26/01/2019 PADOVA
3000 metri SM60 PREGNOLATO MAURO 1964 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 9:46.04 13/01/2024 PADOVA
3000 metri SM65 GATTI PAOLO 1957 DAINI CARATE BRIANZA 10:51.22 17/03/2024 TORUN
3000 metri SM70 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11:06.79 04/02/2018 VALENCIA
3000 metri SM75 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 11:46.68 07/03/2008 ANCONA
3000 metri SM80 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 RUNNERS BERGAMO 13:31.78 24/02/2017 ANCONA

3000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
3000 metri SM35 ELALOIANI ABDELLATIF 1979 PRO SESTO ATL. 8:04.70 11/06/2014 ANCONA
3000 metri SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 8:28.20 05/06/2021 ISOLE EOLIE
3000 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 8:20.68 16/05/2019 RODENGO-SAIANO
3000 metri SM50 ZUGNONI GRAZIANO 1974 G.P. SANTI NUOVA OLONIO 8:48.67 19/06/2024 RODENGO SAIANO
3000 metri SM55 BONETTI ALFREDO 1958 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9:36.43 28/07/2015 TRENTO
3000 metri SM60 REDEPAOLINI LUCIANO 1947 ATL. U.S. NERVIANESE 1919 10:19.88 27/06/2010 MILANO
3000 metri SM65 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11:09.71 19/04/2017 CHIARI
3000 metri SM70 RAPPO DARIO 1948 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11:32.76 25/04/2018 PIOMBINO DESE
3000 metri SM75 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 12:45.6 19/05/2012 NOVARA
3000 metri SM80 GUALDI ATTILIO 1938 G.S. CARLO BUTTARELLI 16:24.76 27/10/2018 ARLES
3000 metri SM85 MONTRESOR ALBERTINO 1931 G.P. VIRGILIANO 24:56.3 10/06/2017 MANTOVA

5000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
5000 metri SM35 ELALOIANI ABDELLATIF 1979 PRO SESTO ATL. 14:10.67 06/06/2014 REGENSBURG
5000 metri SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 14:22.07 26/06/2021 ORVIETO
5000 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 14:33.45 20/06/2018 ZOGNO
5000 metri SM50 ZUGNONI GRAZIANO 1974 G.P. SANTI NUOVA OLONIO 15:16.86 12/05/2024 NEMBRO
5000 metri SM55 TRUSCHI GIANNI 1956 G.P. VIRGILIANO 16:29.43 08/05/2013 PARMA
5000 metri SM60 EULA ENRICO 1962 ATL. PARATICO 17:11.1 08/05/2022 PARATICO
5000 metri SM65 BRUGNONI LUIGI 1952 RUNNER VARESE 18:01.18 21/04/2018 MARIANO COMENSE
5000 metri SM70 PEREGO CARLO 1937 POL. LIB. CERNUSCHESE 19:45.40 09/06/2007 DOLO
5000 metri SM75 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 21:32.36 19/06/2009 CATTOLICA
5000 metri SM80 VOLPINI DUILIO 1944 G.S. C.S.I. MORBEGNO 23:39.31 15/09/2024 LODI
5000 metri SM85 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 31:55.17 26/09/2023 OMEGNA

10000 metri
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
10000 metri SM35 ZUGNONI GRAZIANO 1974 A.D.M. MELAVI'PONTE VALTELLINA 31:01.40 18/04/2010 GAVARDO
10000 metri SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 30:14.08 10/04/2021 PIURO
10000 metri SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 30:23.88 21/04/2018 RODENGO SAIANO
10000 metri SM50 ZUGNONI GRAZIANO 1974 G.P. SANTI NUOVA OLONIO 32:14.03 13/04/2024 BRESCIA
10000 metri SM55 GIANATI NORBERTO 1948 G.P. I GAMBER DE CUNCURESS 32:44.4 13/05/2004 PESCHIERA BORROMEO
10000 metri SM60 EULA ENRICO 1962 ATL. PARATICO 35:54.26 02/04/2022 LAGONEGRO
10000 metri SM65 ROCCA FERNANDO 1940 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 38:05.18 03/06/2005 COMACCHIO
10000 metri SM70 MARENGONI GIANFRANCO 1940 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 41:24.72 09/10/2010 MILANO
10000 metri SM75 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 44:23.60 12/04/2008 BRESCIA
10000 metri SM80 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 RUNNERS BERGAMO 48:14.05 03/06/2017 MANTOVA
10000 metri SM85 BIANCHETTI ALFREDO 1935 CAMPUS VARESE RUNNERS 1h22:34.08 27/05/2023 SALSOMAGGIORE TERME

corsa km 5 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 5 strada SM35 SARZILLA MICHELE 1988 CUS INSUBRIA VARESE COMO 15:02 31/05/2024 MELEGNANO
corsa km 5 strada SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 14:48 01/07/2021 RIETI
corsa km 5 strada SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 14:55 27/11/2021 FIRENZE
corsa km 5 strada SM50 SILVATICO GIANLUCA 1970 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 16:01 09/07/2022 LLAMBERIS
corsa km 5 strada SM55 BRAMBILLA MARCO ORESTE 1969 AMATORI ATL. CASORATE S. 16:12 31/05/2024 CASORATE SEMPIONE
corsa km 5 strada SM60 TORRESANI FRANCO 1962 ATL. PARATICO 17:05 29/05/2022 SEDI VARIE
corsa km 5 strada SM65 MAZZILLI FRANCESCO 1958 AMATORI ATL. CASORATE S. 19:07 14/06/2023 STEZZANO
corsa km 5 strada SM70 RONCHI GUERINO 1951 ATL. DI LUMEZZANE 19:45 26/06/2021 CHIAVENNA
corsa km 5 strada SM75 VILLA ENNIO 1948 SETTE LAGHI RUNNERS 23:11 31/05/2024 CASORATE SEMPIONE
corsa km 5 strada SM80 DELL'ACQUA CARLO 1943 U.S. S.VITTORE O. 1906 26:57 30/05/2023 AGLIE'
corsa km 5 strada SM85 IACOBONI OSCAR 1937 EUROATLETICA 2002 31:37 14/05/2022 GELA



corsa km 10 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 10 strada SM35 SARZILLA MICHELE 1988 CUS INSUBRIA VARESE COMO 29:50 16/04/2023 CASTIGLION FIORENTINO
corsa km 10 strada SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 29:27 10/10/2021 ALBEROBELLO
corsa km 10 strada SM45 RAINERI DAVIDE 1973 C.S. S.ROCCHINO 30:32 14/04/2019 GHEDI
corsa km 10 strada SM50 ZANABONI MASSIMILIANO 1972 ATL. VALLI BERGAMASCHE LEFFE 31:01 03/09/2022 ODERZO
corsa km 10 strada SM55 PEDRONCELLI ROBERTO 1967 ATL. PARATICO 34:01 01/04/2024 ORZINUOVI
corsa km 10 strada SM60 EULA ENRICO 1962 ATL. PARATICO 35:03 01/11/2023 BERGAMO
corsa km 10 strada SM65 FERRARI AGOSTINO 1957 ATL. PARATICO 38:08 08/09/2024 PISOGNE
corsa km 10 strada SM70 MOSCATO AURELIO 1951 POL. LIB. CERNUSCHESE 40:10 25/09/2022 PALMANOVA-AQUILEIA
corsa km 10 strada SM75 ANDREOLLI REMO 1936 ATL. CINISELLO 43:13 13/03/2011 MILANO
corsa km 10 strada SM80 ANDREOLLI REMO 1936 ATLETICA CINISELLO 46:21 06/03/2016 MILANO
corsa km 10 strada SM85 MOLERI GIACOMO 1939 ATL. TREVIGLIO 56:54 22/09/2024 MARTINENGO

maratonina
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
maratonina SM35 TYAR ABDELHADI 1980 RUNNERS VALSERIANA 1h04:36 27/09/2015 BERGAMO
maratonina SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 1h04:40 17/10/2021 BADIA PRATAGLIA
maratonina SM45 ZANABONI MASSIMILIANO 1972 ATL. VALLI BERGAMASCHE LEFFE 1h07:49 25/03/2018 MILANO
maratonina SM50 ZANABONI MASSIMILIANO 1972 ATL. VALLI BERGAMASCHE LEFFE 1h08:17 24/03/2024 MILANO
maratonina SM55 BUCCIGROSSI FABIO 1968 SPORTS CLUB MELEGNANO 1h14:15 24/09/2023 PALERMO
maratonina SM60 MOSCATO AURELIO 1951 POL. LIB. CERNUSCHESE 1h17:28 17/04/2011 SAN BENEDETTO DEL TRONTO
maratonina SM65 FERRARI AGOSTINO 1957 ATL. PARATICO 1h23:00 10/11/2024 RAVENNA
maratonina SM70 ANDREOLLI REMO 1936 ATL. CINISELLO 1h28:07 25/02/2007 TREVIGLIO
maratonina SM75 ANDREOLLI REMO 1936 ATL. CINISELLO 1h32:22 17/04/2011 CERNUSCO LOMBARDONE
maratonina SM80 ANDREOLLI REMO 1936 ATLETICA CINISELLO 1h41:59 13/03/2016 VIGEVANO
maratonina SM85 CARACENI TOMMASO 1931 LA MICHETTA 2h26:08 19/03/2017 MILANO
maratonina SM90 CERELLO ANGELO 1934 ATLETICA 3V 2h51:53 28/01/2024 NOVARA

maratona
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
maratona SM35 PIOVANELLI OSCAR 1968 ATL. PARATICO 4.30.12 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM40 GAMBINO SALVATORE 1980 DK RUNNERS MILANO 2h16:00 03/04/2022 LUCCA
maratona SM45 SOLFRIZZO PAOLO 1959 G.P. I GAMBER DE CUNCURESS 3.59.38 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM50 CLIMA FRANCO 1954 POL. BESANESE 3.18.04 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM55 MAGNI SERGIO 1948 POL. DIMICA POTENTER 3.22.22 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM60 DELL'OCA ANTONIO 1943 AMICI DELLO SPORT BRIOSCO-MI 4.38.16 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM65 MORNATA ALBERTO 1936 G.P. MARCIACARATESI 3.51.15 12/09/2004 GROTTAZZOLINA
maratona SM70 CURLETTO ROBERTO 1947 ATL. ARCISATE 3h09:25 02/04/2017 MILANO
maratona SM75 CURLETTO ROBERTO 1947 ATL. ARCISATE 3h28:27 10/04/2022 PROVAGLIO D'ISEO
maratona SM80 AMBRUSCHI GIULIO NATALE 1937 RUNNERS BERGAMO 4h09:48 19/11/2017 VERONA

corsa km 50 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 50 strada SM35 MOKRAJI LAHCEN 1979 S.S. ATL. DESIO 2h54:28 25/04/2016 CASTELBOLOGNESE
corsa km 50 strada SM40 VECCHIETTI MATTEO 1981 ATL. PARATICO 3h07:55 25/04/2023 BIELLA
corsa km 50 strada SM45 ARMUZZI ANTONIO 1969 CANTU`ATLETICA 3h08:36 25/04/2014 CASTELBOLOGNESE
corsa km 50 strada SM50 REDAELLI MARCO 1971 ASD AVIS OGGIONO 3h04:04 17/02/2024 PORTO RECANATI
corsa km 50 strada SM55 GAGLIARDINI MAURO 1966 RUNNERS BERGAMO 3h26:41 25/04/2024 CASTEL BOLOGNESE
corsa km 50 strada SM60 RAMPONI GIOVANNI MARIA 1959 ATL. 99 VITTUONE 3h33:20 25/04/2019 VALENCIA
corsa km 50 strada SM65 BORDONI CARLUCCIO 1951 2002 MARATHON CLUB 3h48:32 10/04/2016 SEREGNO
corsa km 50 strada SM70 BORDONI CARLUCCIO 1951 2002 MARATHON CLUB 4h27:24 25/04/2023 BIELLA
corsa km 50 strada SM75 MOTTA ISOLANO 1937 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 6h29:47 25/04/2012 CASTELBOLOGNESE
corsa km 50 strada SM80 DEGRASSI GIUSEPPE 1937 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 6h20:04 25/04/2017 CASTELBOLOGNESE

corsa km 100 strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
corsa km 100 strada SM35 MENEGARDI MARCO 1986 ATL. PARATICO 6h37:09 11/09/2021 LUCCA
corsa km 100 strada SM40 COLNAGHI PIETRO 1974 A.S. MERATE LA TERMOTECNICA 7h07:45 22/03/2015 SEREGNO
corsa km 100 strada SM45 CONORI VALERIO 1971 GP CORNO GIOVINE 7h59:20 29/05/2016 FAENZA
corsa km 100 strada SM50 TONETTI GIANLUCA 1967 TEAM OTC SSD ARL 7h15:13 26/03/2017 SEREGNO
corsa km 100 strada SM55 PIROTTA MARIO 1957 RUNNERS BERGAMO 8h06:01 26/05/2012 FAENZA
corsa km 100 strada SM60 RAMPONI GIOVANNI MARIA 1959 ATL. 99 VITTUONE 9h09:05 25/05/2019 CASTELBUONO
corsa km 100 strada SM65 FIORDI PIERO CARLO 1951 AMICI DELLO SPORT BRIOSCO-MI 9h18:43 26/03/2017 SEREGNO
corsa km 100 strada SM70 BARATTI ROSARIO 1948 RUNNERS BERGAMO 12h12:31 26/05/2018 FAENZA
corsa km 100 strada SM75 MOTTA ISOLANO 1937 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 14h24:46 26/05/2012 FAENZA
corsa km 100 strada SM80 DEGRASSI GIUSEPPE 1937 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 16h18:07 28/05/2017 FAENZA

24h  corsa su strada
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
24h  corsa su strada SM35 DE CANIO GIROLAMO 1986 ATLETICA INTESA 50.440 18/09/2021 CURINGA
24h  corsa su strada SM40 ZAPPONI LUCA 1977 ATL. FRANCIACORTA 27.295 19/09/2020 NUORO
24h  corsa su strada SM45 BELOMETTI ARNALDO 1970 ATL. FRANCIACORTA 42.120 15/09/2019 LAGONEGRO
24h  corsa su strada SM50 MASSARO ROCCO 1973 A.S.D.  CANOTTIERI TICINO 29.377 09/03/2024 TORINO
24h  corsa su strada SM55 RENZI QUIRINO 1963 ATHLETIC TEAM 48.650 19/09/2020 NUORO
24h  corsa su strada SM60 ANCORA VITO PIERO 1953 CUS PRO PATRIA MILANO 45.350 11/03/2017 CESANO BOSCONE
24h  corsa su strada SM65 GENETTI ROBERT 1957 BERGAMO STARS ATLETICA 51.134 15/04/2023 CALTANISSETTA
24h  corsa su strada SM70 PAVAN GIULIANO 1952 BERGAMO STARS ATLETICA 113.072 15/09/2024 VERONA
24h  corsa su strada SM75 CERNUSCHI ANTONIO 1940 BERGAMO STARS ATLETICA 124.439 11/03/2017 CESANO BOSCONE
24h  corsa su strada SM80 CERNUSCHI ANTONIO 1940 BERGAMO STARS ATLETICA 64.170 15/09/2024 VERONA

3000 siepi
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
3000 siepi SM35 SOTTOCORNOLA MATTIA 1988 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 9:07.94 11/05/2024 NEMBRO
3000 siepi SM40 BOSIO GIOVANNI 1980 G. ALPINISTICO VERTOVESE 9:49.74 12/06/2022 GROSSETO
3000 siepi SM45 MERIGHI LUCA 1976 CUS INSUBRIA VARESE COMO 10:14.33 29/04/2021 DUDINCE
3000 siepi SM50 PIETROBELLI MAURIZIO 1959 CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI 10:56.18 20/06/2009 CATTOLICA
3000 siepi SM55 PULGA FAUSTO 1949 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 11:01.30 19/06/2004 CAORLE
3000 siepi SM60 MONTAGNA DANIELE 1953 U.S. S.VITTORE O. 1906 13:44.93 27/06/2013 CURNO

2000 siepi
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località



2000 siepi SM60 COMETTI GIANFRANCO 1949 G.P. FELTER SPORT PUEGNAGO 7:43.31 18/07/2010 NYIREGYHAZA
2000 siepi SM65 PULGA FAUSTO 1949 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 8:06.14 05/07/2014 MODENA
2000 siepi SM70 DAFARRA ALBERTO 1937 PRO PATRIA MILANO 9:21.41 30/06/2007 MILANO
2000 siepi SM75 GUERINI GIOVANNI 1933 POOL SOC.ATL.ALTA VALSERIANA 9:57.19 20/06/2009 CATTOLICA
2000 siepi SM80 LUCCHINI MAURO 1939 LIBERTAS MANTOVA 15:45.62 12/09/2019 FELTRE

60 Ostacoli (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
60 Hs H 100-9.10 SM35 LONGONI STEFANO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 8.25 10/03/2012 ANCONA
60 Hs H 100-9.10 SM40 LONGONI STEFANO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 8.42 28/03/2015 TORUN
60 Hs H 100-9.10 SM45 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 8.74 20/03/2021 PESCARA
60 Hs H 91-8.50 SM50 LOMBARDI PAOLO 1965 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 8.89 24/02/2018 ANCONA
60 Hs H 91-8.50 SM55 LOMBARDI PAOLO 1965 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9.20 01/02/2020 SORA
60 Hs H 84-8.00 SM60 MONTARULI ANTONIO 1948 ATL. AMBROSIANA 9.7 24/02/2008 AOSTA
60 Hs H 84-8.00 SM65 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 10.48 23/03/2013 SAN SEBASTIAN
60 Hs H 76-7.00 SM70 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 10.76 29/03/2019 AVEZZANO
60 Hs H 76-7.00 SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 11.68 28/01/2024 CASALMAGGIORE

100 Ostacoli
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
110 Hs H 100 SM35 LONGONI STEFANO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 14.32 22/06/2012 COMACCHIO
110 Hs H 100 SM40 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 15.68 07/07/2017 ORVIETO
110 Hs H 100 SM45 CITTERIO PAOLO 1975 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 15.95 21/06/2024 ROMA
110 Hs H 91 SM55 LOMBARDI PAOLO 1965 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 16.07 25/09/2021 VENARIA REALE
100 Hs H 84-8.00 SM60 MONTARULI ANTONIO 1948 ATL. AMBROSIANA 16.45 01/08/2008 LUBIANA
100 Hs H 84-8.00 SM65 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 18.16 29/08/2014 IZMIR
80 Hs H 76-7.00 SM70 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 14.71 14/09/2018 ACQUAVIVA DELLE FONTI
80 Hs H 76-7.00 SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 16.53 21/06/2024 ROMA

400 Ostacoli
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
400 Hs H 91 SM35 BONTUMASI STEFANO 1982 CUS PRO PATRIA MILANO 54.84 21/05/2017 CHIARI
400 Hs H 91 SM40 DIAZ ARAMIS 1974 ATL. RICCARDI MILANO 50.55 06/06/2015 GINEVRA
400 Hs H 91 SM45 BAITELLI RAFFAELLO 1967 ATL. VALLE IMAGNA 1:03.44 28/06/2013 ORVIETO
400 Hs H 84 SM50 PERONI FREDERIC 1963 PRO SESTO ATL. 59.60 08/06/2014 LYON
400 Hs H 84 SM55 PERONI FREDERIC 1963 ATL. AMBROSIANA 1:02.67 05/07/2019 CAMPI BISENZIO
300 Hs H 76 SM60 MONTARULI ANTONIO 1948 ATL. AMBROSIANA 45.95 27/07/2008 LUBIANA
300 Hs H 76 SM65 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 47.32 08/06/2013 CARUGATE
300 Hs H 68.6 SM70 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 54.45 06/09/2018 ACQUAVIVA DELLE FONTI
300 Hs H 68.6 SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 56.83 24/09/2022 ANCONA
200 Hs 5HS H68.6 SM80 LUNELLI FABIO 1943 ATL. AMBROSIANA 55.66 23/06/2023 MESSINA

200 Ostacoli H76
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
200 Hs H76-18.30 SM35 LONGONI STEFANO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 25.28 08/07/2012 BRESCIA
200 Hs H76-18.30 SM40 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 25.83 17/09/2017 MONTECASSIANO
200 Hs H76-18.30 SM45 CITTERIO PAOLO 1975 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 26.44 14/07/2024 SAN BIAGIO DI CALLALTA
200 Hs H76-18.30 SM50 LOMBARDI PAOLO 1965 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 28.02 17/09/2017 MONTECASSIANO
200 Hs H76-18.30 SM55 LOMBARDI PAOLO 1965 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 30.38 04/07/2021 TIVOLI
200 Hs H76-18.30 SM60 MONTARULI ANTONIO 1948 ATL. AMBROSIANA 30.26 24/05/2008 SAN BENEDETTO DEL TRONTO
200 Hs H76-18.30 SM65 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 31.54 16/06/2013 MILANO
200 Hs H76-18.30 SM70 MONTARULI ANTONIO 1948 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 36.04 30/09/2018 PERGINE VALSUGANA
200 Hs H76-18.30 SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 38.79 18/04/2022 LUCCA
200 Hs H76-18.30 SM80 LUNELLI FABIO 1943 ATL. AMBROSIANA 1:15.90 21/05/2023 MONZA

Salto in alto (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in alto SM35 BETTINELLI ANDREA 1978 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 2.09 06/03/2016 ANCONA
Salto in alto SM40 SEGATEL MARCO SILVERIO 1962 O.S.A. SARONNO LIB. 2.02 20/03/2006 LINZ
Salto in alto SM45 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.81 10/03/2012 ANCONA
Salto in alto SM50 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.80 25/03/2019 TORUN
Salto in alto SM55 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.67 11/03/2023 AMBLESIDE
Salto in alto SM60 SESINI ERCOLE 1955 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1.51 27/02/2015 ANCONA
Salto in alto SM65 PAGANINI GIORGIO 1959 PRO SESTO ATL. CERNUSCO 1.47 27/01/2024 CASALMAGGIORE
Salto in alto SM70 DE PRETIS SERGIO EMILIO 1954 ATL. AMBROSIANA 1.36 22/02/2024 ANCONA
Salto in alto SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 1.24 05/03/2022 AARUS
Salto in alto SM80 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 1.10 16/02/2020 LIVORNO

Salto in alto
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in alto SM35 BETTINELLI ANDREA 1978 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 2.17 27/09/2015 MATERA
Salto in alto SM40 CIOTTI NICOLA 1976 ATL. RICCARDI MILANO 1946 2.06 27/05/2017 LEIRIA
Salto in alto SM45 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.84 03/07/2011 BUSTO ARSIZIO
Salto in alto SM50 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.84 17/06/2017 MANTOVA
Salto in alto SM55 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.71 10/09/2022 ARIANO IRPINO
Salto in alto SM60 PAGANINI GIORGIO 1959 PRO SESTO ATL. 1.52 06/07/2019 CAMPI BISENZIO
Salto in alto SM65 PAGANINI GIORGIO 1959 PRO SESTO ATL. CERNUSCO 1.49 22/06/2024 ROMA
Salto in alto SM70 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 1.33 07/06/2008 GAVARDO
Salto in alto SM75 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 1.24 15/06/2013 MILANO
Salto in alto SM80 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 1.18 29/09/2018 PERGINE VALSUGANA



Salto con l''asta (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto con l''asta SM35 RIPAMONTI GIORGIO 1972 GINN.MONZESE FORTI E LIBERI 4.00 16/02/2008 GENOVA
Salto con l''asta SM40 CALANDRINA ANDREA 1973 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 4.00 04/01/2014 NIZZA
Salto con l''asta SM45 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 3.60 09/03/2008 ANCONA
Salto con l''asta SM50 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP 3.40 11/03/2012 ANCONA
Salto con l''asta SM55 PELI STEFANO 1960 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 3.50 01/03/2015 ANCONA
Salto con l''asta SM60 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 3.40 22/03/2024 TORUN
Salto con l''asta SM65 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 3.10 04/03/2006 ANCONA
Salto con l''asta SM70 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 3.05 09/03/2008 ANCONA
Salto con l''asta SM75 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.70 08/03/2014 ANCONA
Salto con l''asta SM80 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.20 24/02/2018 ANCONA
Salto con l''asta SM85 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.05 10/03/2024 PADOVA

Salto con l''asta
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto con l''asta SM35 CAMBON ALESSANDRO 1979 CUS DEI LAGHI - ATL. VARESE 4.51 05/07/2014 MODENA
Salto con l''asta SM40 CAMBON ALESSANDRO 1979 CUS INSUBRIA VARESE COMO 4.10 09/10/2020 BOLOGNA
Salto con l''asta SM45 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 4.00 22/04/2009 BRESCIA
Salto con l''asta SM50 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 3.50 22/05/2013 DESENZANO DEL GARDA
Salto con l''asta SM55 PELI STEFANO 1960 ATL. CHIARI 1964 LIB. 3.60 05/07/2017 BRUGHERIO
Salto con l''asta SM60 PELI STEFANO 1960 ATL. BRESCIA 1950 3.50 21/06/2024 ROMA
Salto con l''asta SM65 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 3.20 10/06/2006 MISANO ADRIATICO
Salto con l''asta SM70 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 3.05 20/06/2008 BRESSANONE
Salto con l''asta SM75 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.75 13/05/2015 DESENZANO DEL GARDA
Salto con l''asta SM80 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.40 19/05/2018 CINISELLO BALSAMO
Salto con l''asta SM85 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 2.20 10/09/2023 MILANO

Salto in lungo (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in lungo SM35 GUI GABRIEL AUREL 1975 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 7.23 09/02/2013 BERGAMO
Salto in lungo SM40 FEDERICI GIORGIO 1966 ATL. EVERGREEN 6.89 20/03/2006 LINZ
Salto in lungo SM45 FEDERICI GIORGIO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6.43 20/02/2011 CASTENEDOLO
Salto in lungo SM50 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.95 10/03/2013 ANCONA
Salto in lungo SM55 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.74 19/03/2018 MADRID
Salto in lungo SM60 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.43 10/02/2022 PASTURO
Salto in lungo SM65 LIGORIO PIETRO 1957 ATL. VIGNATE 4.84 10/02/2022 PASTURO
Salto in lungo SM70 LAMBRI GIOVANNI 1945 ATL. AMBROSIANA 4.30 30/03/2016 ANCONA
Salto in lungo SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 4.13 21/12/2024 PARMA
Salto in lungo SM80 FLISI LEONARDO 1939 ATL. RIGOLETTO 1.91 23/02/2019 ANCONA
Salto in lungo SM85 PORRINI PIERO 1936 ATL. GALLARATESE 1.94 29/01/2023 CASALMAGGIORE

Salto in lungo
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto in lungo SM35 GUI GABRIEL AUREL 1975 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 7.00 10/07/2012 NEMBRO
Salto in lungo SM40 FEDERICI GIORGIO 1966 ATL. BRESCIA 1950 6.75 07/06/2009 GAVARDO
Salto in lungo SM45 FEDERICI GIORGIO 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6.51 15/07/2011 SACRAMENTO
Salto in lungo SM50 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6.12 12/05/2013 SARONNO
Salto in lungo SM55 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.78 26/05/2018 GAVARDO
Salto in lungo SM60 PAPA ALBERTO 1962 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.57 16/07/2023 FOLIGNO
Salto in lungo SM65 LAMBRI GIOVANNI 1945 ATL. AMBROSIANA 4.72 11/06/2010 ROMA
Salto in lungo SM70 DELLEDONNE ANDREA 1949 MARATHON CREMONA 4.37 10/07/2021 MONTEFORTE D'ALPONE
Salto in lungo SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 4.41 01/10/2022 BRESSANONE/BRIXEN
Salto in lungo SM80 CAMBIAGHI ALDO 1940 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 2.40 17/04/2021 SCENA
Salto in lungo SM85 PORRINI PIERO 1936 ATL. GALLARATESE 2.13 29/05/2022 LECCE

Salto triplo (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto triplo SM35 FEDERICI GIORGIO 1966 ATL. EVERGREEN 13.64 07/02/2004 GENOVA
Salto triplo SM40 GUI GABRIEL AUREL 1975 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.97 01/04/2016 ANCONA
Salto triplo SM45 CICERI GIANCARLO 1959 U.S. SAN MAURIZIO 13.27 07/02/2004 GENOVA
Salto triplo SM50 PAGANI DANIELE 1966 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 12.01 26/02/2017 ANCONA
Salto triplo SM55 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. EVERGREEN 12.43 03/03/2007 ANCONA
Salto triplo SM60 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.60 10/03/2012 ANCONA
Salto triplo SM65 RAVASI DANILO 1957 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9.54 06/03/2022 AARUS
Salto triplo SM70 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.15 23/02/2024 ANCONA
Salto triplo SM75 LAMBRI GIOVANNI 1945 ATL. AMBROSIANA 7.34 11/02/2022 PASTURO

Salto triplo
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Salto triplo SM35 MAGNINI STEFANO 1988 VARESE ATLETICA A.S.D. 15.19 10/06/2023 TRIESTE
Salto triplo SM40 GUI GABRIEL AUREL 1975 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.67 11/08/2015 LYON
Salto triplo SM45 CICERI GIANCARLO 1959 U.S. SAN MAURIZIO 13.56 04/06/2005 COMACCHIO
Salto triplo SM50 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. EVERGREEN 12.70 21/06/2003 TORINO
Salto triplo SM55 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. EVERGREEN 12.33 30/06/2007 CASTENEDOLO
Salto triplo SM60 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.49 04/07/2015 CASSINO
Salto triplo SM65 SESINI ERCOLE 1955 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 9.76 28/05/2022 LECCE
Salto triplo SM70 MARCHETTI CRESCENZIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 10.88 11/06/2022 GROSSETO
Salto triplo SM75 LAMBRI GIOVANNI 1945 ATL. AMBROSIANA 7.83 11/06/2022 GROSSETO
Salto triplo SM80 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 7.13 29/09/2018 PERGINE VALSUGANA

Peso (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Peso Kg 7.260 SM35 VALSECCHI ALESSANDRO 1975 ASS. POL.CAPRIOLESE 12.81 20/02/2010 ANCONA
Peso Kg 7.260 SM40 CROCE TAGLIAFERRO LUCA 1981 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 12.98 12/03/2023 AMBLESIDE
Peso Kg 7.260 SM45 FRIGENI ALESSANDRO 1962 ATL. BRESCIA 1950 12.92 20/01/2007 PADOVA
Peso Kg 6.000 SM50 LOCATI LORENZO 1955 GINN.MONZESE FORTI E LIBERI 13.39 26/02/2005 GENOVA
Peso Kg 6.000 SM55 MAINO ANTONIO 1951 ATL. ROVELLASCA 13.69 18/02/2007 GENOVA PALASPORT
Peso Kg 5.000 SM60 MAINO ANTONIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.87 28/01/2012 SCHIO
Peso Kg 5.000 SM65 MAINO ANTONIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.25 28/01/2016 SCHIO



Peso Kg 4.000 SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 13.91 15/02/2003 ANCONA
Peso Kg 4.000 SM75 MARCANDELLI RENATO 1928 EASY SPEED 2000 10.22 15/02/2003 ANCONA
Peso Kg 3.000 SM80 GROPPI GIOVANNI 1937 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 9.66 24/02/2017 ANCONA
Peso Kg 3.000 SM85 TERZI CARLO 1936 ALA ATL. ABBIATEGRASSO 7.49 11/02/2022 ANCONA
Peso Kg 3.000 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 6.58 27/03/2009 ANCONA
Peso Kg 3.000 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 5.84 08/03/2013 ANCONA

Peso
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Peso Kg 7.260 SM35 GOVONI MARCO 1985 PRO SESTO ATL. CERNUSCO 16.01 14/05/2023 BIBIONE
Peso Kg 7.260 SM40 CROCE TAGLIAFERRO LUCA 1981 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 13.14 10/07/2021 MONTEFORTE D'ALPONE
Peso Kg 7.260 SM45 FRIGENI ALESSANDRO 1962 ATL. BRESCIA 1950 11.93 23/09/2007 BRESCIA
Peso Kg 6.000 SM50 LOCATI LORENZO 1955 GINN.MONZESE FORTI E LIBERI 13.44 11/06/2005 MILANO
Peso Kg 6.000 SM55 MAINO ANTONIO 1951 ATL. ROVELLASCA 12.94 16/09/2006 CHIURO
Peso Kg 5.000 SM60 MAINO ANTONIO 1951 ATL. ROVELLASCA 14.54 08/10/2011 SONDRIO
Peso Kg 5.000 SM65 MAINO ANTONIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 13.40 04/09/2016 NOVARA
Peso Kg 4.000 SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 13.68 15/06/2003 MILANO
Peso Kg 4.000 SM75 MARCANDELLI RENATO 1928 EASY SPEED 2000 10.48 07/06/2003 BERGAMO
Peso Kg 3.000 SM80 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 11.31 03/09/2017 AOSTA
Peso Kg 3.000 SM85 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 10.52 17/06/2018 MANTOVA
Peso Kg 3.000 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 7.71 03/10/2009 MARIANO COMENSE
Peso Kg 3.000 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 5.67 11/05/2013 NOVARA

Disco
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Disco Kg 2,000 SM35 VIAN FABIO 1985 CUS INSUBRIA VARESE COMO 50.17 25/05/2024 DONNAS
Disco Kg 2,000 SM40 MERLI MASSIMO 1976 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 40.06 21/05/2016 CHIARI
Disco Kg 2,000 SM45 PIANTANIDA ENRICO 1967 POL.BIENATE MAGNAGO ATL. 37.38 30/05/2015 NOVARA
Disco Kg 1,500 SM50 GHISLANDI MICHELE 1965 ATLETICA MONZA 44.67 25/04/2017 NOVARA
Disco Kg 1,500 SM55 GHISLANDI MICHELE 1965 ATLETICA CRAL BANCO POPOLARE 41.42 05/06/2021 BARI
Disco Kg 1,000 SM60 BALLICO GIANCARLO 1959 G.S. ZELOFORAMAGNO 48.08 23/06/2021 CAGLIARI
Disco Kg 1,000 SM65 MAINO ANTONIO 1951 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 47.85 29/09/2016 CHIARI
Disco Kg 1,000 SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 55.27 30/09/2007 CHIURO
Disco Kg 1,000 SM75 BIANCO ROMANO GRAZIANO 1942 ATL. AMBROSIANA 34.71 13/05/2017 NOVARA
Disco Kg 1,000 SM80 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 36.08 03/09/2017 AOSTA
Disco Kg 1,000 SM85 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 35.37 30/06/2018 AREZZO
Disco Kg 1,000 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 18.35 04/10/2009 MARIANO COMENSE
Disco Kg 1,000 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 13.34 29/06/2013 ORVIETO

Martello
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello Kg 7.260 SM35 COLOMBINI DAVIDE 1981 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 55.76 05/06/2016 MILANO
Martello Kg 7.260 SM40 CALDON FABIO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 42.29 03/07/2016 VICENZA
Martello Kg 7.260 SM45 GISSI ALESSANDRO 1978 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 45.71 12/05/2024 NEMBRO
Martello Kg 6.000 SM50 ZANELLA MATTEO PAOLO 1972 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 43.04 27/09/2022 BASTIA UMBRA
Martello Kg 6.000 SM55 TOMAINO RAFFAELE 1962 ATL. AMBROSIANA 48.50 09/10/2020 BOLOGNA
Martello Kg 5.000 SM60 TOMAINO RAFFAELE 1962 ATL. AMBROSIANA 52.68 22/05/2022 COMO
Martello Kg 5.000 SM65 LOCATI LORENZO 1955 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 42.39 16/04/2023 AREZZO
Martello Kg 4.000 SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 49.85 12/10/2003 MACERATA
Martello Kg 4.000 SM75 MARCANDELLI RENATO 1928 EASY SPEED 2000 30.56 07/09/2003 PAVIA
Martello Kg 3.000 SM80 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 39.67 03/09/2017 AOSTA
Martello Kg 3.000 SM85 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 38.93 30/09/2018 PERGINE VALSUGANA
Martello Kg 3.000 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 21.94 02/06/2010 SANTHIA
Martello Kg 3.000 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 16.95 08/06/2013 MESTRE

Giavellotto
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Giavellotto Gr 800 SM35 BRICCHI MASSIMO 1968 O.S.A. SARONNO LIB. 56.41 24/05/2003 SARONNO
Giavellotto Gr 800 SM40 CALDON FABIO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 60.86 26/09/2015 MATERA
Giavellotto Gr 800 SM45 BALLICO GIANCARLO 1959 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 50.53 11/02/2006 MILANO
Giavellotto Gr 700 SM50 BALLICO GIANCARLO 1959 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 51.21 11/09/2010 BELLINZONA
Giavellotto Gr 700 SM55 BALLICO GIANCARLO 1959 G.S. ZELOFORAMAGNO 45.48 03/07/2015 CASSINO
Giavellotto Gr 600 SM60 D'ADAMO GIOVANNI 1959 ATLETICA VIGEVANO 46.15 11/09/2019 FELTRE
Giavellotto Gr 600 SM65 D'ADAMO GIOVANNI 1959 ATLETICA VIGEVANO 43.22 23/06/2024 ROMA
Giavellotto Gr 500 SM70 BROLO LUIGI ANGELO 1938 ATL. AMBROSIANA 40.73 31/07/2008 LUBIANA
Giavellotto Gr 500 SM75 COLOMBO VIRGILIO 1927 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 36.44 31/10/2004 NAPOLI
Giavellotto Gr 400 SM80 COLOMBO VIRGILIO 1927 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 33.02 29/04/2007 NOVARA
Giavellotto Gr 400 SM85 BROLO LUIGI ANGELO 1938 ATL. AMBROSIANA 23.84 14/09/2024 LODI
Giavellotto Gr 400 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 13.05 10/10/2009 NAPOLI
Giavellotto Gr 400 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 9.80 08/06/2013 MESTRE

Martello MC (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello MC Kg 15.88 SM45 CASTALDI GIANMARIO 1969 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO A. 12.74 30/03/2014 BUDAPEST
Martello MC Kg 11.34 SM55 MAINO ANTONIO 1951 ATL. ROVELLASCA 13.67 21/03/2008 CLERMONT FERRAND
Martello MC Kg 9.080 SM60 LOCATI LORENZO 1955 ATLETICA MONZA 14.85 21/03/2017 DAEGU
Martello MC Kg 9.080 SM65 LOCATI LORENZO 1955 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 14.58 26/03/2023 BIRMINGHAM

Martello MC
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Martello MC Kg 15.88 SM35 PASETTI ANDREA 1985 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 14.10 12/06/2022 GROSSETO
Martello MC Kg 15.88 SM40 CROCE TAGLIAFERRO LUCA 1981 ATL. ROVELLASCA 12.32 25/02/2024 ANCONA
Martello MC Kg 15.88 SM45 GISSI ALESSANDRO 1978 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 13.28 30/06/2024 SANTHIA
Martello MC Kg 11.34 SM50 ZANELLA MATTEO PAOLO 1972 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 15.20 16/01/2022 SANTHIA
Martello MC Kg 11.34 SM55 TOMAINO RAFFAELE 1962 ATL. AMBROSIANA 16.71 11/10/2020 BOLOGNA
Martello MC Kg 9.080 SM60 TOMAINO RAFFAELE 1962 ATL. AMBROSIANA 18.79 28/05/2022 LECCE
Martello MC Kg 9.080 SM65 LOCATI LORENZO 1955 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 16.14 22/02/2020 SEDI VARIE
Martello MC Kg 7.260 SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 18.36 10/09/2007 RICCIONE
Martello MC Kg 7.260 SM75 ROSSI GALDINO 1938 ATL. AMBROSIANA 11.68 30/06/2013 ORVIETO
Martello MC Kg 5.450 SM80 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 15.77 03/09/2017 AOSTA
Martello MC Kg 5.450 SM85 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 16.65 15/09/2018 NAPOLA - ERICE
Martello MC Kg 5.450 SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 8.16 01/08/2009 LAHTI
Martello MC Kg 5.450 SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 6.56 08/06/2013 MESTRE



EPTATHLON (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
EPTATHLON SM35 NETTUNO FEDERICO 1975 N.ATL. FANFULLA LODIGIANA 3154 11/01/2014 PADOVA

EPTATHLON
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
EPTATHLON SM40 CAVALLARO VINCENZO 1960 B.  R.C. CASTIGLIONE D'ADDA 3688 20/06/2003 TORINO
EPTATHLON SM45 BALLICO GIANCARLO 1959 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 4533 03/06/2005 COMACCHIO
EPTATHLON SM50 LOCATI LORENZO 1955 GINN.MONZESE FORTI E LIBERI 4231 10/06/2006 MISANO ADRIATICO
EPTATHLON SM65 VERONESI SERGIO 1937 ATL. AMBROSIANA 3776 18/06/2004 CAORLE

DECATHLON
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
DECATHLON Master SM35 CERIOLI LUCA 1978 ATL. VIRTUS SENAGO 5463 24/05/2015 ANCONA
DECATHLON Master SM40 ONOFRI FRANCESCO 1965 ATL. BRESCIA 1950 6213 25/07/2008 LUBIANA
DECATHLON Master SM45 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 6233 02/07/2022 SANREMO
DECATHLON Master SM50 BAITELLI RAFFAELLO 1967 ATL. VALLE IMAGNA 6070 03/06/2018 AREZZO
DECATHLON Master SM55 CONTI CARLO 1968 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 6038 21/09/2023 OMEGNA
DECATHLON Master SM60 DE PRETIS SERGIO EMILIO 1954 ATL. AMBROSIANA 6298 24/05/2014 DESENZANO DEL GARDA
DECATHLON Master SM65 SOFFIENTINI VIRGINIO 1953 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4698 03/06/2018 AREZZO
DECATHLON Master SM70 VERONESI SERGIO 1937 ATL. AMBROSIANA 5579 04/09/2007 RICCIONE
DECATHLON Master SM75 DELLEDONNE ANDREA 1949 ATL. AMBROSIANA 5671 28/04/2024 VERCELLI

PENTATHLON (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON SM35 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 3372 20/02/2010 ANCONA
PENTATHLON SM40 ONOFRI FRANCESCO 1965 ATL. BRESCIA 1950 3717 17/03/2008 CLERMONT FERRAND
PENTATHLON SM45 CITTERIO PAOLO 1975 DAINI CARATE BRIANZA 3771 10/03/2023 AMBLESIDE
PENTATHLON SM50 BAITELLI RAFFAELLO 1967 ATL. VALLE IMAGNA 3526 23/02/2018 ANCONA
PENTATHLON SM55 SESINI ERCOLE 1955 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 3414 20/02/2010 ANCONA
PENTATHLON SM60 SESINI ERCOLE 1955 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3603 27/02/2015 ANCONA
PENTATHLON SM65 DE PRETIS SERGIO EMILIO 1954 ATL. AMBROSIANA 3313 22/02/2019 EGNA
PENTATHLON SM70 VERONESI SERGIO 1937 ATL. AMBROSIANA 3390 02/03/2007 ANCONA
PENTATHLON SM75 DEL RIO ALDO 1946 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3534 06/03/2022 AARUS

PENTATHLON
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON SM35 PAGANI DAVIDE 1974 ATL. RIGOLETTO 2085 25/03/2012 SAN GIOVANI LUPATOTO
PENTATHLON SM40 BELLOSIO ENRICO 1967 ATL. AMBROSIANA 2725 30/07/2008 LUBIANA
PENTATHLON SM45 BAITELLI RAFFAELLO 1967 ATL. VALLE IMAGNA 2842 07/10/2012 ASTI
PENTATHLON SM50 BALLICO GIANCARLO 1959 G.S. ZELOFORAMAGNO 3029 09/10/2011 ASTI
PENTATHLON SM55 BALLICO GIANCARLO 1959 G.S. ZELOFORAMAGNO 3101 05/10/2014 SANTHIA
PENTATHLON SM60 BALLICO GIANCARLO 1959 G.S. ZELOFORAMAGNO 2000 02/09/2023 POLICORO
PENTATHLON SM70 BIANCO ROMANO GRAZIANO 1942 ATL. AMBROSIANA 2508 09/06/2013 GORIZIA
PENTATHLON SM75 VERONESI SERGIO 1937 ATL. AMBROSIANA 2871 13/05/2012 BOLOGNA

PENTATHLON LANCI
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
PENTATHLON LANCI SM35 COLOMBINI DAVIDE 1981 ATL.  CENTO TORRI PAVIA 2802 09/04/2016 SANTHIA
PENTATHLON LANCI SM40 CALDON FABIO 1975 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. 3271 03/07/2016 VICENZA
PENTATHLON LANCI SM45 CABRA GIAMBATTISTA 1959 ATL. EVERGREEN 2998 14/10/2006 MACERATA
PENTATHLON LANCI SM50 MAINO ANTONIO 1951 A. ATL. ROVELLASCA 3150 12/10/2003 MACERATA
PENTATHLON LANCI SM55 MAINO ANTONIO 1951 ATL. ROVELLASCA 3721 14/10/2006 MACERATA
PENTATHLON LANCI SM60 MOIRAGHI ANGELO 1951 ATL. ROVELLASCA 3543 30/04/2011 PISTOIA
PENTATHLON LANCI SM65 LOCATI LORENZO 1955 FORTI E LIBERI MONZA 1878 ASD 3795 01/08/2020 BRUGNERA
PENTATHLON LANCI SM70 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 4944 12/10/2003 MACERATA
PENTATHLON LANCI SM75 COLOMBO VIRGILIO 1927 ROAD RUNNERS CLUB MILANO 3952 12/10/2003 MACERATA
PENTATHLON LANCI SM80 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 4783 03/09/2017 AOSTA
PENTATHLON LANCI SM85 RADO CARMELO 1933 ATL. AMBROSIANA 5242 15/09/2018 NAPOLA - ERICE
PENTATHLON LANCI SM90 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 4161 10/10/2009 NAPOLI
PENTATHLON LANCI SM95 ROVELLI GIUSEPPE 1918 DAINI CARATE BRIANZA 3418 08/06/2013 MESTRE

Marcia 3000m (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 3000m SM40 MENIN ANDREA 1983 ATLETICA BRESCIA MARATHON 14:23.85 10/03/2023 AMBLESIDE
Marcia 3000m SM45 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 14:14.84 26/03/2009 ANCONA
Marcia 3000m SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 13:36.44 21/03/2013 SAN SEBASTIAN
Marcia 3000m SM55 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 14:21.41 28/02/2015 ANCONA
Marcia 3000m SM60 DE MASIS MICHELE 1956 ATLETICA LONATO 15:15.36 25/03/2019 AVEZZANO
Marcia 3000m SM65 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 16:22.21 16/02/2020 LIVORNO
Marcia 3000m SM70 LUCCHINI MAURO 1939 LIBERTAS MANTOVA 17:25.38 05/03/2011 ANCONA
Marcia 3000m SM75 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 18:07.55 10/03/2012 ANCONA
Marcia 3000m SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 19:55.78 28/02/2015 ANCONA
Marcia 3000m SM85 PERUZZO ALBERTO 1934 ATL. AMBROSIANA 24:14.54 23/02/2019 EGNA

Marcia 3000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 3000m SM35 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 13:07.30 20/06/2019 ABIDJAN
Marcia 3000m SM40 PUMACURO GUALOTUNA SEGUNDO EDISON 1976 U.S. MILANESE 13:17.10 20/04/2017 MILANO
Marcia 3000m SM45 FIDANZIO MARCELLO 1975 VARESE ATLETICA A.S.D. 15:50.29 12/10/2024 CATANIA
Marcia 3000m SM50 CASTALDI GIANMARIO 1969 ATL. O.S.A. SARONNO LIB. 22:47.26 28/05/2022 LECCE
Marcia 3000m SM55 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 14:52.63 07/05/2016 NOVARA
Marcia 3000m SM60 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO 16:10.24 02/06/2021 TRIESTE
Marcia 3000m SM65 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 16:41.16 15/05/2021 FIDENZA
Marcia 3000m SM70 PANICO VINCENZO 1951 ATL. O.S.G. GUANZATE 17:48.04 28/05/2022 LECCE
Marcia 3000m SM75 ANDREOTTI PIERGIORGIO 1940 ATLETICA LONATO 21:09.48 04/02/2017 ROMA
Marcia 3000m SM80 ANDREOTTI PIERGIORGIO 1940 ATLETICA LONATO 22:26.24 01/02/2020 LAGO DI ISEO



Marcia 5000m (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 5000m SM40 PUMACURO GUALOTUNA SEGUNDO EDISON 1976 U.S. MILANESE 26:09.30 25/01/2020 AREZZO
Marcia 5000m SM45 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 23:29.51 10/02/2007 GENOVA PALASPORT
Marcia 5000m SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 24:50.70 02/02/2014 GENOVA
Marcia 5000m SM55 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 24:15.87 01/02/2015 PADOVA
Marcia 5000m SM60 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO 27:10.66 12/01/2020 SAN BARTOLOMEO IN BOSCO

Marcia 5000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 5000m SM35 PUMACURO GUALOTUNA SEGUNDO EDISON 1976 U.S. MILANESE 22:09.35 23/04/2015 MILANO
Marcia 5000m SM40 PUMACURO GUALOTUNA SEGUNDO EDISON 1976 U.S. MILANESE 22:03.48 15/07/2017 OLGIATE OLONA
Marcia 5000m SM45 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 24:22.36 21/06/2009 CATTOLICA
Marcia 5000m SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 23:34.4 01/09/2012 GROSS GERAU
Marcia 5000m SM55 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO 24:45.15 24/07/2018 TRENTO
Marcia 5000m SM60 DE MASIS MICHELE 1956 ATLETICA LONATO 25:57.04 08/07/2017 ORVIETO
Marcia 5000m SM65 DE MASIS MICHELE 1956 ATLETICA LONATO 26:15.33 25/04/2021 PISA
Marcia 5000m SM70 PANICO VINCENZO 1951 ATL. O.S.G. GUANZATE 28:59.39 24/09/2022 ANCONA
Marcia 5000m SM75 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 30:51.56 13/06/2010 ROMA
Marcia 5000m SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 34:10.24 04/07/2015 CASSINO
Marcia 5000m SM85 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 41:19.94 09/09/2021 NAPOLI

Marcia 10000m
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia 10000m SM35 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 44:33.50 29/05/2021 PADOVA
Marcia 10000m SM40 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 45:23.19 11/05/2024 NEMBRO
Marcia 10000m SM45 DEFENDENTI ROBERTO 1968 U.S. SCANZOROSCIATE 43:44.9 01/05/2014 SESTO SAN GIOVANNI
Marcia 10000m SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 49:28.42 17/04/2011 CREMONA
Marcia 10000m SM55 MOROTTI BRUNO 1964 POL. VILLESE 50:48.33 23/05/2021 RIETI
Marcia 10000m SM60 DE MASIS MICHELE 1956 ATLETICA LONATO 54:08.77 25/06/2017 CINISELLO BALSAMO
Marcia 10000m SM65 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 58:06.12 27/03/2021 DOMODOSSOLA
Marcia 10000m SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 1h11:12.15 23/04/2017 BOVISIO MASCIAGO

Marcia strada km 5
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 5 SM40 PUMACURO GUALOTUNA SEGUNDO EDISON 1976 U.S. MILANESE 22:38 02/04/2016 ANCONA
Marcia strada Km 5 SM45 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 24:17 29/03/2009 ANCONA
Marcia strada Km 5 SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 23:27 20/03/2011 GENT
Marcia strada Km 5 SM55 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 25:53 02/04/2016 ANCONA
Marcia strada Km 5 SM60 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 29:29 09/06/2017 ALYTUS
Marcia strada Km 5 SM65 SANSEVRINO ANTONIO 1959 ATLETICA LONATO 28:54 25/02/2024 BOVISIO-MASCIAGO
Marcia strada Km 5 SM70 PANICO VINCENZO 1951 ATL. O.S.G. GUANZATE 31:10 25/02/2024 BOVISIO-MASCIAGO
Marcia strada Km 5 SM75 LUCCHINI MAURO 1939 LIBERTAS MANTOVA 34:58 02/04/2016 ANCONA
Marcia strada Km 5 SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 34:05 02/04/2016 ANCONA

Marcia strada km 10
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada km 10 SM35 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 46:24 31/03/2019 SCANZOROSCIATE
Marcia strada km 10 SM40 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 48:33 28/07/2023 MOTTA DI LIVENZA
Marcia strada km 10 SM45 DEFENDENTI ROBERTO 1968 U.S. SCANZOROSCIATE 44:44 18/07/2014 ROVERETO
Marcia strada km 10 SM50 DEFENDENTI ROBERTO 1968 U.S. SCANZOROSCIATE 44:32 31/03/2019 SCANZOROSCIATE
Marcia strada km 10 SM55 MOROTTI BRUNO 1964 POL. VILLESE 51:29 20/10/2019 VENEZIA
Marcia strada km 10 SM60 DE MASIS MICHELE 1956 ATLETICA LONATO 53:25 15/10/2017 GROTTAMMARE
Marcia strada km 10 SM65 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 1h00:36 31/03/2023 LA NUCIA
Marcia strada km 10 SM70 MENAFRO VINCENZO 1935 NUOVA ATLETICA ASTRO 1h03:53 10/09/2007 MISANO ADRIATICO
Marcia strada km 10 SM75 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 1h03:32 02/10/2011 CHIASSO
Marcia strada km 10 SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 1h07:37 15/05/2015 GROSSETO
Marcia strada km 10 SM85 BERZUINI BRUNO 1937 LIBERTAS MANTOVA 1h36:12 13/05/2022 GELA

Marcia strada km 20
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 20 SM35 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 1h36:40 07/03/2021 RIETI
Marcia strada Km 20 SM40 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 1h35:48 03/03/2024 FROSINONE
Marcia strada Km 20 SM45 DEFENDENTI ROBERTO 1968 U.S. SCANZOROSCIATE 1h32:47 29/03/2015 CASSINO
Marcia strada Km 20 SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 1h41:25 03/10/2010 CHIASSO
Marcia strada Km 20 SM55 MOROTTI BRUNO 1964 POL. VILLESE 1h46:44 26/01/2020 GROSSETO
Marcia strada Km 20 SM60 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO 1h53:09 26/01/2020 GROSSETO
Marcia strada Km 20 SM65 PENOLAZZI CLAUDIO 1955 ATLETICA LONATO 2h04:13 26/01/2020 GROSSETO
Marcia strada Km 20 SM70 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 2h08:25 18/10/2009 SCANZOROSCIATE
Marcia strada Km 20 SM75 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 2h10:29 23/10/2011 VILLA DI SERIO
Marcia strada Km 20 SM80 MENAFRO VINCENZO 1935 ATL. MALNATE 2h22:07 29/01/2017 GROSSETO

Marcia strada km 30
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 30 SM45 DEFENDENTI ROBERTO 1968 U.S. SCANZOROSCIATE 2h26:55 26/01/2014 LATINA
Marcia strada Km 30 SM50 NASO ANDREA 1960 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 2h46:44 15/05/2011 THIONVILLE
Marcia strada Km 30 SM55 VENTURI DEGLI ESPOSTI FRANCO 1957 U.S. SCANZOROSCIATE 3h11:55 26/05/2013 UPICE
Marcia strada Km 30 SM60 VENTURI DEGLI ESPOSTI FRANCO 1957 U.S. SCANZOROSCIATE 3h26:18 19/05/2018 ALICANTE

Marcia strada km 35
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 35 SM40 LAMMENDOLA GIANLUCA 1983 ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER 3h04:48 13/10/2024 PRATO

Marcia strada km 50
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Marcia strada Km 50 SM45 SANSEVRINO ANTONIO 1959 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO 5h32:22 21/10/2007 SCANZOROSCIATE



Staffetta 4x200 (Indoor)
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x200 SM35       
Staffetta 4x200 SM40
Staffetta 4x200 SM45
Staffetta 4x200 SM50 Vecchiarelli Giuseppe (70) - Fausti Claudio (67) -Parlanti Luca (70) - Portalatini Andrea (73 ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 1:39.14 25/02/2024 ANCONA
Staffetta 4x200 SM55
Staffetta 4x200 SM60
Staffetta 4x200 SM65
Staffetta 4x200 SM70
Staffetta 4x200 SM75 Lambri Giovanni (45) - Bosia Vincenzo Glauco (42) -Carniti Romano (41) - Vaghi Roberto (39) ATL.AMBROSIANA 2:17.77 26/02/2017 ANCONA
Staffetta 4x200 SM80 Lambri Giovanni (45) - Bosia Vincenzo Glauco (42) -Vaghi Roberto (39) - Carniti Romano (41 ATL.AMBROSIANA 2:35.46 06/03/2022 PADOVA

Staffetta 4x100
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x100 SM35 Gangini Roberto (40) – Benatti Andrea (38) - Lonati Omar (40) - Garini Gabriele (38) ASS. POL.CAPRIOLESE 44.64 26/06/2010 MILANO
Staffetta 4x100 SM40 Bombonato Marco (44) - Citterio Paolo (41) - Mauri Rosario (52) - Pellanda Roberto (41) DAINI CARATE BRIANZA 47.27 17/09/2016 AQUILA
Staffetta 4x100 SM45 Crippa Tiziano Giovanni (54) -  Citterio Paolo (42) - Mauri Rosario (53) - Pellanda Roberto (42) DAINI CARATE BRIANZA 47.14 16/09/2017 MONTECASSINO
Staffetta 4x100 SM50 Papa Alberto (55) - Comper Walter (51) - Fausti Claudio (50) - Acciaccaferri Pierluigi (49) ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 46.18 08/06/2017 ROMA
Staffetta 4x100 SM55 Papa Alberto (62) - Fausti Claudio (67) -Vecchierelli Giuseppe (70) - Portalatini Andrea (73)ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 46.78 13/07/2024 SAN BIAGIO DI CALLALTA
Staffetta 4x100 SM60 Papa Alberto (61) - Binelli Massimo (57) -Polini Alessandro (59) - Ruggeri Ettore (65) ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 49.22 20/05/2023 MANTOVA
Staffetta 4x100 SM65 Schino Matteo (65) - Saibene Stefano (56) -Mlavicini Massimo (57) - Mauri Angelo (57) ATL.AMBROSIANA 52.97 04/05/2024 BRESCIA
Staffetta 4x100 SM70 Cambiaghi Aldo (72) - Caltabiano Franco (62) - Marchisio Rodolfo (81) - Del Rio Aldo (66) ATL.AMBROSIANA 57.03 23/06/2012 COMACCHIO
Staffetta 4x100 SM75 Rossi Galdino (38) - Lambri Giovanni (45) -Carniti Romano (41) - Vaghi Roberto (39) ATL.AMBROSIANA 1:01.84 09/07/2016 AREZZO
Staffetta 4x100 SM80 Rossi Galdino (83) - Lambri Giovanni (76) - Carniti Romano (80) - Dafarra Alberto (84) ATL.AMBROSIANA 1:14.84 15/05/2021 MANTOVA

 

Staffetta 4x400
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x400 SM35 Gangini Roberto (40) - Benatti Andrea (38) – Sguera Cosimo (39) – Landoni Luca Albert (42)ASS. POL.CAPRIOLESE 3:33.12 16/06/2010 MILANO
Staffetta 4x400 SM40 Benatti Andrea (38) - Sguera Cosimo (39) - Landoni Luca Albert (42) - Gangini Paolo (44)ASS. POL.CAPRIOLESE 3:36.68 27/06/2010 MILANO
Staffetta 4x400 SM45 Lombardi Paolo (48) - Comper Walter (47) - Rebuzzi Pierluigi (51) - D'Agostino Francesco (47) ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 3:46.98 22/09/2013 MONTECASSINO
Staffetta 4x400 SM50 Acciaccaferri Pierluigi (68) - Comper Walter (66) -Fausti Claudio (67) - D'Agostino Francesco (66)ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 3:41.72 03/06/2017 MANTOVA
Staffetta 4x400 SM55 Ruggeri Ettore (58) - Fausti Claudio (67) -D'Agostino Francesco (66) - Salibra Pieluigi (64)ATL.VIRTUS CASTENEDOLO 3:44.30 29/09/2019 ARIANO IRPINO
Staffetta 4x400 SM60 Mazzucchelli Ivo Stefano (60) - Mauri Angelo (61) - Del Rio Aldo (72) - Prina Giuseppe (51) ROAD RUNNERS CLUB MILANO 4:12.71 30/09/2018 MODENA
Staffetta 4x400 SM65 Carniti Romano (68) – Veronesi Sergio (72) - Lunelli Fabio (66) – Vaghi Roberto (70) ATL.AMBROSIANA 4:56.23 21/06/2009 CATTOLICA
Staffetta 4x400 SM70
Staffetta 4x400 SM75

Staffetta 4x400 Mista
Gara Cat. Cognome Nome Anno Nasc. Società Risultato Data Località
Staffetta 4x400 Mista SM35       
Staffetta 4x400 Mista SM40 Seghezzi Alessandra (44) - Ferrarini Luca (36) - Tavelli Lia (41) - Ritardo Denis(46)  ATLETICA LONATO 4:34.32 22/04/2023 BRESCIA
Staffetta 4x400 Mista SM45
Staffetta 4x400 Mista SM50
Staffetta 4x400 Mista SM55
Staffetta 4x400 Mista SM60 Pasquino Andrea (64) - Rossi Rosanna (68) - Baschiera Claudio (69) - Circelli Carmelina (50)ATL. IRIENSE VOGHERA 6:20.89 23/04/2023 PAVIA
Staffetta 4x400 Mista SM65
Staffetta 4x400 Mista SM70
Staffetta 4x400 Mista SM75

Note prestazioni ottenute da atleti tesserati per società lombarde

per segnalazioni: master@fidal-lombardia.it

Le MPL di queste gare sono state redatte sulla base dei risultati presenti nell'archivio federale informatico a partire dall'anno 2003. 
Qualsiasi altra prestazione migliore di quelle inserite, va segnalata al CRL, corredata di risultati ufficiali della gara.

La staffetta è composta da soli atleti tesserati alla categoria master per una medesima societa' e la fascia di appartenenza della staffetta 
è determinata dalla media dell'età dei componenti la staffetta stessa


