BANDO per l’ammissione al CORSO REGIONALE ISTRUTTORI anno 2009

- Bergamo -

Il Settore Tecnico del Comitato Regionale Lombardo in collaborazione con l’Area Scientifico- Didattica ed il Centro Studi della FIDAL, organizza un corso per il conseguimento della qualifica d' ISTRUTTORE d'Atletica Leggera, valido per la conduzione tecnica degli atleti delle categorie giovanili ed altre categorie nella fase d'avviamento alla pratica dell’Atletica Leggera.

Al corso sono ammessi:

a) cittadini italiani degli stati membri dell'UE;

b) maggiorenni alla data d'emissione del presente bando;

c) in possesso del titolo di studio della scuola dell’obbligo;

d) non radiati da una Federazione Sportiva Nazionale e non soggetti a provvedimento          disciplinare in atto;

e) non soggetti a condanna penale passata in giudicato.

Il corso si articola in 22-23 incontri, esami finali esclusi, per circa 60 ore d'attività. In ogni incontro sono sviluppate unità di lezione separate da un opportuno intervallo per esigenze didattiche, le quali prevedono anche un numero medio di venti partecipanti per ogni corso. I partecipanti sono tenuti a svolgere le attività pratiche previste del programma munito di proprio abbigliamento sportivo. La frequenza del corso è obbligatoria ed è ammessa l’assenza, per qualsiasi motivo, ad un massimo del 20% delle lezioni, limite oltre il quale si perde il diritto di eseguire la prova finale per il conseguimento della qualifica.

L’esame finale per il conseguimento della qualifica consiste nella valutazione di:

a) un questionario sulle varie materie trattate;

b) una prova pratica per valutare le capacità didattiche dei fondamentali del gesto atletico;

c) un colloquio per accertare le conoscenze del candidato sugli elementi di preparazione.

Il conseguimento della qualifica d'Istruttore avviene tramite il superamento dell’esame con giudizio sufficiente (18/30) in ognuna delle prove. Il mancato superamento di una prova d’esame esclude dalla preparazione alle prove successive con conseguente ripetizione del corso. 

La domanda d’iscrizione deve essere consegnata presso la Segreteria del Comitato Provinciale di Bergamo negli orari d'apertura o inviata tramite e-mail all’indirizzo fidalbergamo@libero.it 

La scheda d’iscrizione, allegata al presente bando può essere scaricata dal sito www.fidalbergamo.it

Il periodo di svolgimento del Corso è previsto dall'8 Settembre 2009 al 20 gennaio 2010  come da programma allegato (il corso si svolgerà di Martedì sera e Sabato pomeriggio).

Eventuali cambiamenti d'orario e giorno di lezione saranno comunicati alla prima giornata del Corso.

Il corso si svolgerà per le lezioni teoriche presso il Palazzo del CONI di Via Gleno 2F (Bergamo) e per quelle pratiche o al Campo Sportivo Putti di Via delle Valli (Bergamo) se sarà disponibile o su altro impianto della provincia di Bergamo.

La quota di partecipazione al corso (da versare alla prima lezione o anche prima) sarà di € 200,00.

Il testo di riferimento, fornito dal Centro Studi, è il Manuale dell’Istruttore d'Atletica Leggera.

Le spese di viaggio dalla propria sede a quella del corso sono a carico dei partecipanti.

Il Fiduciario Tecnico Provinciale



 Il Presidente del Comitato Provinciale

Alberti Roberto
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