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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regione Lombardia


Milano, 24 giugno 2010

Prot. N° 1874 - EC/GV/gl

 Oggetto : Raduni Tecnici Estivi Regionali

                PONTE IN VALTELLINA – CHIURO (SO) 

                2° TURNO    -  Lunedì 12 Luglio – Venerdì 16 Luglio 2010


Il Comitato Regionale F.I.D.A.L. Lombardia promuove ed organizza i Raduni Tecnici Estivi riservati agli Atleti/e di interesse regionale per le categorie allievi, allieve, cadetti e cadette.


Con la presente, si è a convocare gli Atleti – tesserati per la Sua Società – posti in calce alla presente nota.

Località e periodo di svolgimento
Il raduno avrà luogo a  PONTE IN VALTELLINA/CHIURO (So) da lunedì 12 Luglio a venerdì 16 Luglio 2010.

Tutti gli atleti/e partecipanti dovranno essere muniti dell'usuale attrezzatura sportiva personale (giavellotto, disco, asta, etc), degli indumenti ritenuti necessari (asciugamani ed accappatoi non sono forniti dalla Casa Soggiorno), della tessera sanitaria e di un valido documento di identità. 


Le sedute di allenamento, in orari fissati dallo staff tecnico regionale, saranno svolte sotto la guida di tecnici convocati dallo scrivente C.R.L.al  CENTRO SPORTIVO DI CHIURO  (So).

Oltre all’attività prettamente tecnica verranno organizzate passeggiate ed escursioni,. secondo un programma che verrà stabilito e comunicato in loco dalla Direzione del Raduno.

Sistemazione logistica - modalità di viaggio

I partecipanti al raduno saranno alloggiati presso:

· Casa di soggiorno  “CASA ITALIA”  Ponte in Valtellina (So)

La partenza per gli Atleti/e convocati è fissato a MILANO presso la Sede del CONI Regionale di Via Piranesi 44/b per le ore 8.30 di lunedì 12  luglio 2010, chi si avvarrà dei propri mezzi dovrà darne comunicazione a questo Comitato.
Il rientro – sempre presso la Sede del CONI Regionale di Via Piranesi 44/b -  nel pomeriggio di venerdì 16 luglio 2010.
Quote di adesione
La quota di adesione, a parziale copertura delle spese sostenute, viene fissata in: 130 EURO per ogni Atleta convocato e dovrà essere versata  direttamente al momento della partenza al Responsabile del Raduno.            

Norme disciplinari

Il Comitato Regionale F.I.D.A.L. conferisce alla Direzione Tecnica del raduno la facoltà di decidere l'allontanamento di quegli atleti, previa comunicazione telefonica ai genitori, autori di comportamenti che possano portare grave disturbo, e creare situazioni di pericolo per sé stessi e gli altri componenti del gruppo.

Conferma Presenza al Raduno

Le Società sono pregate gentilmente di confermare – entro e non oltre il 7 Luglio 2010 – la presenza degli Atleti/e convocati alla Segreteria del CRL  (tel. 02744786 – 02733579 –interno 9), oppure via e-mail  tess_lombardia@fidal.it

Atleti Convocati:

	SOCIETA
	FAX
	ATLETI

	ATL. BERGAMO 1959 CREBERG
	035-774102
	Pozzoni Maria Chiara - velocità

Caccia Veronica – velocità

Rota Chiara – ostacoli

Ceroni Daniele – ostacoli

Maffeis Giada – marcia

Manenti Paola – marcia

Meli Ashebir - marcia 

	U.S. SCANZOROSCIATE
	035-663643
	Colombi Nicole – marcia

Rossi Mara – marcia

Ghilardi Simone - marcia

	LIBERTAS ATL. CARAVAGGIO
	0363-50543
	Soldarini Marco- velocità

	ATL. VIRTUS CASTENEDOLO
	030-2731669
	Ferrari Giada – prove multiple

Yiadom Gloria – prove multiple

	ATL. SALETTI
	035-520574
	Vitali Emanuele – ostacoli 

	POL. ATL. BREMBATE SOPRA
	035-333969
	Maggioni Sabrina – velocità

	ORATORIO ALBINO ATL.
	035-774102
	Pasqualini Giulia- velocità

	ATL. ESTRADA
	0363-304798
	Villa Michela – ostacoli

Cacopardo Luca – ostacoli

Gloriotti Elisabetta – marcia

Peverata Alice – marcia

Farina Jacopo - marcia 

	ATL. CHIARI 1964 LIB.
	030-7100867
	Goffi Stefano- velocità

	ATL. ERBA
	031-3339868
	Ghirardelli Nicola – prove multiple

	POL. MANDELLO
	0341-735478
	Arrigoni Nicole- velocità

	ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ.
	0341-362877
	Comi Francesca – prove multiple

Mazzini Eva – prove multiple

Colombo Leonardo - ostacoli

	ATL. GAVARDO '90 LIB.
	0365-373562
	Taini Silvia – ostacoli

Calati Nicole - ostacoli

	ATL. ROVELLASCA
	02-96342401
	Cattaneo Federico- velocità

	CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI
	0372-453349
	Gerevini Sveva – prove multiple

	SCUOLA SPORTIVA ATL. PUNTO IT
	02-89694608
	Di Prima Matteo – prove multiple

	ATL. 87 – OGGIONO
	
	Zanardi Gabriele- velocità

	U.S. VIRTUS BINASCO ATL.
	02-58430036
	Pea Samuele- velocità

	GEAS ATLETICA
	02-26261031
	Bettin Arianna- velocità

Todisco Daniele – marcia

Cellana Paolo – marcia

Plebani Simone – marcia

Corradini Nicolò - marcia

	ATL. RICCARDI MILANO
	02-33103998
	Martinini Riccardo- velocità 

Tortu Giacomo- velocità

Grande Alessandro – prove multiple

	GINN.MONZESE FORTI E LIBERI
	039-2301533
	Kalegarich Davide- velocità

De Maestri Luca - ostacoli

	G.S. A. BRUGHERIO
	039-2142356
	Rega Denise- velocità

	P.B.M. BOVISIO MASCIAGO
	0362-571998
	Bezzornia Viviana – ostacoli

	5 CERCHI SEREGNO
	0000-000000
	Sportoletti Giulia – ostacoli

Giordano Manuel - marcia

	N.ATL. FANFULLA LODIGIANA
	0371-36059
	Mosso Pinto Jessica - velocità

Perottoni Simone- velocità 

Grossi Francesca- velocità

	ITALGEST ATHLETIC CLUB
	02-67074340
	Baroni Sabrina- velocità

Morpurgo Nicole- velocità

Olgiati Laura – prove multiple

Dolci Tatiana – marcia

Songini Francesca - marcia

	ATL. CLUB VILLASANTA
	0000-0000000
	Fassina Simone – prove multiple

	U.S. SANGIORGESE
	0331-407177
	Palumbo Federica – ostacoli

Boccardo Carol – ostacoli 

	U.P. MISSAGLIA
	039-92209473
	Brambilla Andrea - ostacoli

	ATL. CASTELLEONE
	0374-58939
	Bertolasi William – ostacoli

	ATL. G.S. MIOTTI ARCISATE
	0332-850095
	Lonmon Sara - ostacoli

	ILPRA ATL.VIGEVANO PARCO ACQU.
	0381-690638
	De marziani Sara - ostacoli

	A.S.D. STUDENTESCA SAN DONATO 
	02-55303265
	Miglio Francesco- velocità

	ATL. CASORATE PRIMO
	02-9056503
	Paglione Valeria- velocità

	ATL. CENTO TORRI PAVIA
	0382-529835
	Gandini Mattia – ostacoli

Arrigoni Nicolò - marcia 

	C.U.S. PAVIA
	0382-423556
	Ragazzi Giulia- ostacoli

	N. ATL. VARESE
	0332-220166
	Lucchina Tecla – ostacoli

Fusaro Alessandro – pm

Bruno Malica – pm

Boerchi Giulia - pm

	POL. OLONIA
	0331-649152
	Dell’ acqua Luca – prove multiple

	A.D.M. MELAVI'PONTE VALTELLINA
	0342-482696
	Gianatti Giorgio- velocità

	ATL. CAIRATESE
	0331-835399
	 Felotti Andrea- velocità

Crosta Ilaria – prove multiple

Benati Romolo – ostacoli

Schembri Alessio - pm

	P.P. BUSTESE ATL. MONDO
	0331-685332
	Ramaglia Andrea – prove multiple

Petazzi Andrea – prove multiple

	O.S.A. SARONNO LIB.
	02-96709188
	Morelli Irene - velocità

Verga Marta – velocità

Guerrini Sofia – prove multiple

Nugara Marco – ostacoli

Balestrini Simone – ostacoli

Perini Lorenzo – ostacoli 

	LIB. ATL. VILLANUOVA '70
	0365-371405
	 Bassi Davide – marcia

Zabbeni Marta – marcia

Buffoli Chiara – marcia

	PRO SESTO ATL.
	030 7407056
	 Paoletti Celeste – marcia

	POL. VILLESE
	035-665424
	 Morotti Alessandra - marcia

	U. ATL. VALTROMPIA
	030-801398
	 Botti Marta – marcia

	ATL. MUGGIO’
	000000000
	Nardoni Alessia – marcia

	ATL. RIGOLETTO
	0376-322968
	 Ronchi Mattia - marcia

	ATL. RODENGO SAIANO
	030-5109982
	Pivotto Pietro - velocità

	ATL. MARIANO COMENSE
	031-744368
	Venza Mattia - velocità

	ATL. TRIANGOLO LARIANO
	031-670164
	Cadetto Eleonora – velocità

Gramatica Sara - velocità

	ATL. MALNATE
	0332-428194
	Berlusconi Caterina - velocità

	ATL. GAVARDO '90 LIB.
	0365-373562
	Franchina Giulia - velocità


Via G.B. Piranesi, 10 – 20137 Milano – Tel. 02/744786 – 733579 - Fax 02/716706

e mail: cr.lombardia@fidal.it   -   sito web: www.fidal-lombardia.it
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