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L'ATLETICA GAVARDO 90

in collaborazione, con il contributo e il patrocinio del

COMUNE DI MUSCOLINE

organizza

Il Comitato Regionale Lombardia della FIDAL indice il

Campionato Regionale Individuale
di Corsa Campestre

riservato agli atleti ed alle atlete delle Categorie All/Jun/Pro/Sen U/D
tesserati per ’anno 2010 a Societa Lombarde.

valevole anche come prova: )
CAMPIORATO PROVIRCIALE DI SOCIETA BRESCA
CAMPIONATO REGCIONALE LIBERTAS INDIVIDUALE

2° PROVA GRAN PREMIO LOMBARDIA DI CORSA CAMPESTRE CAT. A/J/P/S M.F.



Partecipano alle Gare previste dal Programma:

- gli Atleti e le Atlete delle Categorie A/J/P/S tesserati/e per I'anno 2010 per Societd Lombarde

- gli Atleti e le Atlete stranieri della Categoria Allievi e Juniores U/D tesserati/e per I'anno 2010
per Societd Lombarde e concorrono all’assegnazione del titolo e dei premi

- gli Atleti e le Atlete stranieri delle Categoria P/S tesserati/e per 'anno 2010 per Societd
Lombarde ma non concorrono all’assegnazione del titolo e dei premi

- gli Atleti e le Atlete della Categoria Master - appartenenti solo a Societd che abbiano sottoscrito
I'adesione completa per All/Jun/Pro/Sen/Mas - possono partecipare alla prova di Campionato
Regionale Individuale P/S — perché & la 2 prova del Gran Premio Lombardia di Corsa
Campestre - e portano punteggio per la classifica di Societd - ma non possono concorrere per
I'assegnazione del Titolo Regionale Individuale"

Iscrizioni:

Le societd interessate DEVONO inviare le proprie iscrizioni tramite fax o posta elettronica
ai seguenti recapiti 02 716706 - tess_lombardia@fidal.it entro le ore 24.00 MERCOLEDI
03 FEBBRAIO 2010. La conferma iscrizioni dovra avvenire sul campo
OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni societd per
tuthi i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno
effettuare solo variazioni di nominativi gid iscritti. Gli orari gara di massima saranno
pubblicati sul sito www.fidal-lombardia.it nella giornata di Venerdi 05 Febbraio 2010

Per decisione del CRL non vengono accettate iscrizioni sul campo di gara:

Gara Categoria Km Chiusura Inizio
Iscrizioni Gara
1 Allieve 3 Q.45 10.30
2 Alliewl 4 10.00 10.45
3 Juniores M (=] 10.05 11.00
Prom/Senlor F cross lungo 6 10.05 11.00
4 Juniores F ) 10.35 11.30
Prom/Senlor F cross corto r-3 10.35 11.30
5 Prom/Senlor M cross corto 3 10.55 11.50
[=] Promy/Senlor M cross lungo 10 I11.15 12.10
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fax 0365 373562
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www.atleticagavardo90.com
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PREMI:

ALLIEVE ALLIEVI JUNIORF  JUNIOR M. M./F M.JF

|° Classificato B.V. € 50 50 80 80 140 110
2° Classificato B.V. € 40 40 60 60 100 80
3° Classificato BY. € 30 30 40 40 80 60
4° Classificato B.V. € 25 25 35 35 60 40
5° Classificato B.V. € 20 20 30 30 50 30
6° Classificato BV. € 20 20 20 25 40 20
7° Classificato B.V. € 10 10 20 20 30 20
8° Classificato B.V. € 10 10 20 20 30 20
9° Classificato B.V. € 10 10 30 15
10° Classificato B.V. € 10 10 30 15
| 1° Classificato B.V. € 15 10
12° Classificato B.V. € I5 10

ore 9.30 GARA PROMOZIONALE PERTUTTI | RAGAZZI|

DELLA SCUOLA ELEMENTARE E MEDIE
(distanza m 600)

Sara consegnato a tutti i partecipanti un ricordo di partecipazione

Proposta Menu per gara campestre

I° e 2° Piatto a scelta
Dolce della casa
Caffe, Acqua e 1/4 vino

¢ o 1 { "
T Mgl CHUSOIL .
MERCOLEDI SERA

TEL. 0365 376076
25080 MUSCOLINE (BS)
Via Don Achille Bersanini, 4

Prezzo convenzionato € 12,00
(prenotazioni entro
venerdi 5 febbraio 2010)

sseConiezioni

Z

Tel. 0365 371308
ciesseconf@libero.it FHE

. AMENTO: SPORT - LAVORO - TEMPO LIBERO

wvia En=z=o Ferrari S Muscoline BS




