
 

 

 Comitato Regionale Lombardo 

 

 

Castenedolo, 7 febbraio 2010  

Campionati Regionali Individuali Masters m/f 

Gara Regionale Amatori/Seniores m/f 

 

PROGRAMMA GARA INDICATIVO dopo le pre-iscrizioni 

 

GARA 

Fine 

conferma 

iscrizioni 

Ora inizio atleti 

Serie 

Batterie 

Finali 

Gruppi 

60 hs h.106 Seniores uomini 09.00 09.30 2 Serie unica - 

60 hs h.100 MM35-MM40-MM45 09.00 09.35 3 Serie unica - 

60 hs h.91 MM50-MM55 09.00 09.40 3 Serie unica - 

60 hs h.84 Seniores donne 09.00 09.45 1 Serie unica - 

60 hs h.76 MM70-MM75 09.00 09.50 1 Serie unica - 

60 hs h.76 MF40-MF45 09.00 09.55 1 Serie unica - 

60 piani Seniores uomini (batterie) 09.00 10.00 9 3 batterie - 

60 piani Masters uomini 09.10 10.10 38 10 serie - 

60 piani Seniores donne 09.30 10.30 3 Serie unica - 

60 piani Masters donne 09.35 10.35 7 2 serie - 

60 piani Seniores uomini (finali) 09.40 10.40 8 Finale A e B - 

Lungo Seniores/Masters donne 14.30 15.00 3 - 1 

Lungo Masters uomini 14.30 15.30 16 - 1 

Lungo Seniores uomini 15.15 16.15 5 - 1 

 

GLI ORARI DI INIZIO DELLE GARE POTREBBERO SUBIRE DEI CAMBIAMENTI DOPO 

LA CONFERMA ISCRIZIONI. 

 


