


‘ Orari Gare I

Gara | Orario ?;?ngﬂ? Categoria Distanza Giri Medaglie Premi Buoni Valore Ma'\r/lli?gs"tgt;i%ne
1 110.30| 09.45 Allieve 3Km |1picc.+1gr.| Primi6 Primi 6 No Primi 20
2 |10.45| 10.00 Allievi 4 Km 2 grandi Prime 6 Prime 6 No Prime 20

Juniores M Primi 6 Primi 20
3 [11.00| 10.05 Pro-Sen F 6 Km 3 grandi . . ]
Cross Lungo Prime 6 Prime 10 Prime 20
Juniores F Prime 6 Prime 6 Prime 20
4 111.30| 10.35 Pro-Sen F 4 Km 2 grandi . . ]
Cross Corto Prime 10 Prime 10 Prime 20
5 Pro-Sen M . .. ..
11.50| 10.55 Cross Corto 4 Km 2 grandi Primi 10 Primi 20
6 Pro-Sen M . .. ..
12.10| 11.15 Cross Lungo 10 Km 5 grandi Primi 10 Primi 20
‘ Buoni Valore (€) I
Categoria 1° 2° 3° 4° 5° 6° | 7°/10°
Juniores F 50 40 30 20 20 20
Juniores M 60 50 35 20 20 20
Prom-Sen F Cross Lungo 100 80 60 50 40 30 20
Prom-Sen M Cross Lungo 150 | 100 80 50 40 30 20
Prom-Sen F Cross Corto 100 80 60 50 40 30 20
Prom-Sen M Cross Corto 100 80 60 50 40 30 20

Possono partecipare solamente atleti/e tesserati per Societa Lombarde affiliate per I’anno 2010

Alla 1° classificata della categoria Junior F sara assegnato il
8° Trofeo “Enzo Gaspari’ alla memoria.

G.S. Miotti
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