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  ISCRIZIONI ALLE GARE ON LINE 
 

Per l’attività 2014, nella Regione Lombardia continuerà  la procedura di ISCRIZIONE ALLE GARE ON-LINE per tutte le Manifestazioni 
presenti nel Calendario Regionale e che riportano la dicitura “Iscrizioni on-line” 
 

La procedura che le Società affiliate dovranno seguire è la seguente: 
 

PROCEDURA DI ISCRIZIONE GARE ON-LINE 

1) Dal sito www.fidal.it cliccare su SERVIZI ONLINE ed entrare nellôarea riservata dei tesseramenti online, inserendo nome utente e password. 

2) Cliccare sul link ISCRIZIONE GARE ONLINE (evidenziato in giallo sulla sinistra a metà pagina). 

3) Individuare la gara in elenco che interessa. Se non dovesse essere in elenco, scrivere sul campo di ricerca il nome della città dove sarà disputata la competizione e premere ricerca. 

4) Una volta identificata la competizione cliccare su LISTA GARE. 

5) Si aprirà una schermata dove poter vedere tutte le gare in programma in quella manifestazione.  

6) Cliccare sulla gara che interessa. 

7) Cliccare su RICERCA ATLETI DA ISCRIVERE. A questo punto si avr¨ lôelenco degli atleti che potranno essere iscritti alla gara selezionata. 

8) Cliccare sul NUMERO DI TESSERA dellôatleta che si vuole iscrivere. 

9) Apparir¨ una schermata con i dati dellôatleta. Per quanto riguarda il risultato di accredito, il sistema iscriver¨ lôatleta con il miglior risultato conseguito nella stagione agonistica corrente (2014). Qualora fosse la prima 
iscrizione ad una gara della stagione 2014, si prega di inserire il risultato di accredito, conseguito nella stagione 2013, nella sezione NOTE. Tale accredito sarà sottoposto a verifica di validità. 

10) Per qualsiasi segnalazione di tempi non ancora noti, che si riferiscono alla stagione in fase di svolgimento, scrivere nellôapposito spazio dedicato alla note, che si pu¸ trovare nella schermata dedicata ai dati 
dellôatleta. 

11) Per iscrivere lôatleta premere su INSERISCE. La conferma dellôavvenuta iscrizione sar¨ data dalla scritta INSERIMENTO AVVENUTO CON SUCCESSO. 

12) Per iscrivere altri atleti alla stessa gara, cliccare di nuovo su RICERCA ATLETI DA ISCRIVERE e ripetere la stessa procedura, cliccando sul numero di tessera dellôatleta. 

13) Per iscrivere atleti ad una gara diversa, cliccare su TORNA INDIETRO e poi su RITORNA ALLA PAGINA PRECEDENTE. 

14) Selezionare la gara che interessa e ripetere la procedura finora indicata.  

http://www.fidal.it/


continua procedura di iscrizione gare on-line 

15) Qualora si volesse modificare lôiscrizione di unôatleta baster¨ cliccare, sulla gara a cui ¯ stato iscritto lôatleta e, individuata la riga dellôatleta in questione, cliccare su AGGIORNA. 

16) A questo punto sarà possibile modificare i dat i. 

17) Premere di nuovo su aggiorna, per inserire i nuovi dati  

18) La conferma del corretto aggiornamento dellôiscrizione sar¨ data dalla scritta AGGIORNAMENTO EFFETTUATO CON SUCCESSO 

19) Qualora si volesse cancellare lôiscrizione di unôatleta baster¨ cliccare, sulla riga dellôatleta in questione, CANCELLA. 

20) Apparir¨ un avviso di conferma dellôoperazione. Se si vuole cancellare lôiscrizione cliccare su CONFERMI LA CANCELLAZIONE DELLôISCRIZIONE ALLA GARA. 

21) La conferma della cancellazione sarà data dalla scritta CANCELLAZIONE EFFETTUATA CON SUCCESSO 

22) Per visualizzare la lista dei propri atleti iscritti cliccare su LISTA DEI MIEI ISCRITTI.  

Per le manifestazioni indoor/outdoor la scadenza iscrizioni sarà indicata sul dispositivo tecnico presente nel Calendario Regionale . 

In maniera tassativa non verranno accettate iscrizioni pervenute oltre tali limiti. 

N.B. Sarà possibile consultare la lista onïline di tutti gli iscritti, alle manifestazioni regionali outdoor che si svolgono nei week end , a partire dalle ore 21.00 del 

venerdì precedente la manifestazione, esclusivamente sul sito www.fidal.it, nella sezione attività ï calendario e risultati ï Regione Lombardia  

I risultati si potrannno, trovare sia su www.fidal.it sia su www.fidal-lombardia.it 

 

 

VARIAZIONI E NUOVE ISCRIZIONI  
 

¶ CAMPIONATI DI SOCIETAė REGIONALI SU PISTA (con iscrizioni on Ĕ line)  

- Tutti i Settori : Nei Campionati di Società sarà consentito effettuare ɬ sul campo - variazioni di nominativo sulla stessa gara e di gara sullo stesso nominativo 

senza dover versare nessun ammenda. 

Sarà inoltre consentito effettuare ɬ sul campo presso la segreteria- nuove iscrizioni versando una ammenda (in aggiunta alla tassa di iscrizione) di: 

- Settore ASSOLUTO -MASTER (A/J/P/S/V)   ȥɯƙ ad atleta/gara fino ad un massimo di ȥɯƙƔ a società; 

- Settore GIOVANILE (R/C)    ȥɯƗ ad atleta/gara fino ad un massimo di ȥɯƗƔ a società   
  

¶ CAMPIONATI INDIVIDUALI REGIONALI e MEETING REGIONAL I SU PISTA Ĕ INDOOR Ĕ CROSS Ĕ MARCIA Ĕ MONTAGNA  

(con iscrizioni on Ĕ line)  

- Tutti i Settori : Nei Campionati Individuali e nei Meeting Regionali (con iscrizioni on-line) sarà consentito effettuare ɬ sul campo - solo variazioni di gara 

sullo stesso nominativo senza dover versare nessun ammenda. 

Sarà inoltre consentito effettuare ɬ sul campo presso la segreteria - nuove iscrizioni versando una ammenda (in aggiunta alla tassa di iscrizione) di: 

- Settore ASSOLUTO -MASTER (A/J/P/S/V)    ȥɯƙ ad atleta/gara; 

- Settore GIOVANILE (R/C)    ȥɯƗ ad atleta/gara 
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CALENDARIO INVERNALE 2014 
   GENNAIO   

       
DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 

              
5 ANNONE     MEZZA MARATONA     

6 S.GIORGIO SU LEGNANO 
57° CROSS DEL CAMPACCIO 1° 

PROVA LOMBARDIA R/C 
        

6 DALMINE (BG)     
MEZZA MARATONA SUL 

BREMBO 
    

11 MILANO FESTA 2013 DELL'ATLETICA LOMBARDA - PREMIAZIONI 
12 BERGAMO   A/J/P/S  - F/M       

12 SARONNO   A/J/P/S  - F/M       

12 PADERNO DUGNANO 
CROSS PER TUTTI 1° 
PR.LOMBARDIA ASS. 

        

16 BERGAMO   A/J/P/S  - F/M       

18 CANTU' TROFEO BRIANZOLO         

19 CESANO MADERNO 
CROSS PER TUTTI -  1° FASE 

REGIONALE C.D.S. 
        

19 BERGAMO   A/J/P/S  - F/M       

19 TREVIGLIO TROFEO MONGA         

19 CARAVAGGIO (BG)       PROLOGO 45° TROFEO FRIGERIO   

25 BRIOSCO TROFEO BRIANZOLO         

25 COMO - CAMERLATA         
1° PROVA FASE REG. LANCI INVERNALI 

P/S - GIOVANILE MARTELLO E PESO 

25 SARONNO   A/J/P/S  - F/M       

26 CREMONA         
1° PROVA FASE REG. LANCI INVERNALI 
P/S - GIOVANILE DISCO E GIAVELLOTTO 

26 S.D.D.       
TROFEO INVERNALE DI MARCIA 
CAMP.IND. 50 km. P/S MASC. 

  

26 S.VITTORE OLONA (MI) 
82° CINQUE MULINI         
CROSS PER TUTTI 

        

26 BERGAMO   A/J/P/S  - F/M       

26 CORNATE D'ADDA     MEZZA MARATONA     

31 BERGAMO   SOLO ALLIEVE/I       

       

   FEBBRAIO   

       
DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 

1 GIUSSANO (MI) TROFEO BRIANZOLO         

1 SARONNO   
CAMPIONATO REG. INDIV.  J/P  

FEMM/ MASC 
      

2 BRESCIA  - LOC. BADIA 
2° FASE REGIONALE C.D.S. 
CAMP. REG. IND. A/J/P/S 

        

 

 



 

      segue FEBBRAIO     

DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 

2 BERGAMO   
CAMPIONATO REG. INDIV.  J/P  

FEMM/ MASC 
      

2 MALNATE 
2° PR. TROFEO LOMBARDIA 

VOLPI R/C 
        

2 CITTIGLIO TROFEO MONGA         

2 LECCO     MEZZA MARATONA     

2 MAGENTA (MI)     STRAMAGENTA 10 km     

8/9 ANCONA   
CAMPIONATO ITALIANO IND.         

JUN / PROM - FEM / MAS 
      

8/9 MILANO - SAINI         
2° PROVA FASE REG. LANCI INVER. P/S - 
GIOVANILE  CAMP. REG. INDIVIDUALE 

9 SARONNO   CAMP. REG. IND. ALLIEVI        

9 BERGAMO   CAMP. REG. IND. ALLIEVI        

9 GENOVA       45° TROFEO FRIGERIO   

9 DESENZANO DEL GARDA (BS) 
PROVA UNICA C.D.S. 

CADETTE/I  - MASTER F/M, 
        

15/16 ANCONA   
CAMPIONATO ITALIANO IND. 

ALLIEVE/I 
      

15 MONZA TROFEO BRIANZOLO         

16 BERGAMO   CAMP. REG. IND. ASSOLUTI       

15 SARONNO   CAMP. REG. IND. ASSOLUTI       

16 MORBEGNO 
CROSS DELLA BOSCA 

CAMP.REG.IND. MASTER 
        

16 SEVESO CROSS PER TUTTI         

16 VITTUONE     MEZZA MARATONA     

16 VERONA     

CAMP. ITALIANO INDIV. E 
C.D.S.  ASSOLUTO  

MARATONINA     -    1^ PROVA 
C.D.S. DI CORSA 

    

22/23 ANCONA   
CAMPIONATO ITALIANO IND. 

ASSOLUTI 
      

22/23 LUCCA         
CAMP. ITALIANO INVER. LANCI P/S E 

GIOVANILE 

22/23 MILANO (SAINI)         
9° TROFEO FORESTI  -  1^ PROVA C/A - 

F/M  - CAMP.REG. IND. MARTELLO 

22 BERGAMO   RIUNIONE REG.CADETTE/I       

23 MONZA 
CROSS PER TUTTI - CAMP. 
REG. STAFFETTE DI CORSA 

CAMPESTRE A/J/P/S 
        

23 TREVIGLIO (BG)     MEZZA MARATONA     

23 CASTENEDOLO (BS)   RIUNIONE REG. MASTER F/M       

23 VILLA D'OGNA (BG) 
CAMPIONATO REG. INDIV. R/C  

4° PROVA TROFEO LOMB. 
        

 

 

 

 



 

   MARZO   
DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 

1 CARATE BRIANZA (MI) TROFEO BRIANZOLO         

1/2 SARONNO   
CAMPIONATO REG. 

INDIVIDUALE CADETTE/I 
      

2 CINISELLO (MI) 
CROSS PER TUTTI - 3° PROVA 
TROFEO LOMB. ASSOLUTO 

        

2 CASTENEDOLO (BS)   RIUNIONE REG. RAGAZZE/I       

7/8/9 ANCONA   
CAMP. ITALIANO INDIVIDUALE E 

LANCI LUNGI MASTER 
      

7/8/9 SOPOT (PL)   CAMPIONATI MONDIALI ASS       

8/9 NOVE (VI) 

WEEK END DEL CROSS - CAMP. 
ITALIANI INDV. e C.D.S. 

(A/J/P/S) - CAMP. ITAL. IND. E 
STAFFETTE PER REGIONI CAD 

        

9 BRESCIA     
BRESCIA ART MATATHON 
BRESCIA HALF MARATON 

BRESCIA TEN 
    

9 COLICO     MEZZA DI COLICO     

9 SARONNO (VA)       45° TROFEO FRIGERIO   

9 MILANO     
TROFEO PARCO SEMPIONE 

PASSO DEL GIOVASSO 
    

15/16 OLGIATE OLONA (VA)         
9° TROFEO FORESTI                             2^ 
PROVA C/A - F/M    CAMPIONATO REG. 

IND. DISCO 

16 CORTENOVA 
TROFEO DELLE PROVINCE 

RAGAZZI/CADETTI F/M 
        

16 VIGEVANO (PV)     
SCARPA D'ORO      

MARATONA 
    

16 MERCATO SAN SEVERINO 
CAMPIONATO ITALIANO IND. 

E C.D.S. CROSS MASTER 
        

22/23 BUSTO ARSIZIO (VA)         
9° TROFEO FORESTI  3^ PROVA C/A - F/M                 

CAMP. REG. IND. PESO-GIAV. 

23 MILANO     STRAMILANO     

23 LOMELLO (PV)       45° TROFEO FRIGERIO   

23 ROMA     MARATONA     

25/30 BUDAPEST   CAMPIONATI EUROPEI MASTER       

29 
COPENAGHEN     

CAMP. MONDIALI 
MARATONINA 

    

30 LOCOROTONDO (BA)       
CAMP. ITAL. IND. 2O km. J/P/S - F/M - 
C.D.S. ALLIEVI km.10 - TROFEO NAZ. 

CADETTI km.6 E CADETTE km.4 
  

 

 

 

 



      segue MARZO     

DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 
30 FIORANO AL SERIO (BG)     MEZZA SUL SERIO     

30 SEREGNO (MI)     
CAMP. ITAL. IND. ASSOLUTO E 

MASTER  100 km.                 
MEZZA MARATONA 

    

30/1 EMEK HAMARYANOT  CAMP. MONDIALI SCOLASTICI         

       

   APRILE   

       
DATA LOCALITA' CAMPESTRE INDOOR STRADA MARCIA LANCI 

5/6 S.D.D.         
CAMPIONATO ITALIANO INVER. 

PENTATHLON LANCI 

6 VILLA DI SERIO (BG)       45° TROFEO FRIGERIO   

6 MILANO     
CAMPIONATO ITALIANO IND. 

ASSOLUTO/MASTER 
MARATONA 

    

12 PODEBRADY (CZE)       
INCONTRO INTERZ. 11 NAZIONI DI 

MARCIA SU STRADA 
  

12 MILANO         
24° MIGLIO AMBROSIANO           1° 

PENTALANCI AMBROSIANO 

13 SERRAVALLE SCRIVIA (AL)       45° TROFEO FRIGERIO   

13 CELLATICA (BS)     
MARATONINA DI CELLATICA   

FRANCIACORTA 
    

25 S.D.D.       
1^ PROVA GRAN PRIX DI MARCIA 

A/J/P/S   F/M 
  

27 CHIA (CA)     
CAMP. ITALIANI INDV. E C.D.S. 

MASTER DI MARATONINA 
    

27 S.VITO DI GAGGIANO (MI)     SELF TRASCENDER 6H RACE     

27 CERNUSCO LOMBARDONE (CO)     
13^ MARATONINA DI 

CERNUSCO SOLO MASTER 
    

27 SARNICO - LOVERE (BG)     SARNICO - LOVERE  26 km.     

       
N.B. 16 MARZO - S.D.D. - PISTA C.D.S. ASSOLUTO DI CORSA FASE REGIONALE 10 km. VALIDO COME PROVA CAMP. REG. INDIVIDUALE - CAMP. REGIONALE INDIV. 30' ALLIEVI E 20' ALLIEVE 

PISTA -ENTRO 27 APRILE - CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTO E C.D.S. ALLIEVI PROVE MULTIPLE 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CALENDARIO REGIONALE INVERNALE LOMBARDO FIDAL  2 014 

Gennaio -Aprile  
 

 

PLANNING CON APPUNTAMENTI INTERNAZIONALI - NAZIONALI ɬ REGIONALI  

Approvato dal Consiglio Regio nale del 21 Novembre 2013 
 

 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg a 
   

 

 GENNAIO  2014 
 

5 GEN   DOM 
ANNONE BRIANZA (LC) 
Palazzetto Comunale 
Via Cabella Lattuada 

6^  MARATONINA DI ANNONE 
 
Ore   8.30  Ritrovo  
Ore 10.00  Partenza 

STRADA  R 

  
Categorie  J/P/S//    U/D 
CO613 ï ASD TRIATHLON LECCO  
tel. 031874275 ï fax 031861934 ï 3407963662 
spartacus@triathlonlecco.it - www.triathlonlecco.it  
Resp Org.: Renzo Straniero ï 348 2766234 
 

Iscrizioni entro il 31/12/13 unitamente alla copia versamento 
quota da inviare al fax 0318120248 o via e mail spartacus@otc-
srl.it 
    

6-GEN  LUN 

SAN GIORGIO SU LEGNANO (MI) 
Centro Sportivo Comunale ñAlbertiò 
Via Campaccio 
 
 
Ritiro numeri c/o ñPala Bertelliò 
Centro Sportivo Comunale 

 

LVII  CAMPACCIO 
CROSS COUNTRY MEETING EAA 2014 
 

TROFEO LOMBARDIA DI CORSA CAMPESTRE  - 
1^ PROVA 
CATEGORIE  RAGAZZI/E ï CADETTI/E 
 

Ore  9.30   Ritrovo e Ritiro Buste 
Ore  10.40  Inizio 1^ Gara  di Categoria: 
Master F ï Master M ï Ragazze ï Ragazzi 
Cadette - Cadetti 
 

Ore  13,00   Allieve Km 4 
 ñ     13,30    Allievi e Junior  M Km 6 
 ñ      14,10   Junior-Promesse-Senior  F  Km 6 
 ñ      14,50   Promesse-Senior  M  Km 10 
 

 

L’Organizzazione si riserva la possibilità di 
spostare l’inizio delle gare per esigenze televisive. 

CROSS I R 

 

  
 

Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
MI244 ï U.S. SANGIORGESE  
Tel/Fax  0331407177 sangiorgese@sangiorgese.it  -  www.sangiorgese.it  
Resp. Org. Sergio Meraviglia   3332125177   sergio.meraviglia@libero.it 
 
ISCRIZIONI  per  tutte le Categorie  
vanno fatte tutte al sito: 
 www.sangiorgese.it  - menù Campaccio ï modulo iscrizioni  
a campaccio@tds-live.com indicando : nome e cognome, anno 
di nascita,  categoria,  
n. tessera, Società e Codice Società. 
entro  le ore 24.00 del  03 Gennaio  2014 
NON Sarà possibile iscriversi sul campo di gara. 
 

Resp CRL: Gianfranco Lucchi  

6 GEN  LUN 
DALMINE (BG)  
Sede Cus Bergamo 
Via Verdi 56 

7^ MEZZA MARATONA SUL BREMBO 
 
Ore  8.00 Ritrovo 
Ore  10.00 Inizio Gara 

STRADA  R 

 
 

Categorie  J/P/S//MAS    U/D 
BG472 ï ASD RUNNERS BERGAMO 
Tel.  347 6938674 -  Fax  035 19910600    info@runnersbergamo.it  
Resp. Org.: Andrea Dinardo 340 8082182 
Iscrizioni entro ore 12.00 del 4 gennaio    

11 GEN   SAB  MILANO FESTA 2013 DELLôATLETICA LOMBARDA PREMIAZIONI   
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Data gg. sett. Località Denominazione Tipo Livello Organizzazione 

dal              al     
Naz 
Int  Reg  

( ä segue GENNAIO) 

12 GEN  DOM 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno 

 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D 
 
Ore  13.00       Ritrovo  
Ore  14.30       Inizio Gare  
 

Programma Gare: 
 

  Salto con lôAsta   D 
  60 piani   D 
  60 piani   U 
  a seguire 3  FINALI  D e 3  FINALI  U 
 

a seguire 
  
Salto in Alto   D 

INDOOR  R 

 

 

Categorie  A/J/P/S    U/D 
 BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  9  GENNAIO 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di 
ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  10    
 
Resp.Tecnico CRL: Barbera Alberto 

12 GEN    DOM VILLA LAGARINA 37°  CROSS  DELLA VALLAGARINA CROSS I  
TN109 - US QUERCIA TRENTINGRANA-ROVERETO tel/fax 0464 461500  
Resp.Org. Carlo Giordani  0464 413521 - 335 7240998  carlogiordani@tin.it 

12 GEN  DOM 

SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 
 
 
 

 
RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D 
 
  
 
  
Ore  13.00  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 
   60 hs   D 
   60 hs   U 
  
  a seguire 3  FINALI  D e 3  FINALI  U 
  
   Alto U 
   Triplo U - D 
 
  

INDOOR 
  

 R 

 Categorie  J/P/S      U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 
 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  9 GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
della prima gara di Categoria, 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario 
digitale) nella giornata di  Venerdì  10 Gennaio  2014. 
 
Resp.Tecnico CRL: Ripamonti Giorgio  

12 GEN  DOM 

PADERNO DUGNANO (MI) 
Centro Sportivo di via Serra 
 
 

 
 
 

ñCROSS PER TUTTIò 
1^PROVA GRAN PREMIO LOMBARDIA 
ASSOLUTO 
 
Ore  8.00  Ritrovo 
Ore  9.00  Inizio Gare 
 
N.B. alla cat. Esordienti U/D partecipano solo atleti/e 
tesserati per Società della Provincia  di Milano 
 
 
  

CROSS  R 

Categorie  TUTTE 
ORG. CP MILANO E MI352 EUROATLETICA 
Resp.Org. Sig. Felice Delaini 3477588367 
 
 
Per maggior informazioni consultare il sito www.crosspertutti.it  
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Data gg. sett. Località Denominazione Tipo Livello Organizzazione 

dal              al     
Naz 
Int  Reg  

( ä segue GENNAIO) 

16 GEN  GIO 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno 

 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D 
 
Ore  18.00       Ritrovo       
Ore  19.00       Inizio Gare  
 
Programma Gare: 
 
Salto  con  lôAsta  U 
 60 ostacoli  (0,76m) Allieve 
 60 ostacoli (0,84m) D 
 60 ostacoli (0,91m) Allievi 
 60 ostacoli (1,00m) Juniores U 
 60 ostacoli (1,06m) U 
  a seguire FINALI  per ogni Categoria 
 
a seguire 
Salto in Lungo  U 
  
 

INDOOR  R 

Categorie  A/J/P /S    U/D 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 
Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI MARTEDIô  14  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Mercoledì 15 Gennaio  2014.  
 
Resp.Tecnico CRL: Camellini Graziano 

18 GEN  SAB 

CANTUô 
Centro Sportivo Comunale 
Via Giovanni XXIII 
Campo Gara Via Gandhi 

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
1^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

Accordo COM. ORG CAMP. BRIANZOLO - CRL FIDAL 
Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
CO443 ï AS CANTURINA POL. S. MARCO 
Resp Org.: Sig. Frigerio ï 3337570607-Bossi 3476902406 
Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche consultare il 
sito www.marciacaratesi.it  
 

19 GEN  DOM CARAVAGGIO (BG) 

 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
PROLOGO 
N.B. alla cat. Eso U/D partecipano solo atleti/e tesserati per 
Società della Provincia  di dove si svolge la Manifestazione 

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
ATL. ESTRADA 
Resp.Sig. Giuliani 3355330244 

19 GEN  DOM 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D  
 
Ore  9.00   Ritrovo 
Ore 10.00  inizio gare 
 
Alto   U 
 
Ore 13.30   Ritrovo 
Ore 14.00  inizio gare 
 

60   U/D 
ASTA  U 
LUNGO  D 

INDOOR 
  

 R 

Categorie  A/J/P/S    U/D 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 
Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  16 GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
della prima gara di C ategoria.Lôelenco degli iscritti e lôorario 
gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  17 Gennaio  2014. 
Resp.Tecnico CRL: Bianchi Daniele 

19 GEN  DOM TREVIGLIO (BG) 
33° TROFEO MONGA DI CORSA CAMPESTRE 
3^ PROVA 

CROSS  R 
  
Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche consultare il 
sito www.trofeomonga.it  

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.marciacaratesi.it/
http://www.fidal.it/
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http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.trofeomonga.it/


 
 

 

Data gg. sett. Località Denominazione Tipo Livello Organizzazione 

dal              al     
Naz 
Int  Reg  

( ä segue GENNAIO) 

19 GEN  DOM 
CESANO MADERNO (MI) 
Centro Sportivo di Via Martinelli 

 
 
 

ñCROSS PER TUTTIò 
 

1^ PROVA FASE REGIONALE CAMPIONATI DI 
SOCIETAô DI CORSA CAMPESTRE 
 
Ore  8.00  Ritrovo 
Ore  9.00  Inizio Gare 
 
N.B. alla cat. Esordienti U/D partecipano solo atleti/e 
tesserati per Società della Provincia  di Milano 
 
 
  

CROSS  R 

Categorie  TUTTE 
ORG. CP MILANO E MI063 ATL.CESANO MADERNO 
Resp.Org. Sig.Luca Caffù 3358254452 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
DA INVIARE  

ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  16 GENNAIO 
NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza della 
prima gara di Categoria Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia)ewww.fidal-lombardia.it(Calendario digitale) nella 
giornata di  Venerdì  17Gennaio  2014. 
Per maggior informazioni consultare il sito www.crosspertutti.it 
Resp. Tecnico: Danzi Silvano 
Resp. CRL:  Gino Brizzi 

25 GEN  SAB 
BRIOSCO 
Località Mombello c/o Baita Alpini 
Capriano di Briosco 

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
2^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

 

Accordo COM. ORG CAMP. BRIANZOLO - CRL FIDAL 
 

Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
MI516 ï AMICI DELLO SPORT BRIOSCO 
Resp Org.: Sig. Antonio dellôOca ï 036295648 
 

Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche 
consultare il sito www.marciacaratesi.it  
 

25 GEN    SAB 
COMO 
Campo CONI Camerlata 

 
CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI LANCI 
FASE REGIONALE ï 1^ Prova 
 
1^  Giornata  
Ore  13.00       Ritrovo  
Ore  14.00       Inizio gare 
Programma Gare: 
Martello  - Peso        
Giovanile (A+J) / Promesse / Assoluti      U/D 
 
NB:Gli Allievi/e gareggeranno nella categoria 
Giovanile e  con gli attrezzi Junior 
Peso (Kg 5) Peso (Kg 3) per Allievi/e che non 
partecipano al Giovanile 
 

PISTA 
LANCI 

 R 

 Categorie  A/J/P/S      U/D 
CP FIDAL COMO-LECCO 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 
DA INVIARE 

ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  23 GENNAIO 
NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 

 
La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza di 
ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò 
saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  24  
Gennaio  2014.  
Resp. Tecnico: Frigeni Alessandro 
Resp. CRL:  Lucia Morandi 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.crosspertutti.it/
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Data gg. sett. Località Denominazione Tipo Livello Organizzazione 

dal              al     
Naz 
Int  Reg  

( ä segue GENNAIO) 

25 GEN    SAB 
SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 

 

 
RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D 
 
Ore  14.30       Ritrovo       
Ore  15.30       Inizio Gare  
Programma Gare: 
 
 60 ostacoli  (0,76m) Allieve 
 60 ostacoli (0,84m) D 
 60 ostacoli (0,91m) Allievi 
 60 ostacoli (1,00m) Juniores U 
 60 ostacoli (1,06m) U 
  a seguire FINALI  per ogni Categoria 
 
a seguire 
TRIPLO  D/U 
Asta D 
 

INDOOR  R 

Categorie  A/J/P /S    U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  23  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  24 
Gennaio  2014.  
 
Resp.Tecnico CRL: Balsamo Giuseppe 

26 GEN  DOM 
CREMONA 
Campo Scuola di Largo degli Sportivi 

 

 
CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI LANCI 
FASE REGIONALE ï 1^ Prova 
 

Giovanile (A+J) / Promesse / Assoluti   U/D 
 

2^  Giornata  
Ore    9.30       Ritrovo  
Ore  10.30       Inizio gare 
Programma Gare: 
 
Disco  -   Giavellotto   U/D 
Giovanile (A+J) / Promesse / Assoluti     U/D 
 
 

 
 
 

NB:Gli Allievi/e gareggeranno nella categoria 

Giovanile e  con gli attrezzi Ju nior  
 

 

PISTA 
LANCI 

 R 

 

Categorie  A/J/P/S      U/D 
CR041 ï CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI     www.cremonasportiva.it 
atleticaarvedi@fastpiu.it          tel 0372 453362 ï fax 0372 453349  
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  23 GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  24  
Gennaio  2014. 
 Resp. Tecnico: Frigeni Alessandro 
Resp. CRL:  Giuseppe Portone 

25 GEN 26 GEN SAB/DOM PADOVA 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI  
DI PROVE MULTIPLE INDOOR 

INDOOR N  
C.R. FIDAL VENETO 
  

26 GEN   DOM S.D.D. 

TROFEO INVERNALE DI MARCIA   
Km. 15 Sen/Pro/Jun D. ï Km. 25 Jun U. ï Km. 10 
Allieve ï Km15 Allievi  
CAMP.ITALIANO INDIV.MARCIA Km. 50 Sen/Pro U 

STRADA 
MARCIA 

N   

26 GEN   DOM 

 
CORNATE DôADDA (MI) 
Palazzetto dello Sport 
Via A.Moro 1 

 1^ MEZZA NEL PARCO ADDA 
Ritrovo ore 7.00 
Partenza ore 9.30 

STRADA  R 

Categorie J/P/S/MAS  U/D 
CO765 LAKESIDE SPORT  
Iscrizioni www.otc-srl.it  
Resp. Scotti Marco 3470960282 ï info@lakesidesport.org 

 

 

mailto:osasaronno@tiscalinet.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.cremonasportiva.it/
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Data gg. sett. Località Denominazione Tipo Livello Organizzazione 

dal              al     
Naz 
Int  Reg  

( ä segue GENNAIO) 

26 GEN   DOM SAN VITTORE OLONA (MI) 

 

55Á ñCINQUE MULINIò Cross PERMIT IAAF 
ñCross per tuttiò 
Criterium Regionale Master 
Ritrovo ore 8.00 
Inizio Gare ore 9.00 
E/R/C/A/MAS 
Inizio gare Internazionali  
Juniores U Km 8  ore 13.40 
J/P/S   D  Km 6   ore 14.20 
P/S   U Km 10   ore 15.00 
 
N.B. Lôorario potr¨ subire modifiche per esigenze 
televisive ed organizzative 
 
 

CROSS I  

  
 
MI215 - US S.VITTORE OLONA 1906 A.S.D. 
 0331 517108 fax 0331519316  info@cinquemulini.org  www.cinquemulini.org 
Resp. Org.  Giuseppe Gallo Stampino  -  328 2129031 
 
CHIUSURA ISCRIZIONI 23 GENNAIO 2014 
 
 
 
 
 
Resp.CRL: Ettore Brolo 
 

26 GEN  DOM 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno 

 

 
RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S   U/D 
 
Ore    9.00       Ritrovo 
Ore  10.00       Inizio Gare  
 

ALTO D 
LUNGO D  
 
Ore  13.00       Ritrovo 
Ore  14.00       Inizio Gare  
 

  60 piani   D 
  60 piani   U 
  a seguire 3  FINALI  D e 3  FINALI  U 
 
a seguire 
 
ASTA U 
LUNGO   U 
 

INDOOR  R 

Categorie  A/J/P /S    U/D 
 BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 
Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  23  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  24   
 
Resp.Tecnico CRL: Barbera Alberto 

31 GEN  VEN 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno 

 
RIUNIONE REGIONALE INDOOR  ALLIEVI   U/D 
 
Ore  19.00       Ritrovo 
Ore  20.00       Inizio Gare  
 
  60 HS   (h 0,76) D 
  60 HS   (h 0,91) U 
  60  U/D  
 
Salto in Asta   U 
Salto in Lungo F 
 

INDOOR  R 

 

Categorie  A U/D 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI MERCOLEDIô  29  GENNAIO 
NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Giovedì 30   
Resp.Tecnico CRL: Ripamonti Giorgio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@cinquemulini.org
http://www.cinquemulini.org/
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Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   
 

 FEBBRAIO  2014 
 

 

1 FEB  SAB 
GIUSSANO 
Località Laghetto  

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
3^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

 

Accordo COM. ORG CAMP. BRIANZOLO - CRL FIDAL 
 

Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
MI214 ï ATL. VIS NOVA GIUSSANO 
Resp Org.: Sig. Peppino Redaelli  3389237530 
 

Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche 
consultare il sito www.marciacaratesi.it  

1 FEB  SAB 

 
 
 
 
 
SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 
 
 
 
 
  

 
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI   
JUNIORES E PROMESSE  U/D ï OPEN ASSOLUTO     
 
 
ore 14.30 Ritrovo              
ore 15.30 Inizio Gare 
 
60 ostacoli (0,84m) D 
60 ostacoli (1,00m) Juniores U 
60 ostacoli (1,06m) U 
  a seguire FINALI  per ogni Categoria 
 
 a seguire   
 

Salto Triplo  D/U 
Salto con lôAsta  D/U 
  
Per l’Assoluto partecipano atleti/e con minimo                     

INDOOR 
OUTDOOR 

 R 

Categorie  J/P     U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  30  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Ven 31  Gennaio 2014 
Resp. Tecnico: Balsamo Giuseppe 
Resp. CRL: MIgliorini Pierluigi 

2 FEB  DOM MALNATE (VA)  

ñCROSS DI MALNATEò 
2^ PROVA TROFEO LOMBARDIA 
2^ PROVA TROFEO VOLPI R/C 
Ore   9,00  Ritrovo 
Ore 10.00  Inizio Gare 

CROSS  R 

Categorie  E/R/C       U/D 
VA117 ï ATL. MALNATE 
Resp Org.: Sig. Alberto Cadonà  tel/fax 0332428194 
Resp. Tecnico: Righetti Maria 
Resp. CRL: Carlo Raile 

2 FEB  DOM 
BRESCIA 
Loc. Badia  
Parco Badia  

XX CROSS DELLA BADIA ï MEMORIAL CESARE 
PETTINARI 
2^ PROVA FASE REGIONALE CDS 
Valido per lôassegnazione del Titolo di CAMPIONE 
REGIONALE Assoluto 
 
Ritrovo 8.30 
Inizio Gare 10.00 

CROSS  R 

Categorie  A/J/P/S     U/D 
BS183 C.S.S.ROCCHINO 
Resp. Brunetti Vittorio tel/fax 0303385195-3358296427 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  30  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
Resp. Tecnico: Danzi Silvano 
Resp. CRL:  Portone Giuseppe 

2 FEB  DOM 
LECCO  
Lungo Lario Isonzo 

8^ MARATONINA CITTAô DI LECCO 
 
Ore   8.00    Ritrovo  
Ore 10.00    Partenza 

STRADA N  

Categorie J/P/S//MAS    U/D 
CO613 ï ASD TRIATHLON LECCO 
tel. 031874275 ï fax 031861934 ï 3407963662 
spartacus@triathlonlecco.it - www.triathlonlecco.it  
Resp Org.: Renzo Straniero ï 348 2766234 
Iscrizioni unitamente alla copia versamento quota da inviare al 
fax 0318120248 o via e mail spartacus@otc-srl.it 

 

http://www.marciacaratesi.it/
mailto:osasaronno@libero.it
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http://www.fidal-lombardia.it/


 

 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 

2 FEB   DOM 

 
 
 
 
 
BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno  
 
 
 
  

 
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI   
JUNIORES E PROMESSE  U/D   - OPEN ASSOLUTI 
CON MINIMO 
 

 
Ore 9.00 Ritrovo 
Ore 10.00 Inizio Gare 
Salto con lôAlto D 
Salto  in Lungo  U 
 
ore 13.00 Ritrovo              
ore 14.00 Inizio Gare 
   60 piani D 
   60 piani U  
   a seguire FINALI D e FINALI U 
 a seguire   
 

Salto  in Lungo  D                     
Salto in Alto U 

INDOOR 
  

 R 

Categorie  J/P     U/D 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG-Tel.  3356006626 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  30  GENNAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Ven  31  Gennaio 2014 
Resp. Tecnico: Pinzin Bruno 
Resp. CRL:  Merighi Amedeo 

2  FEB  DOM 

CITTIGLIO (VA) 
Località Vallone  (Zona Stazione) 
Frazione San Biagio 
Via Vignola 

 
33° TROFEO MONGA DI CORSA CAMPESTRE 
4^ PROVA 
 
ore   8.00     Ritrovo 
ore   9.30     Inizio 1^ Gara di Categoria 

CROSS  R 

 

 Categorie R/C/MAS    U/D 
VA451 - ASD ATL. VERBANO 
3479736270  -  0332532555   -  info@atleticaverbano.it  
Resp. Org,: Sig. Stefano Beltramello    ste.beltra@libero.it    3479736270 
 

Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche 
consultare il sito www.trofeomonga.it 

2  FEB  DOM 
MAGENTA (MI) 
Piazza Mercato 
Palestra Scuola S.Caterina 

 
1^ EDIZIONE STRAMAGENTA 
Corsa su strada Km 10 
 
ore   8.00     Ritrovo 
Ore 10.00 Partenza 

STRADA  R 

 

 Categorie A/J/P/S/Mas  U/D 
NO054 ATL.PALZOLA 
Resp. Org,: Sig. Casagrande Fabrizio    3393651056 ï ddacco@sportivi.it ï 
www.atleticapalzola.com  
 

  

2 FEB  DOM ALBUFEIRA (P) COPPA EUROPA DI CLUB DI CROSS CROSS I   

9 FEB  DOM 

 
 
 
 
SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 
 
 
 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR 
ALLIEVI  U/D    
 
Ore 9.00 Ritrovo 
Ore 10.00 Inizio gare 
 Salto Alto  D/U  
    
ore  14.30    Ritrovo       
ore  15.30    Inizio Gare  
 60 piani    D/U 
A seguire Finali D/U 
A seguire 
 Salto Triplo U/D 
 

    

INDOOR  R 

 

 Categorie  A      U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  06  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  07 febbraio  2014. 
Resp. Tecnico: Camellini Graziano 
Resp. CRL:  Migliorini Pierluigi 

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:info@atleticaverbano.it
mailto:ste.beltra@libero.it
mailto:ddacco@sportivi.it
http://www.atleticapalzola.com/
mailto:osasaronno@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 
 

9 FEB  DOM 

 
 
 
 
BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno  
 
 
 
 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR 
ALLIEVI  U/D    
 

  
ore  9.00    Ritrovo       
ore  10.00     Inizio Gare  
Salto  Asta    D          
Salto in Lungo   U 
 
   

ore  14.00    Ritrovo       
ore  15.00    Inizio Gare  
  60 hs U 
  60 hs D 
 a seguire FIDALI U e FINALI D  
 
Salto  Asta   U          
Salto in Lungo   D 
     

INDOOR  R 

   

Categorie  A      U/D 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG        3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  06  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  07  
febbraio  2014. 

Resp. Tecnico: Bianchi Daniele  
Resp. CRL:  Merighi Amedeo 

8 FEB 9 FEB sab/dom ANCONA 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI INDOOR 
JUNIORES  E  PROMESSE 

INDOOR N  
C.R. FIDAL MARCHE - tel. 071 2800013 - fax 071 2814451  
info: cr.marche@fidal.it - www.fidalmarche.com   

8 FEB 9 FEB SAB/DOM 
MILANO ï Saini  
Campo Saini di via Corelli 

 

CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI LANCI 
FASE REGIONALE ï 2^ Prova 
 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI 
INVERNALI  LANCI 
Giovanile (A+J) / Promesse / Assoluti   U/D 
 

1^  Giornata  
Ore  13.00       Ritrovo  
Ore  14.00       Inizio gare 
Programma Gare: 
Martello   -   Peso                  (A-J)  U/D 
Disco   -   Peso                      (P-S)  U/D 
 

2^  Giornata  
Ore    9.30       Ritrovo  
Ore  10.30       Inizio gare 
Programma Gare: 
Martello   -   Giavellotto          (P-S) U/D 
Disco   -   Giavellotto              (A-J)  U/D 
 

NB: Gli Allievi/e gareggeranno nella categoria 

Giovanile e con gli attrezzi Junior  

 

PISTA 
LANCI 

 R 

 

Categorie  A/J/P/S      U/D 
CP MILANO 
 

ISCRIZIONI   SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  6 FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  07  febbraio  
2014. 
 

Resp. Tecnico: Frigeni Alessandro 
Resp. CRL:  Brizzi Gino 

9 FEB  DOM GENOVA 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
  

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
  

 

 

 

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:cr.marche@fidal.it
http://www.fidalmarche.com/
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 
 

9 FEB  DOM 

 
 
DESENZANO DEL GARDA (BS) 
Località Tresine  
Via Montecorno 3 
 

  
3^ PROVA TROFEO LOMBARDIA 
3^ PROVA TROFEO VOLPI R/C 
 
PROVA UNICA CDS REGIONALE CORSA 
CAMPESTRE MASTER  U/D 
PROVA UNICA CDS REGIONALE CADETTI/E 
 
Ore   8,00  Ritrovo 
Ore   9.00  Inizio Gare 
 

CROSS  R 

Categorie TUTTE      U/D 
BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 
Resp Org.: Sig. Zubani Giuliano 3391781076 tel/fax 
0309907378ïatletica.vighenzi@alice.it ï www.atleticavighenzi.it  

ISCRIZIONI   SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  6 FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  07  febbraio  2014. 
Resp. Tecnico: Righetti Maria 
Resp. CRL: Brolo Ettore 

15 FEB  SAB 
MONZA 
Parco di Monza ï Cascina S. Fedele 
Entrata Porta Monza 

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
5^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

 

Accordo COM. ORG CAMP. BRIANZOLO - CRL FIDAL 
 

Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
MI481 ï G.P. VILLASANTESE 
Resp Org.: Sig. Elio Riboldi  3474282422 
 

Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche 
consultare il sito www.marciacaratesi.it  

15 FEB 16 FEB sab/dom ANCONA 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI INDOOR 
ALLIEVI ALLIEVE 

INDOOR N  
C.R. FIDAL MARCHE - tel. 071 2800013 - fax 071 2814451  
info: cr.marche@fidal.it - www.fidalmarche.com   

15 FEB  SAB 

 
 
 
 
SARONNO (VA) 
Palazzetto di Via Biffi 
 
 
 
 
NOTA: 
saranno ammessi nel rispetto dei  
minimi di partecipazione 
 
 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDOOR 
ASSOLUTI  U/D    
1^ Giornata 
  
 
ore  14.00    Ritrovo       
ore  15.00     Inizio Gare  
60 hs    D 
60 hs    U   
A seguire FINALI D FINALI  U 
a seguire  
 Salto  Asta  D/U 
 Salto Triplo U/D 
 
 

    

INDOOR  R 

 

Categorie  ASSOLUTE      U/D 
  
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  13  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  14 
febbraio  2014. 
Resp. Tecnico: Balsamo Giuseppe  
Resp. CRL:  Migliorini Pierluigi 

 

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.marciacaratesi.it/
mailto:cr.marche@fidal.it
http://www.fidalmarche.com/
mailto:osasaronno@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 

16 FEB  DOM 

SEVESO (MI) 
Bosco delle Querce ïvia Redipuglia 
 
 

 
 

 
ñCROSS PER TUTTIò 
 
Ore  8.00  Ritrovo 
Ore  9.00  Inizio Gare 
 
N.B. alla cat. Esordienti U/D partecipano solo atleti/e 
tesserati per Società della Provincia  di Milano 
 

 
  

CROSS  R 

Categorie  TUTTE 
ORG. CP MILANO E MI666 MARATHON CLUB SEVESO 
Resp.Org. Sig. Carlo Somaschini 3924876199 
 

Per maggior informazioni consultare il sito 
www.crosspertutti.it  

16 FEB  DOM 

 
 
 
 
BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno  
 
 
NOTA: 
saranno ammessi nel rispetto dei  
minimi di partecipazione 
 
 
 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDOOR 
ASSOLUTI  U/D    
2^ Giornata 
 

  
ore   9.00    Ritrovo       
ore  10.00   Inizio Gare  
Salto  in  Alto    U          
Salto in Lungo   D 
   

 pomeriggio   
ore  14.00    Ritrovo       
ore  15.00   Inizio Gare  
 
  60 piani D 
  60 piani U 
 a seguire FIDALI D e FINALI U 
 
Salto  in  Alto  D          
Salto in Lungo   U 
     

INDOOR  R 

 
 

Categorie  ASSOLUTE      U/D 
  
 
BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG        3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  13  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  14  
febbraio  2014. 
Resp. Tecnico: Barbera Alberto 
Resp. CRL:  Merighi Amedeo 

16 FEB  DOM 
MORBEGNO  (SO)  
Campo Sportivo  frazione Campovico  

16° CROSS DELLA BOSCA 
 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI  MASTER 
U/D  DI CORSA CAMPESTRE  
 
Ritrovo Ore 8.30 
Inizio Gare  9.30 
 
 

CROSS  R 

Categorie  R/C/A/J/P/S/MAS    U/D 
SO114  - G.S. D. CSI MORBEGNO-IVC-ROVAGNATI-
AUTOTORINO tel/fax 0342 637225  -  info@gscsimorbegno.org Resp. 
Org,: Sig. Giovanni  Ruffoni  
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  13 FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara Lôelenco degli iscritti sar¨ pubblicato sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e 
www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella 
giornata di  Venerdì  14 Feb 
Resp. Tecnico: Del Curto Luca 
Resp. CRL: Rampa Alberto 

 

 

 

 

http://www.crosspertutti.it/
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:info@gscsimorbegno.org
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 

16-FEB   DOM 
VITTUONE  (MI)  
Centro socio culturale 
Via Milano 18 

10^  MEZZA MARATONA DEL CASTELLO 
 
 
Ore 7.30  Ritrovo  
Ore 9.30  Inizio gara 

STRADA  R 

 
Categorie  J/P/S//MAS    U/D 
 
MI360 ï asd ATLETICA ô99 VITTUONE 
3357267877   roccobuscaino@gmail.com  
Resp. Org.: Rocco Buscaino 
Chiusura Iscrizioni giovedì 13 febbraio 
 

16 FEB  dom VERONA 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI 
SOCIETAô ASSOLUTI  DI MARATONINA 
(1° Prova CDS Assoluto di Corsa) 

INDOOR N    

22 FEB  SAB LUCCA  
CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI di LANCI ï 
Finale Nazionale 

PISTA 
LANCI 

N  
LU100-ATLETICA VIRTUS C.R.LUCCA  Tel/fax 0583.493622 
Resp.Org.vo Matteo Martinelli 340.7209120 

22 FEB  SAB 
OGGIONO 
Centro Sportivo ï Via Bachelet 

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
5^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

 
 
Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
CO444 ï G.S. AVIS OGGIONO 
Resp Org.: Sig. V. Valtorta  0341578668 ï Sig. G. Arrigoni  
3358346213 
 
Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche consultare il 
sito www.marciacaratesi.it  

22 FEB  SAB 

BERGAMO 
Impianto Indoor   
di  Via delle Valli 
Ingresso Via Monte Gleno  
 

 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR  CADETTI/E 
 
Ore  13.30       Ritrovo       
Ore  14.30       Inizio Gare  
Programma Gare: 
 
 60 hs D    
 60 hs U  
 60 piani D/U   
  a seguire FINALI hs  U/D - FINALI 60 piani D/U 
   
 Alto U/D        
 Lungo U/D   
 
 
N.B. ogni atleta può partecipare ad una sola gara 

INDOOR  R 

  

Categorie  C    U/D 
 BG003 ï ATL. BERGAMO 1959 CREBERG Tel.  3356006626 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  21 
Febbraio  2014.  
Resp. Tecnico: Pinzin Bruno 

23-FEB  DOM 
TREVIGLIO (BG)  
Palestra Mozzi 

14^ MARATONINA CITTAô DI TREVIGLIO 
 
 
Ore  8.00     Ritrovo 
Ore  9.30     Inizio Gara  

STRADA  R 

 
Categorie  J/P/S//MAS   U/D 
BG300 ï  A.S.D. ATLETICA TREVIGLIO 
Tel. 0363 560682 ï Fax 0363 560682    
bornaghi@atleticatreviglio.it 
Resp. Org.: Giovanni Bornaghi  3474419563 
 

 

 

 

 

mailto:roccobuscaino@gmail.com
http://www.marciacaratesi.it/
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:bornaghi@atleticatreviglio.it


Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 

23 FEB  DOM 
CASTENEDOLO (BS)  
Centro Sportivo di Via Olivari 3 

 

RIUNIONE REGIONALE  INDOOR   SENIOR OVER 
35  U/D 
ñCorse e Lanciò 
 

ore   9.30       Inizio Gare  
 60 hs          D 
 60 hs          U 
 60 piani      D 
 60 piani      U 
 
ore   10.30       Inizio Gare  
 Getto del Peso      U/D           outdoor 
 Lancio del Disco   D/U          outdoor 
 

ore   11.30       Inizio Gare  
Salto in Lungo     D/U 
 

Ogni Atleta delle Categoria Senior Over 35 potrà disputare 
complessivamente (indoor+outdoor) al massimo due gare 

INDOOR 
OUTDOOR 

 R 

 

Categorie  Mas      U/D 
BS575 ï ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 
BS538 ï ATL. GAVARDO 90 LIB. 
MI189 ï ATL. AMBROSIANA 
Resp. Org. Virginio Soffientini,  036540749,  vsoffientini2006@libero.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  21 febbraio 2014.  

23 FEB  DOM 

 
 
VILLA DôOGNA (BG) 
Località Biciocca 
 

 
 
 
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI CROSS 
R/C  U/D  
 
4^ PROVA TROFEO LOMBARDIA 
4^ PROVA TROFEO VOLPI R/C 
 
  
 
Ore   9,00  Ritrovo 
Ore 10.30 Partenza 
 
 
 
 
 
N.B. vedesi orario su Regolamenti Regionali 
 

CROSS  R 

 
Categorie TUTTE      U/D 
BG520 ï G.S. OROBICO  
Resp Org.: Sig. Oprandi Carlo 3493813699 tel/fax 034623300 
carloprandi@hotmail.it  

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20   FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  21 Febbraio  2014.  
Resp. Tecnico: Del Curto Luca 
Resp. CRL:  Merla Luciano 

23 FEB  DOM 

MONZA (MB) 
Cascina S.Fedele (Parco) 
 
 

ñCROSS PER TUTTIò 
CAMPIONATO REGIONALE DI STAFFETTA 
CORSA CAMPESTRE U/D 
 
Ore  8.00  Ritrovo 
Ore  9.00  Inizio Gare 
 Le staffette dovranno essere costituite da: 
 
1 Allievo/a  = Km 3 
1 Juniores = Km 3 
1 Promesse/Juniores  =  Km 4 
1 Seniores  = Km 4 
  

CROSS  R 

Categorie  A/J/P/S  U/D 
ORG. CP MILANO E MI710 ATL. MONZA 
Resp.Org. Sig. Paolo Galimberti 3332814112 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

DA INVIARE 
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20  FEBBRAIO 
NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
Per maggior informazioni consultare il sito www.crosspertutti.it  
Resp. Tecnico: Danzi Silvano 
Resp. CRL:  Lucchi Gianfranco 

 

 

mailto:vsoffientini2006@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.crosspertutti.it/


Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue FEBBRAIO) 

22 FEB   23 FEB SAB/DOM 
MILANO ï Saini  
Campo Saini di via Corelli 

9Á TROFEO ñ GIAN BERNARDO FORESTIò 
CRITERIUM REGIONALE INVERNALE LANCI 
CATEGORIE CADETTI/ALLIEVI M/F 
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE  - 
MARTELLO C ï A  U/D 
 
1^ Giornata 
Ore 13,30  Ritrovo 
Ore 14.30  Inizio Gare 
Programma Gare: 
 Martello  Peso       AF/AM ï CF/CM 
 

2^ Giornata 
ore    9.00       Ritrovo 
ore  10.00     Inizio Gare  
Programma Gare: 
 Disco Giavellotto       AF/AM ï CF/CM 

PISTA 
LANCI 

 R 

 

  
Categorie  A/C      U/D 
C.P. FIDAL MILANO 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20   FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 
almeno 1 ora prima della partenza di ciascuna gara. Lôelenco degli 
iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e 
www.fidal-lombardia.it  
Resp. Tecnico: 22 Frigeni Alessandro – 23 Serina Roberto 
Resp. CRL:  Brizzi Gino     

22 FEB   23 FEB sab/dom ANCONA 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI INDOOR 
ASSOLUTI U/D 

INDOOR N  
C.R. FIDAL MARCHE - tel. 071 2800013 - fax 071 2814451  
info: cr.marche@fidal.it - www.fidalmarche.com   

 

 

 

 
Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

       
Naz 
Int 

Reg   
 

 MARZO  2014 
 

 

 

 

01-mar 02-mar sab/dom HALLE (GER) 
INCONTRO INTERNAZIONALE INDOOR UNIORES 
- FRA-GER-ITA 

INDOOR I   

01-mar   sab/dom HALLE (GER) 
INCONTRO INTERNAZIONALE LANCI JUNIORES 
E UNDER 23 (FRA-GER- ITA) 

PISTA 
LANCI 

I   

02 mar  Dom ROMA  MARATONINA INTERNAZIONALE ROMA-OSTIA 
STRADA 
IAAF 

I   

1 MAR  SAB 
CARATE BRIANZA 
Residenza ñIl Parcoò 
Viale Garibaldi 37 

28° CAMPIONATO BRIANZOLO  
DI CORSA CAMPESTRE 
6^ Prova 
Ore  13,30  Ritrovo 
Ore  14.30  Inizio Gare 

CROSS  R 

 

 

Categorie  R/C/A/J/P/S//MAS    U/D 
MI505 ï ASD MARCIACARATESI 
Resp Org.: Sig. Giorgio Molteni    3388575295 
 

Per tutte le informazioni regolamentari e logistiche 
consultare il sito www.marciacaratesi.it  

 

 

 

 

 

 

http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:cr.marche@fidal.it
http://www.fidalmarche.com/
http://www.marciacaratesi.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue MARZO ) 

1 MAR  SAB 
SARONNO (VA)  
Palazzetto di Via Biffi 

 

CAMPIONATI  REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR 
CADETTI  U/D ï 1 giornata 
 
    Ritrovo      ore    13.00 
    Inizio Gare ore  14.00 
 
    Programma Gare: 
   60 ostacoli (0,76m) Cadette  
    60 ostacoli (0,84m) Cadetti 
    a seguire 3 FINALI  per ogni Categoria 
 
    Salto in Alto  Cadette 
    Salto Triplo   Cadetti Cadette 

   

INDOOR  R 

 

Categorie    C      U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  27  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  28 Febbraio  2014.  
Resp. Tecnico: Frigerio Fausto 
Resp. CRL:  Pinciroli Romano 

2 MAR  DOM 
SARONNO (VA)  
Palazzetto di Via Biffi 

CAMPIONATI  REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR 
CADETTI  U/D  - 2^  giornata 
 
ore  9.00       Ritrovo 
ore  10.00     Inizio Gare  
 
  Salto  con  lôAsta  CadettI/Cadette 
  Salto in Lungo Cadetti/Cadette 

   
ore  14.00   Ritrovo 
ore  15.00   Inizio Gare  
 
   Programma Gare: 
   60 piani  Cadette 
   60 piani  Cadetti 
   a seguire 3 FINALI  per ogni Categoria 
   Salto in Alto  Cadetti 
 

  

INDOOR  R 

 

Categorie    C      U/D 
VA119 - OSA SARONNO LIB. 
Tel.  02 96709188  e mail:osasaronno@tiscalinet.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  27  FEBBRAIO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara.  
 

Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi massimaò saranno 
pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it 
(Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Venerdì  28 
Febbraio  2014.  
Resp. Tecnico: Bianchi Daniele/Camellini Graziano 
Resp. CRL:  Pinciroli Romano 

2 MAR  DOM 

CINISELLO BALSAMO (MI) 
Parco Nord ï via Gorki 
 
 

 
 

ñCROSS PER TUTTIò 
3^ PROVA TROFEO LOMBARDIA ASSOLUTO 
 
Ore  8.00  Ritrovo 
Ore  9.00  Inizio Gare 
 
N.B. alla cat. Esordienti U/D partecipano solo atleti/e 
tesserati per Società della Provincia  di Milano 
 
 
  

CROSS  R 

Categorie  TUTTE 
ORG. CP MILANO E MI075 ATL. CINISELLO 
Resp.Org. Sig. Gianni Perini 3474134405 
 
 

Per maggior informazioni consultare il sito 
www.crosspertutti.it  
 
Resp. CRL: Tani Corrado 

 

 

 

mailto:osasaronno@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:osasaronno@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.crosspertutti.it/


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue MARZO ) 

2 MAR  DOM 
CASTENEDOLO (BS)  
Centro Sportivo di Via Olivari 3 

 

RIUNIONE REGIONALE  INDOOR   RAGAZZI/E 
  
Ore 9.30 Ritrovo 

ore 10.00 Inizio Gare  
  
 60 piani  RAGAZZE 
 60 piani  RAGAZZI 
A seguire finali (1/4 ï 5/8 posto) 
 
Lungo RAGAZZI 
Lungo RAGAZZE 

INDOOR 
  

 R 

 

Categorie  R   U/D 
BS575 ï ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 
Resp. Org. Virginio Soffientini,  036540749,  vsoffientini2006@libero.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  30 gennaio 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  31 gennaio 2014.  

07 mar 09 mar ven/dom ANCONA 
CAMPIONATI ITALIANI INDOOR E LANCI LUNGHI 
MASTER 

INDOOR N  
C.R. FIDAL MARCHE - tel. 071 2800013 - fax 071 2814451  
info: cr.marche@fidal.it - www.fidalmarche.com   

07 mar 09 mar ven/dom SOPOT (POL) CAMPIONATI MONDIALI INDOOR     

08 mar 09 mar sab/dom NOVE (VI) 

WEEK END DEL CROSS 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E CDS 
A/J/P/ASS (validi come 2^ PROVA CDS DI 
CORSA) 
CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E PER 
REGIONI CADETTI/E 

 N   

9 MAR  DOM 
COLICO 
Piazza Garibaldi 

4^ MARATONINA DI COLICO 
 
Ore   8.00    Ritrovo  
Ore 10.00    Partenza 

STRADA  R 

 
Categorie J/P/S//MAS    U/D  
CO613 ï ASD TRIATHLON LECCO 
tel. 031874275 ï fax 031861934 ï 3407963662 
spartacus@triathlonlecco.it - www.triathlonlecco.it  
Resp Org.: Renzo Straniero ï 348 2766234 
Iscrizioni unitamente alla copia versamento quota da inviare al 
fax 0318120248 o via e mail spartacus@otc-srl.it   

9 MAR  DOM 
MILANO 
Arena Gianni Brera 

25° PASSO DEL GIOVASSO 
TROFEO PARCO SEMPIONE 
 
Ore   8.00    Ritrovo  
Ore   9.30    Partenza 

STRADA  R 

 
Categorie J/P/S//MAS    U/D  
MI296 ATL. LAMBRO ï info@atleticalambro.it   
3316272653 (dopo le 18.00) trofeosempione@otc-srl 
Chiusura iscrizioni gio 6 marzo 

-mar   dom S.D.D. 
GRAN PRIX DI MARCIA  -  1^ PROVA 
Km. 10 All/Jun/Pro/sen  M/F 

STRADA 
MARCIA 

N   

9 MAR   DOM SARONNO (VA) 

 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
 N.B. alla cat. Eso  U/D partecipano solo atleti/e tesserati per 

Società della Provincia  di dove si svolge la Manifestazione 

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
Resp.Sig. Strada 3486711467 

 

 

 

mailto:vsoffientini2006@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:cr.marche@fidal.it
http://www.fidalmarche.com/
mailto:spartacus@triathlonlecco.it
http://www.triathlonlecco.it/
mailto:spartacus@otc-srl.it


 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue MARZO ) 

9 MAR   DOM BRESCIA 

 
12^ BRESCIA ART MARATHON ï km.42,195 (P-S-     
Master) 
  9^ BRESCIA TEN ï Km. 10 (J-P-S-Master) 
  5^ BRESCIA HALF MARATHON ï Km. 21,097 (J-
P-S-Master) 

STRADA 
I 
I 
I 

 

Categorie J P/S///MAS   U/D 
BS176 ï ASD YOUNG RUNNING - tel. 030 9898006   
fax 030 9898822 ï press@rosassociati.it  -www.brescirathon.it 
Resp. Org. Loretta Pagliarini - 348 2557351 
 

16 -MAR  DOM 
CORTENOVA (LC)  
Scuole Elementari 

18° MEETING DI CORSA CAMPESTRE  PER 
RAPPRESENTATIVE PROVINCIALI 
TROFEO CENTRO SPORTIVO CORTENOVA 
 
Ore 9.30    Ritrovo presso  
Ore 10.30  Inizio  Gare 

CROSS  R 

 
Categorie  E/R/C   U/D 
CO035 ï asd C.S. CORTENOVA 
tel.  0341901144 
Resp. Org. Giovanni Selva    e mail selva.giovanni@tiscali.it 
I Comitati Provinciali dovranno inviare le iscrizioni ENTRO  LE  
ORE  22.00  DI  GIOVEDIô  14  MARZO al seguente indirizzo e 
mail: fabio.mauri@fidal-lombardia.it  

15 MAR 16  MAR SAB/DOM S.D.D.  

 
CDS ASSOLUTO FASE REGIONALE MT 10000 
(valida anche come Campionato Regionale 
Individuale Assoluto dei Metri 10.000) 
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE 
30ô  ALLIEVI 
20ô  ALLIEVE 
 

PISTA  
R 
  

   
  
Resp. Tecnico:Danzi Silvano 

15 MAR 16  MAR SAB/DOM 
OLGIATE OLONA (VA) 
Campo Sportivo Villa Gonzaga 

 

9Á TROFEO ñ GIAN BERNARDO FORESTIò 
CRITERIUM REGIONALE INVERNALE LANCI 
CATEGORIE CADETTI/ALLIEVI M/F 
2^ PROVA 
 
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE  - 
DISCO C ï A  U/D 
 
1^ Giornata 
Ore 13,30  Ritrovo 
Ore 14.30  Inizio Gare 
Programma Gare: 
 Martello  Peso       AF/AM ï CF/CM 
 

2^ Giornata 
ore    9.00       Ritrovo 
ore  10.00     Inizio Gare  
Programma Gare: 
 Disco Giavellotto       AF/AM ï CF/CM 

PISTA 
LANCI 

 R 

 

Categorie   A/C    U/D 
VA129 ï POL. OLONIA ïtel/fax 0331649152 ï 
pololonia73@libero.it 
 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  13  MARZO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  14  marzo  2014. 
 
Resp. Tecnico: 15 Frigeni Alessandro – 16 Serina Roberto 
Resp. CRL:   Pinciroli Romano 

16-MAR  DOM 
VIGEVANO  (PV)  
Stadio Comunale 

9^ SCARPA DôORO HALF MARATHON  
 
Ore 8.00 Ritrovo  
Ore 9.30 Inizio Gara 

STRADA N  

 
Categorie  J/P/S//MAS   U/D  
PV410 - ASD  ILPRA ATLETICA VIGEVANO 
0381 690636 ï fax 0381 690638  -  info@scarpadoro.it 
Resp. Org Merlo Manuela 
 

 

 

 

mailto:press@rosassociati.it
mailto:selva.giovanni@tiscali.it
mailto:fabio.mauri@fidal-lombardia.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
mailto:info@scarpadoro.it


 
 

Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   

  (  segue MARZO ) 

23- MAR   dom MILANO 
44^ STRAMILANO AGONISTICA 
INTERNAZIONALEïkm.21,097 

STRADA I  

 
MI388 - ATL. STRAMILANO ASD - tel. 02 84742380   
fax 02 84742385  segreteria@stramilano.it   www.stramilano.it  
Resp. Org. Michele Mesto  ï tel. 02 84742380  -  335258316 
 

22 MAR 23  MAR SAB/DOM 

BUSTO ARSIZIO  (VA)  
Centro Comunale di Atletica 
ñCitt¨ di Busto Arsizio ï Angelo Borriò 
Via A. Borri  (da Via del Lavoro) 

 

9Á TROFEO ñ GIAN BERNARDO FORESTIò 
CRITERIUM REGIONALE INVERNALE LANCI 
CATEGORIE CADETTI/ALLIEVI M/F 
3^ PROVA 
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE  - PESO 
ï GIAVELLOTTO   C ï A  U/D 
 
1^ Giornata 
Ore 13,30  Ritrovo 
Ore 14.30  Inizio Gare 
Programma Gare: 
 Martello  Peso       AF/AM ï CF/CM 
 

2^ Giornata 
ore    9.00       Ritrovo 
ore  10.00     Inizio Gare  
Programma Gare: 
 Disco Giavellotto       AF/AM ï CF/CM 

PISTA 
LANCI 

 R 

 

Categorie   A/C    U/D 
VA121 ï PRO PATRIA BUSTESE  

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 

 

DA INVIARE  
ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDIô  20 MARZO 

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara 
si potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo 
OBBLIGATORIAMENTE almeno 1 ora prima della partenza 
di ciascuna gara. Lôelenco degli iscritti e lôorario gare ñdi 
massimaò saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  
Venerdì  21 marzo  2014. 
Resp. Tecnico: 22 Frigeni Alessandro – 23 Serina Roberto 
Resp. CRL:   Pinciroli Romano 

23 MAR   DOM LOMELLO (PV) 

 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
 N.B. alla cat. Eso  U/D partecipano solo atleti/e tesserati per 
Società della Provincia  di dove si svolge la Manifestazione 

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
Resp.Sig. Pastorini 355858251 

30 MAR   DOM 
FIORANO AL SERIO 
Oratorio Fiorano al Serio 
 

4^ LA MEZZA  SUL  SERIO 
CORSA SU STRADA KM. 21.097 
 
Ore 8.00  Ritrovo 
Ore 9.00  Partenza 

STRADA  R 

 
Categorie  J/P/S/MAS   U/D 
BG236 ï LA RECASTELLO RADICI GROUP 
fax 035710510   cristinamerla@libero.it  www.larecastello.com 
Resp. Org. Luciano Merla  3385207014 lucianomerla@libero.it 

30 MAR   dom SEREGNO (MI) 
6^  100  KM.  DI SEREGNO PS MAS 
Campionato ITALIANO Assoluto Individuale 
Mezza Maratona Reg. JPS MASTER 

STRADA I  

 
Categorie  P/S/MAS   U/D 
MI645 ï ASD RUNNERS DESIO 
tel/fax 0362 238062   info@runnersdesio.it  www.runnersdesio.it  
Resp. Org.  Eugenio Corbetta 3396434205  corbettasrl@alice.it    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:segreteria@stramilano.it
http://www.stramilano.it/
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
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Data gg. sett.  Località  Denominazione  Tipo Livello  Organizzazione 

dal                 al     
Naz 
Int 

Reg   
 

 APRILE  2014 
 

6 APR   dom MILANO 

 
14^ MILANO CITY MARATHON - km 42,195 
Campionato Italiano Individuale Assoluto/Master  U/D 
 

STRADA I  

Categorie P-S- -Mas  M/F 
MI506 - MILANO CITY MARATHON CLUB  
02 62827562       segreteria@milanocitymarathon.it  
www.milanocitymarathon.gazzetta.it   
Resp. Org.  Andrea Trabuio  329 5945555     0262828084 
andrea.trabuio@guest.rcs.it  
 

6 APR   DOM VILLA DI SERIO (BG) 

 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
 N.B. alla cat. Eso  U/D partecipano solo atleti/e tesserati per 
Società della Provincia  di dove si svolge la Manifestazione 

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
Resp.Sig. Corazza 3334345244 

12 APR  SAB 
MILANO  
Arena Civica  

24° MIGLIO AMBROSIANO 
1° PENTALANCI AMBROSIANO 
Mattino 
Ore 9.00 Ritrovo  
Ore 10.00 Chiusura Iscrizioni 
Ore 10.15 sessione mattina penta lanci 
Pomeriggio 
Ore 14.00 Ritrovo  
Ore 14.45 Chiusura Iscrizioni 
Ore 15.15 sessione pomeridiana penta lanci 
Ore 15.30 Inizio gare del Miglio 

PISTA  R 

Categorie TUTTE 
MI169 ATL. AMBROSIANA 
Sig. Ettore Brolo 3476099358 ï mi169@fidal.it 
Org. Sig. Fulvio Frazzej 3472200369 
fulviofrazzei@hotmail.com 
 
 

13 APR   DOM 
CELLATICA (BS) 
Centro Sportivo 
Via Breda 

8^  MARATONINA DI CELLATICA  
      IN FRANCIACORTA- km. 21,097 
 

Ore   7.30  Ritrovo 
Ore   9.30  Partenza   

STRADA 

 
 
 
 

 

R 
 

 

 

Categorie  J/P/S/MAS   U/D 
BS596 ï A.S.D. ATLETICA CELLATICA 
Gianpaolo61@alice.it 
Resp. Org. Paolo Bedussi       3383607970  030 2774033 

13 APR   DOM SERRAVALLE SCRIVIA (AL) 

 
45° TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 
 N.B. alla cat. Eso  U/D partecipano solo atleti/e tesserati per 
Società della Provincia  di dove si svolge la Manifestazione 

 STRADA   R 
Categorie TUTTE 
  

20 APR  DOM   PASQUA     

27-APR  DOM 
LOVERE (BG) 
Porto Turistico 

 

4^ SARNICO ï LOVERE 
Corsa su Strada di km. 26 
 

Ore 7.30  Ritrovo a Lovere 
Ore 9.30  Partenza da Sarnico 

Piazza xx Settembre 

STRADA I  

 

Categorie P/S//MAS  M/F   
BZ091 ï A.S.D. F.O.R  
Resp. Org. Gianni Poli  3332188687 ï g_poli@hotmail.com 
 
 

 

27-APR  DOM 
CERNUSCO LOMBARDONE (LC) P 
Palestra Comunale 
Piazza della Vittoria 

13^ MARATONINA DI CERNUSCO LOMBARDONE 
 

ore 8.00   Ritrovo  
ore 9.30   Inizio gare  
 

STRADA  R 

 

Categorie /MAS  M/F 
CO039 ï POL. LIB. CERNUSCHESE ï tel/fax 0399909775 

polisportiva.cernuschese@gmail.com 
Resp.Org.:  Luigina Viganò   cell. 3358438589 
Iscrizioni unitamente alla copia versamento su c/c della quota 
da inviare al fax 0399909775      

27-APR  DOM SAN VITO DI GAGGIANO (MI) 

6^ SELF TRANSCENDENCE 6h RACE 
Corsa su Strada di 6 ore 
 

Partenza    ore   9.00 
STRADA N  

Categorie P-S-Mas      M/F 
MI     - SRI CHINMOY MARATHON TEAM ASD 
0248376605 ï mi600@fidal.it - info@runnerstore.it  www.srichinmoyraces.org 
Resp. Org.  Giovanni Amantea  3291778246  

27-APR  DOM CHIA (CA) 
Campionati Italiani Individuali e CDS Maratonina 
Master 

STRADA N   

 

mailto:segreteria@milanocitymarathon.it
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