INDOOR E LANCI LUNGHI INVERNALI

60

60

60

60

60

60 hs

200

200

400

400

800

800

1500

1500

1500

3000

alto

asta

lungo
lungo
lungo
triplo

peso

disco (kg.1)
disco (kg.1)
disco (kg.1)
disco (kg.1)
disco (kg.0,75)

giavellotto g.600
giavellotto g.500
giavellotto g.500

martello kg.3
martello kg.3
marcia km.3
4 x 1 giro
pentathon

OUTDOOR

100
100
100
100
100
100
200
200
200
200
200
200
200
400

CAMPIONESSE REGIONALI MASTER 2022

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF55
SF45
SF55
SF45
SF55
SF50
SF55
SF45
SF55
SF60

SF55

SF45
SF55
SF60

SF45
SF50
SF55
SF60
SF80
SF45
SF50
SF60
SF50
SF55
SF60

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65
SF45

EL DOSOKY
CESANA

DI PADOVA
GALLI
FERRONI
TELLINI

DI PADOVA
PERLINO
CATAPANO
FABBRI
PRINA
AVIGO
RAINERI
AVIGO
FUSTELLA
non assegnato
ROSSETTI
non disputato
TONG
TELLINI
PASINI

non assegnato
non assegnato
GUARNIERI
BALBIANI
MASCOLO
BALBIANI
FRANCHI
GUARNIERI
GRECEANU
BALBIANI
BALBIANI
MASCOLO
LUCAFERRO
non disputato
non disputato

TRABATTONI
BEVILACQUA
DI PADOVA
GALLI
VIVIANI
PASINI
TRABATTONI
BEVILACQUA
DI PADOVA
BRIZIO
VIVIANI
BARONE
CATTANEO
CATAPANO

Yasmin Amina
Daniela
Emanuela
Cristina
Barbara
Susanna
Emanuela
Giuseppina
Veronica
Marilena
Silvia
Laura

Sara Maria Luisa

Laura

Elena Giovanna

Stefania

Ling Shum Grace

Susanna
Patrizia

Cristina
Paola
Anna
Piera
Rosanna
Cristina
Nely Mery
Piera
Paola
Anna
Manuela

Roberta
Greta
Emanuela
Cristina
Viviana
Paola
Roberta
Greta
Emanuela
Franca
Viviana
Francesca
Silvana
Veronica

87
82
76
72
66
66
76
65
75
67
72
67
74
67
61

67

77
66
61

77
68
64
62
42
77
70
62
68
64
63

83
82
76
72
67
61
83
82
76
71
67
58
55
75

Pro Sesto Atl.

Daini Carate Brianza

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. O.S.A. Saronno Lib.

Atl. Ambrosiana

Atl. Ambrosiana

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. Ambrosiana

Atl. Rovellasca

Atl. Rovellasca

Atl. Ambrosiana

Atletica Lonato

Daini Carate Brianza

Atletica Lonato

Atl. Lecco-Colombo Costruz.

Atletica Lonato

Atletica Lonato
Atl. Ambrosiana
Atletica Lonato

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Pol. Bellano Galperti Group
Atl. Ambrosiana

Pol. Bellano Galperti Group
Atl. Ambrosiana

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. Ambrosiana

Pol. Bellano Galperti Group
Pol. Bellano Galperti Group
Atl. Ambrosiana

Atletica Lonato

Daini Carate Brianza

A.l.C.S. Atl. Milano

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. O.S.A. Saronno Lib.
Atletica Vigevano

Atl. Lonato

Daini Carate Brianza

A.l.C.S. Atl. Milano

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. Rodengo Saiano Mico
Atletica Vigevano

A.S.D. Free Runners Team
Atl. Lonato

Atl. Rovellasca

8.70
8.10
8.86
8.70
8.96
10.58
29.61
30.50
1:07.66
1:20.24
2:33.89
2:34.60
6:26.60
5:16.42
5:40.23

1.38

3.76
4.41
4.30

20.81
18.60
19.19
19.49
19.21
26.77
23.89
16.88
15.11
24.54
18:00.39

14.82
13.52
14.22
13.58
13.94
14.96
31.16
28.20
29.90
30.50
28.40
34.48
43.74
1:06.80



400

400

400

800

800

800

800

800

800

800

1500

1500

1500

1500

5000

5000

5000

5000

5000

80 hs h.68

80 hs h.76

100 hs h.84

200 hs

300 hs

400 hs

alto

alto

asta

lungo

lungo

lungo

triplo

disco kg.1

disco kg.1

disco kg.1

disco kg.1

disco kg.1

disco g.750
peso kg.4

peso kg.3

peso kg.3

peso kg.3

peso kg.2
giavellotto g.600
giavellotto g.600
giavellotto g.500
giavellotto g.500
giavellotto g.500
giavellotto g.500
giavellotto g.400
martello kg.4
martello kg.3
martello kg.3
martello kg.3
martello kg.3
martello kg.2
marcia km.3
marcia km.3

4 x 100

4 x 400

SF50
SF55
SF65
SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65
SF35
SF40
SF50
SF70
SF40
SF45
SF50
SF55
SF70

SF50

SF50
SF55

S45
SF55
SF60

SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF80

SF50
SF55
SF60

SF35
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65

SF40
SF50
SF55
SF60
SF65

SF60
SF65
SF55
SF55

m.maniglia corta SF45
m.maniglia corta SF50

PRINA
FABBRI
CATTANEO
DI STEFANO
IACAZIO CHIAVARI
BARONE
PRINA
AVIGO
BARONE
ANGRISANI
MARCHIANO'
GRAVINA
FARRE
GALBANI
BORTOLAS
CASSOLA
ZUGNONI
VIRGIS
GALBANI
non disputato
TROLIO

non disputato
non disputato
non disputato
non disputato
TROLIO
BUIZZA

non disputato
SALA
FERRONI
PASINI

non disputato
GIUDICI
GUARNIERI
PARIS
VANONI
BALBIANI
FRANCHI
non disputato
GALLI'
MASCOLO
BALBIANI
non disputato
TROLIO
GUARNIERI
BALBIANI
FABBRI
BALBIANI
CATTANEO
non disputato
GIUDICI
BALBIANI
VANONI
BALBIANI
TOGNOLA
non disputato
VANTADORI
RIPAMONTI

Silvia
Marilena
Silvana
Valentina
Claudia
Ida Anna
Silvia
Laura
Francesca
Anna
Elvira
Elide Mary
Giampiera
Annamaria
Elisabetta
Barbara
Cinzia
Leopolda
Annamaria

Simona

Simona
Monica

Tamara
Barbara
Patrizia

Simona
Cristina
Paola
Fabiana
Piera
Rosanna

Cristina
Anna
Piera

Chiara
Cristina
Paola
Marilena
Piera
Silvana

Simona

Paola

Fabiana

Piera

Anna Elisabetta

Maria Maddalena
Livia

OLIVIERO - MANTOVANI - BONIARDI - SALA
FUSCO - VANTADORI - BRUNETTI - MANARA

GUARNIERI
BALBIANI

Cristina
Paola

72
67
55
84
80
76
72
67
58
55
85
81
72
52
82
73
70
67
52

71

71
66

77
66
61

82
77
68
65
62
42

68
64
62

86
77
68
67
62
55

82
68
65
62
56

59
53

77
68

Atl. Ambrosiana

Atl. Rovellasca

Atletica Lonato

Road Runners Club Milano
Atl. Ambrosiana

Road Runners Club Milano
Atl. Ambrosiana

Atl. Lonato

A.S.D. Free Runners Team
Pol. Bellano Galperti Group
Milano Atletica

Road Runners Club Milano
Road Runners Club Milano
Ala Atl. Abbiategrasso

G.P. Santi Nuova Olonio
Pol. Olonia

G.S. C.S.I. Morbegno
Amatori Atl. Casorate S.
Ala Atl. Abbiategrasso

Atl. Gallaratese

Atl. Gallaratese
Atl. Ambrosiana

G.S.A. Brugherio
Atl. Ambrosiana
Atletica Lonato

Atl. O.S.A. Saronno Lib.

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Atl. Ambrosiana

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Pol. Bellano Galperti Group
Atl. Ambrosiana

Atletica Montichiari
Atl. Ambrosiana
Pol. Bellano Galperti Group

Atl. Gallaratese

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Pol. Bellano Galperti Group
Atl. Rovellasca

Pol. Bellano Galperti Group
Atletica Lonato

Atl. O.S.A. Saronno Lib.

Pol. Bellano Galperti Group
Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Pol. Bellano Galperti Group
G.S. Maarathon Max

G.S. Montestella

Road Runners Club Milano
G.S.A. Brugherio

G.S. Montestella

Forti e Liberi Monza 1878 ASD
Pol. Bellano Galperti Group

1:05.44
1:17.28
1:40.00
2:54.46
2:48.10
2:35.86
2:29.72
2:36.36
3:02.94
3:13.24
5:24.08
5:09.66
5:55.36
7:26.32
20:58.34
21:45.86
19:22.20
25:13.64
26:32.10

17.70

1.32
1.41

3.93
4.44
4.00

25.79
21.61
29.11
18.03
18.97
19.96

7.44
8.45
5.86

18.08
24.00
18.16
18.77
14.86
10.30

23.38
16.85
20.03
15.45
14.90

22:49.60
23:16.80
1:04.66
6:54.08
7.19
6.70



m.maniglia corta SF55
m.maniglia corta SF65

CORSA CAMPESTRE

Cross
Cross
Cross
Cross
Cross
Cross

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60

MASCOLO
TOGNOLA

POZZI
TERRANEO
BARONE
CORSINI
GILARDI
CARDOSO

Anna
Anna Elisabetta

Lia Maria
Giovanna

Ida Anna Grazia
Barbara

Daniela

Lopes Donzilia

64
56

86
78
76
70
65
61

Atl. Ambrosiana
G.S. Maarathon Max

G.A.P. Saronno

A.S.D. Marciacaratesi

Road Runners Club Milano
G.P. | Gamber de Cuncuress
S.E.V. Valmadrera

Gruppo Ethos Running Team

9.70
4.99

11:43
10:35
11:29
10:46
11:23
11:54



CORSA SU STRADA

5km
5km
5km
5km
5km
5km
5km

10 km
10 km
10 km
10 km
10 km
10 km
10 km

1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona
1/2 maratona

maratona
maratona
maratona
maratona
maratona
maratona
maratona
maratona

CORSA IN MONTAGNA

prova unica
prova unica
prova unica
prova unica
prova unica
prova unica
prova unica

trail corto
trail corto
trail corto

trail lungo
trail lungo
trail lungo

Km. Verticale
Km. Verticale
Km. Verticale

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF70

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF70
SF75

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65
SF70

SF35
SF40
SF45
SF50
SF55
SF60
SF65

MAF
MBF
MCF

MAF
MBF
MCF

MAF
MBF
MCF

SOMMI
GOGNA
MINATO
GELSOMINO
VIRGIS
SOLDAVINI
GALBANI

LAI
IMPERATO
TALLARICO
SECCHI
GANGERI
PAMBAKIAN
BOLOGNESI

RIGHETTI
CAGLIANI
GRISONI

DI MARTINO
MARENGONI
BARUFFALDI
PAGANI
MONDINI

non disputata
non disputata
non disputata
non disputata
non disputata
non disputata
non disputata
non disputata

SERAGHITI
VAGNI
SERENA
ILLINI
CAROBBIO
CAVALLI
RONCHI

GAGGI
FANTINELLI
non assegnato

ROSSI
non assegnato
non assegnato

BIANCHI
CAROBBIO
RONCHI

Giulia
Cristina
Mara
Claudia
Leopolda
Lorena
Annamaria

Roberta
Stefania
Loredana
Rita
Antonella
Maida
Lorena

Maria
Monica
Eva
lvana
Lorena
Giordana
Lucia
Giovanna

Monica
Monica
Angela
Roberta
Nives
Giovanna
lole

Alice

Anna

Raffaella

llaria
Nives
lole

87
78
74
69
67
61
52

86
78
73
68
65
60
57

86
81
77
70
63
59
50
47

87
78
77
70
67
59
55

87
72

74

85
67
55

Cus Pro Patria Milano
Atl. Verbano

Amatori Atl. Casorate S.
P.B.M. Bovisio Masciago
Amatori Atl. Casorate S.
Amatori Atl. Casorate S.
Ala Atl. Abbiategrasso

Atl. Presezzo

La Michetta

La Michetta

Cus Pro Patria Milano
Atl. Bresso
Euroatletica 2002
S.Club Lib. Sesto

Atl. Lecco-Colombo Costruz.

G.P. | Gamber de Cuncuress
Lykos Triathlon Team Brescia

Canottieri Milano
Soresina Running Club
C.U.S. Pavia

G.S. San Martino
Marathon Cremona

Atletica Brescia Marathon
Atl. Paratico

Atletica Montichiari

Atl. Paratico

Atl. Paratico

Atl. Paratico

Atl. Paratico

La Recastello Radici Group

Atletica Brescia Marathon

Team Valtellina

La Recastello Radici Group
Atl. Paratico
Atl. Paratico

17:21
19:28
20:00
18:22
25:18
28:42
28:03

41:12
42:36
41:43
43:26
51:56
1h06:37
57:13

1h19:50
1h26:14
1h19:00
1h24:22
1h47:17
1h31:19
2h20:20
1h59:14

56:57
57:57
56:05
1h03:19
1h00:06
1h05:54
1h11:52

1h58:07
2h35:59

5h56:32

45:01
46:24
1h02:51



